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1. Bevezetés 

 
„Minden gyermek egy apró csoda. 

 

Szívükben a jövő dallama szól, és mi kísérjük őket az úton, hogy megtalálják saját 

 

hangjukat.” (ismeretlen szerző) 

 

 

E nyitó gondolatunk - nevelőközösségünk szakmai elkötelezettségét, felelősségvállalását, hitvallását, 

attitűdjét, innovatív törekvését fejezi ki. 

 

 

Intézmény hivatalos elnevezése: Zagyvarékasi Égszínkék Óvoda és Konyha 

 

Az intézmény OM azonosítója: 201946 

 

Fenntartója: Zagyvarékas Község Önkormányzata 

 

Alapító Okirat száma: 1508-3/2023. 

 

Az intézmény székhelye: 5051 Zagyvarékas Gyimesi u.4. 

 

     Óvodaicsoportokszáma: 6  

 

     Felvehető gyermekek száma: 133 fő 

 

Tel.: 06-(56) 540 -025 

 

E-mail: ovoda@zagyvarekas.hu 

 

    Az intézmény felügyeleti szerve: Zagyvarékas Község Önkormányzata 

 

    Az intézmény működési területe: Zagyvarékas Község Közigazgatási Területe 

 

Az intézmény jogállása: önállóan működő költségvetési szerv, pénzügyi feladatát gazdálkodási 

megállapodás alapján a Zagyvarékasi Polgármesteri Hivatal – mint működő és gazdálkodó költségvetési 

szerv önállóan látja el. 

 

Államháztartási szakágazati besorolása: 851020  

 

Az intézmény típusa: Óvoda 

 

Alaptevékenysége: Óvodai nevelés   81510111 
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     Szakmai háttér 

 
A helyi nevelési programunk a helyi sajátosságokat figyelembe véve, Nagy Jenőné Óvodai nevelés a 

művészetek eszközeivel című program felhasználásával készült 1999-ben. Ennek felülvizsgálata 2004-ben 

történt, majd intézményünk 2009-ben a TÁMOP 3.1.4. pályázat segítségével csatlakozott a Kompetencia 

alapú nevelés bevezetéséhez, valamint az óvodai IPR alkalmazását megvalósító programhoz. Az 

átdolgozások során figyelembe vettük a helyi nevelési programunk, cél és feladat rendszerét, a kompetencia 

nevelés alapvetéseit, és az IPR sajátos elemeit.. 2013.09.01-től az új törvényi változások értelmében a helyi 

programunkat is az új 2018.09.01.-től az új törvényi változás értelmében a helyi programunkat az új Országos 

Óvodai alapprogram módosításainak megfelelően átdolgoztuk a 137/2018.(VII.25.) Korm. rendelet által 

előírt változásokra (egészséges életmód, nemzeti identitástudat, keresztény kulturális értékek, magyar nyelvi 

értékek, népmesék, nemzeti szimbólumok.) 

 

Az Óvodai Nevelés Országos Alap programjának módosító rendelete alapján dolgoztuk át az óvodai 

programunkat, mely 2025.09.01-től érvényes. 

 

Óvodánk bemutatása: 
 

Óvodánk a település központjában található. A régi óvoda helyére egy szép, korszerű óvoda került 

megépítésre, amely 2001. októberében került átadásra. Az épületben 6 csoportszoba és külön foglalkozások 

megtartására alkalmas fejlesztő szobák is rendelkezésünkre állnak. Itt kapnak helyet a logopédiai, fejlesztő 

és hittan foglalkozások. A terem adottsága miatt jó alkalom adódik a mini galéria berendezésére is. A 

csoportszobák tágasak, esztétikusak, jól felszereltek és alkalmasak a mindennapi tevékenységek 

megszervezésére. 

Minden csoportszobához külön mosdó és öltöző tartozik, így a gyermekek jobban magukénak tudnak 

tekinteni minden használati tárgyat és elegendő hely van a jellel ellátott személyes holmik, tisztálkodási 

eszközök elhelyezésére. Az öltözőket, folyosókat kihasználjuk a szülők tájékoztatására, a gyermeki 

alkotások, megvalósított projektek prezentálására. Régi vágyunk teljesült, amikor kialakítottunk egy tágas 

tornaszobát is, amely alkalmas nagyobb, közös rendezvények megtartására is.  

Intézményünk óvodai csoportjai modern, korszerű, minden igényt kielégítő, ideális feltételekkel 

rendelkeznek, előírás szerinti kiszolgáló helyiségekkel. A gyermekek és az itt dolgozó alkalmazottak 

komfortérzetét teljes körűen biztosítják.  

Az épület akadálymentesített, az európai uniós előírásoknak megfelel. Az óvoda korszerű napelemes-, illetve 

fűtés- és melegvizes technikával rendelkezik. Az óvoda udvara tágas, füvesített, fákkal árnyalt, rajta korszerű 

bevizsgált fajátékokkal. Négy homokozó várja a gyermekeket, valamint az udvaron mászókák, csúszdák, 

hinták, mérleghinták, rugós játékok, faautók-, vonatok vannak még elhelyezve. 
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A terület nagysága biztosítja a gyermekek létszámához szükséges életteret. A feltételeket figyelembe véve 

szervezzük meg a gyermekek, csoportok udvari életét, tevékenységeiket, kiemelt figyelmet fordítva az 

egészségvédelemre, mindennapos levegőzésre, a szabad mozgásra, szabad játékra, személyes-,szociális-, 

kognitív-, nyelvi kompetenciáikhoz kapcsolódó készségek, képességek fejlesztésére. 

2010-ben lehetőségünk adódott egy díszes térkőburkolat kialakításra, mely rosszidő esetén biztosítja a 

gyermekek mozgásigényének kielégítését, a szabadban való tartózkodás lehetőségét. Nevelőtestületünk 

törekszik a mindennapokban az udvari életet tartalmassá, változatosabbá tételére, a szabad játék feltételeinek 

megteremtésére. Az épület udvara felöli részén egy tágas, félig fedett terasz húzódik, amely kiválóan 

alkalmas rossz idő esetén is a mozgásos játékokra, levegőztetésre, étkezésre és egyéb kinti tevékenységekre. 

Ez a szép tágas óvoda 133 gyermek fogadására alkalmas.  

Célunk és feladatunk, a halmozottan hátrányos gyermekek esélyegyenlőségének előmozdítása, 

megsegítése melynek elengedhetetlen feltétele az egyenlő hozzáférés biztosításán túl, olyan támogató 

lépések, szolgáltatások tervezése és megvalósítása intézményünkben, amelyek csökkentik meglévő 

hátrányaikat, és javítják sikerességüket. A szakmailag jól felkészült óvodapedagógusaink képesek e feladat 

magas szintű megvalósítására. Az etnikai szülők részéről nem érkezett olyan igény, hogy ezen túlmenően 

kiemelten kezeljük a roma kultúra értékeit. Az óvodában működő munkaközösségünk eredményesen segíti 

a nevelés hatékonyságát. Kiemelt nevelési területnek tekintjük a játékot, amely sokféle megismerési és 

tanulási lehetőséget biztosít a gyermekek számára. Különös gondot fordítunk a szabad játékból adódó 

nevelési helyzetek kiaknázására - differenciálásra, egyéni fejlesztésekre. 

A körülöttünk végbemenő változások - társadalmi, gazdasági – a családok életkörülményeit is mélyen 

érintették, közvetve hatva a gyermekek fejlődésére: a természettől való elszakadás, az  informatika, a 

korlátozottabb lehetőségek a családon belül, megélhetési problémák, munkanélküliség, stb.  

Mindez felveti a következő problémákat, amellyel nap, mint nap találkozunk: helytelen életvitel, rossz 

táplálkozási szokások, csökkenő kommunikáció, helytelen beszédtípus, erkölcsi normák, értékek 

megváltozása, egészségtelen, mozgásszegény életmód. Komplex, változatos tevékenységek szervezésével 

biztosítjuk a gyermekek spontán érdeklődésének, kíváncsiságának, megismerési vágyának kielégítését. 

Lehetőséget teremtünk a mindennapi óvodai életben, a tevékenységeinkben a falusi környezet minél 

alaposabb megismerésére, a természet szeretetére, védelmére való nevelésre, a fenntarthatóságra, a falu adta 

jellegzetességek megismerésére, megszerettetésére. (Kisszög, egyéni állattartók, gazdálkodók munkájának 

megismerésére, megbecsülésére stb.) 

Törekszünk megláttatni környezetünkben a szépet, az esztétikusat, mellyel a környezetünkben élő 

emberek munkájának hasznosságát és munkájuk megbecsülését igyekszünk hangsúlyozni. 

Célunk mindezzel, hogy megszeressék lakóhelyünket, ápolják, óvják, védjék környezetüket és 

szeressenek itt élni. Óvodánk nyitott, befogadó. Nevelőmunkánkra a példamutató gondoskodás, a megértő, 

elfogadó gyermekszeretet jellemző. Fontosnak tartjuk a sokszínű tevékenykedtetést, a biztonságos, családias 
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légkört, melyben óvodásaink jól érzik magukat.  

A hátránnyal érkezők számára igen fontos helyszín az óvoda. A gyermekek személyre szabott 

fejlesztésével, a hagyományostól eltérő módszerek, speciális ismeretek alkalmazásával esélyt adunk a 

felzárkózásra, a kiemelt adottságok fejlődésére. A gyermekek itt sajátítják el a társadalmi együttélés 

szabályait, normáit. Itt kapnak megerősítést a pozitív személyiség vonások, valljuk a „mindenki jó 

valamiben” gondolatát. Nevelésünk által formálódik a gyermekek egészséges életvitel igénye, 

stabilizálódnak az érzelmi kötődések, képessé válnak az alkalmazkodásra, a különbözőségek elfogadására. 

A családokkal kiépített jó kapcsolatnak, a meggyőző beszélgetéseknek, gyakori látogatásoknak köszönhetően 

nőtt a bizalom az óvodai nevelés iránt. A szülők szívesen hozzák óvodába gyermekeiket. Minden gyermek 

saját képességrendszerének figyelembevételével nevelhető, fejleszthető. Ezért a felnőttek tetteikkel 

sugározzák a feltétel nélküli szeretetet, s azt, hogy „Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rád figyelek, 

és segítek Neked, ha szükséged van a segítségemre.” 

 

Kiemelt feladatainknak tekintjük: 

 

 játék, játékosság, tapasztalás, cselekvés, tevékenykedtetés,  

 derűs, családias, szeretetteljes légkör, 

 egészséges életmód, mozgás fejlesztés, 

 empátia, tolerancia, pedagógiai optimizmus, 

 alternatív jellegű programjaink beépítése a mindennapi óvodai életbe, 

 homogén életkori szervezésű óvodai csoportok kialakítása, 

 készség, képesség fejlesztés előtérbe helyezése, 

 aktuális fejlettséget, életkort, érési pontokat figyelembe vevő, minél harmonikusabb gyermeki 

személyiségfejlődés biztosítása,  

 változatos tevékenységek, programok, óvodai élet alakítása. 
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Óvodánk 

 

 

2. Gyermekkép, Óvodakép 

 
 

„A gyermek olyan, mint egy pillangó a szélben. 

Néhány magasabbra tud repülni, mint mások, de mindegyik a legjobb tudása szerint repül. 

Miért is hasonlítanád össze őket? 

Mindegyik más. 

Mindegyik különleges. 

Mindegyik gyönyörű." 

(Ismeretlen szerző) 

 
2.1. Gyermekképünk 

 

Az  Alapprogram az  emberi személyiségből indul ki, abból a  tényből, hogy az  ember mással nem 

helyettesíthető, szellemi, erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség és szociális lény egyszerre. 

A  gyermek fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, az  érés sajátos  törvényszerűségei, 

a  spontán és tervszerűen alkalmazott környezeti hatások – beleértve a spontán és tudatos nevelő hatásokat is 

– együttesen határozzák meg. E tényezők hatásainak következtében a gyermeknek sajátos, életkoronként 

(életkori szakaszonként) és egyénenként változó testi és lelki szükségletei vannak. A  személyiség szabad 

kibontakozásában a  gyermeket körülvevő személyi és tárgyi környezet szerepe meghatározó.  
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Az  óvodai nevelés gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a gyermeki személyiség 

kibontakozásának elősegítésére törekszik, biztosítva minden gyermek számára, hogy egyformán magas 

színvonalú és szeretetteljes nevelésben részesüljön, önmagához képest fejlődjön, és meglévő hátrányai 

csökkenjenek. Nem ad helyet semmiféle előítélet kibontakozásának. Minden ember vonzódik az 

élményekhez, a meséhez, a zenéhez és az alkotótevékenységekhez. Ha mindezt az óvodában megkapja, 

kialakul az óvodás tartása, önállóvá, nyugodttá és kiegyensúlyozottá válik, tud nevetni, felfedezni, 

csodálkozni. 

 

Óvodánkban olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik: 

 nyitottak 

 érdeklődőek 

 fogékonyak a szépre, a jóra  

 érzelmi gazdagság, természetes kíváncsiság, felfedezési-, cselekvési-, alkotási-, közlési vágy jellemzi 

őket 

 szeretnek óvodába járni 

 jól érzik magukat a gyermekközösségben 

 bátrak, van önbizalmuk 

 megfelelő kultúrával kommunikálnak és érzelmeiket, mondandójukat kifejezésre juttatják 

 szüleiket, a felnőtteket és egymást is tisztelik, bizalommal fordulnak hozzáju 

 magatartásuk, viselkedésük koruknak megfelelően fejlett, udvariasak, illemtudóak 

Szeretnénk, hogy a mindennapjaink úgy teljenek, hogy a gyermekek kiegyensúlyozottak legyenek, örüljenek, 

nevessenek. Fontosnak tartjuk, hogy az intézményünkbe járó gyermekek jól tájékozódnak 

lakókörnyezetükben, kötődjenek lakóhelyükhöz. Óvják, védjék az őket körülvevő környezetet, a természetet. 

 
2.2. Óvodaképünk 

 
Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges színtere a család. Az óvoda a köznevelési rendszer 

szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi nevelés kiegészítője, a gyermek harmadik életévétől 

az  iskolába lépésig. Az  óvoda pedagógiai tevékenységrendszere, személyi és tárgyi, valamint pedagógiai 

környezete biztosítja az  óvodáskorú gyermek fejlődésének és nevelésének legmegfelelőbb feltételeit. 

Az  óvodában, miközben az  teljesíti a  funkcióit (óvó-védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő), 

a  gyermekekben megteremtődnek a következő életszakaszba (a kisiskolás korba) való átlépés belső 

pszichikus feltételei. 
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Az  óvodai nevelés célja az, hogy elősegítse a  gyermekek sokoldalú, harmonikus fejlődését, a  személyiség 

kibontakozását, a  hátrányok csökkenését, az  életkori és egyéni sajátosságok, valamint az  eltérő fejlődési 

ütem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek ellátását is). 

Az óvodai nevelésben alapelv, hogy  

a) a gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom övezi, 

b) a  nevelés lehetővé teszi és segíti a  gyermek személyiségfejlődését, a  gyermek egyéni készségeinek 

és képességeinek kibontakoztatását,  

c) az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatásoknak a gyermek személyiségéhez kell 

igazodniuk. 

Az  óvodai nevelés az  alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik a  gyermeki szükségletek 

kielégítéséről, az  érzelmi biztonságot nyújtó, derűs, szeretetteljes óvodai légkör megteremtéséről; a  testi, 

a  szociális és értelmi képességek egyéni és életkorspecifikus alakításáról; a  gyermeki közösségben végezhető 

sokszínű – az  életkornak és fejlettségnek megfelelő – tevékenységekről, különös tekintettel a  mással nem 

helyettesíthető játékról; e  tevékenységeken keresztül az  életkorhoz és a  gyermek egyéni képességeihez 

igazodó műveltségtartalmakról, emberi értékek közvetítéséről; a  gyermek egészséges fejlődéséhez és 

fejlesztéséhez szükséges személyi, tárgyi környezetről. A  felekezeti, illetve egyházi óvodai nevelésben 

szükséges, hogy az  intézmény teljes szellemisége biztosítsa a hit megélésének lehetőségét a nevelési és 

tanulási folyamatokban. A  nemzetiséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében biztosítani kell 

az  önazonosság megőrzését, a  nemzeti identitás erősítését, a  nemzetiségi hagyományok átörökítését, 

a  nemzetiségi gyermekek nyelvi nevelését és a multikulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét. 

A  hazájukat elhagyni kényszerülő családok gyermekeinek óvodai nevelésében biztosítani kell 

az  önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, társadalmi integrálását. Óvodánkban biztosítjuk a családias, 

derűs, ingergazdag környezetet, mindezt úgy, hogy biztosítjuk a változatos, differenciált tevékenységeket, 

melyek által elősegítjük a gyermekek fejlődését. Kiemelt figyelmet fordítunk arra, hogy óvodai 

csoportjainkban a gyermekek mindennapjai mosolygósan, biztonságosan, nyugodt légkörben jól teljenek. 

Érezzék azt, hogy „itt vagyunk, figyelünk, örülünk nektek, meghallgatunk benneteket, segítünk, ha kéritek”. 

Érezzék úgy, hogy az óvodában is otthon vannak. Óvodapedagógusaink nyitottak, innovatívak, lelkesek. A 

pedagógiaiasszisztensek és a dajka nénik együttműködőek, segítőkészek. Az óvoda funkciói: óvó-védő, 

szociális, nevelő - személyiség fejlesztő funkció. Az óvoda közvetetten segíti az iskolai közösségbe történő 

beilleszkedéshez szükséges gyermeki személyiségvonások fejlődését. Az óvodapedagógiai tevékenység 

rendszere és tárgyi környezete segíti a gyermek környezettudatos magatartásának kialakulását. 

 

 

 

 

 



 

 

ZAGYVARÉKASI ÉGSZÍNKÉK ÓVODA ÉS KONYHA PEDAGÓGIAI PROGRAM 2025. 

11 
 

2.3. Pedagógiai Programunk alapelvei, célja és általános feladatai 

 
Nevelési alapelveink: 

A személyiség tiszteletben tartása, gyermeket megillető jogok tiszteletben tartása oly módon, hogy minden 

gyermek egyenlő eséllyel részesülhessen színvonalas nevelésben. Igazodik egyéni szükségleteihez, életkori és 

egyéni sajátosságaihoz, egyéni fejlődési üteméhez, mely elősegíti készségeinek, képességeinek 

kibontakoztatását. Pedagógusaink újszerű módszereket alkalmaznak, ezzel is elősegítik a gyermekek 

személyiségének alakulását. 

 A gyermek mindenekfelett álló érdekének biztosítása 

 Az érzelmi biztonságot nyújtó derűs óvodai légkör biztosítása 

 A gyermeki szükségletek figyelem bevétele 

 Esélyegyenlőség biztosítása 

 A hátrányokkal küzdők és a tehetséges gyermekek differenciált segítése 

 A gyermeket szeretetteljes gondoskodás és különleges védelem illeti meg 

 Tiszteletben tartjuk a különbözőséget, differenciált bánásmódot alkalmazunk. Inkluzív szemlélettel, 

gyermekközpontú attitűddel biztosítjuk a gondoskodást. Hangsúlyozzuk a játék fontosságát, az érzelmek 

és az erkölcs meghatározó szerepét 

 Fontos számunkra a hátrányok kompenzációja, tiszteljük és elfogadjuk az eltérő identitást, kulturális 

különbözőségeket. 

 Munkajellegű tevékenységek során átélhetik a gyermekek a közösségért végzett munka örömét és ez 

által elősegítjük a normák, értékek, szabályok alakulását. 

 

Szemléletmódunk: 

Nevelő, fejlesztőmunkánk hagyományokra épülő, ugyanakkor fogékonyak vagyunk az új értékekre és 

megpróbálunk megfelelni a mindenkori társadalmi elvárásoknak. Munkánk során célunk, hogy a hozzánk járó 

gyermekek nyugodt, szeretetteljes, családias légkörben nevelkedjenek. Mindezt a családokkal közösen 

végezzük, a partnerközpontú működési szemléletet követve. Nevelési elképzelésünk lényege, hogy az óvodai 

nevelést egy egységes folyamat első intézményi szakaszaként értelmezzük, amelynek törés nélkül kell 

folytatódnia az iskolában. Mint nevelési intézmény ellátjuk az óvó - védő, szociális, nevelő fejlesztő feladatokat. 

Pedagógiai funkciónkat tekintve felvállaljuk az iskolai életre való előkészítést úgy, hogy az iskolába kerülő 

gyermekeink megfelelő pszichés fejlettséggel rendelkezzenek, amely a tanulásra alkalmassá teszi majd őket. 

Arra törekszünk, hogy gyermekeink az iskolai élet megkezdésére rendelkezzenek megfelelő kompetenciákkal,  

önismerettel,  önértékelő képességgel, tudjanak önállóan gondolkozni, testi-lelki-szellemi fejlettségük 

megfeleljen az óvodáskor végére elérendő szintnek.  
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Kiemelten kezeljük a gyermekek saját egészségükhöz és a természeti környezethez való viszonyának pozitív 

alakítását. A gyermekeknek életkori és egyéni sajátosságainak megfelelő lehetőségeket kínálunk. Építünk az 

óvodáskorú gyermekek sajátos tevékenységeire, mint játék, mozgás, vers, mese, rajzolás, kézimunkázás, ének-

zene, természet-és állatok gondozása, védelme, a falusi életmegszerettetése. Munkánk során arra törekeszünk, 

hogy folyamatosan képezzük magunkat, hogy egyre magasabb színvonalon tudjunk dolgozni. 

 

Nevelési céljaink 

Fő célunk, a személyre szabott, fejlesztő hatású pozitív értékeléssel segíteni a gyermeki személyiség optimális 

fejlődését. Óvodai nevelésünk célja, hogy a gyermekek egészséges személyiségfejlesztését egy olyan 

élménygazdag környezetben végezzük, ahol a gyermekek szeretetteljes légkörben, teljes biztonságban 

kibontakoztathassák képességeiket, egyéni fejlődésüknek, érésüknek megfelelően beleértve a különleges 

gondozást igénylő gyermekek ellátását is. Célunk a gyermekek és a falusi környezet közötti erős érzelmi kötődés 

kialakítása, a környezethez való pozitív érzelmi viszony erősítése. Biztosítjuk a nemzetiséghez tartozó 

gyermekek óvodai nevelését, az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, átörökítését, az interkulturális 

nevelésen alapuló integrációlehetőségét, az emberi jogok és az alapvető szabadságjogok védelmét. 

 
A gyermekek életkori és egyéni sajátosságainak figyelembe vételével határozzuk meg ezeket a célokat, melyek 

a következők: 

 Élet megkezdéséhez szükséges alkalmasság egyéni szintjének optimalizálása, biológiai (testi-

fizikai), pszichikus, szociális funkciók folyamatos fejlődésével 

 A gyermekek minél sokoldalúbb, harmonikus személyiségfejlesztése, az iskolai elősegítő szociális 

és tárgyi környezet biztosításával, testi-lelki szükséglet kielégítésével 

 Hátránykompenzáció és tehetséggondozás, potenciális tanulási zavarok kialakulásának megelőzése 

a célirányos pedagógiai munkánk alapján 

 A sajátos nevelési igényű, hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek inkluzív 

integrálása, fejlesztő hatású nevelő környezet biztosításával 

 A játékba integrált önkéntes és cselekvéses tanulás megszervezése, párhuzamos tevékenységekkel, 

a gyermeki aktivitás, motiváltság, kíváncsiság ébrentartása és kielégítése, a kreativitás előtérbe 

helyezése és a kompetenciaérzés kialakítása, fenntartása, komplex óvodai neveléssel, az anyanyelvi 

nevelés feladatrendszerének mindent átfogó érvényesítésével 

 A gyermekek fejlődésének folyamatos nyomon követése, a fejlődés értékelése a Krétában, fejlesztési 

tartalmak meghatározása 

 Az óvodában dolgozók együttműködésének, felelősség vállalásának erősítése a nevelési 

gyakorlatunkban 

 a gyermekek egészséges személyiség fejlesztését egy olyan élmény gazdag környezetben végezzük, 

ahol a gyermekek szeretetteljes légkörben, teljesbiztonságban kibontakoztathassák képességeiket, 
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egyéni fejlődésüknek, érésüknek megfelelően. Beleértve a különleges gondozást igénylő gyermekek 

ellátását is 

 

Az érzelmi és erkölcsi érzelmek alakítása 

 

 A gyermekcsoportok életét meghatározó szokások alapjai a szeretetteljes, biztonságot nyújtó 

közösségi életnek, amelyben a gyermekek egymáshoz viszonyított kapcsolatai, erkölcsi 

tulajdonságai, szokásai kialakulnak. 

 A közös élmények, a közösen végzett tevékenységek, a közös munka öröme olyan erkölcsi 

tulajdonságokat erősítenek meg, mint a segítőkészség, együttérzés, figyelmesség, önállóság, 

kitartás, önzetlenség, igazmondás. 

 Segítjük a baráti kapcsolatok kialakulását, az érzelmekre épülő kapcsolatteremtő képességek 

kibontakoztatását /gyermek-gyermek, gyermek- felnőtt/ 

 Nevelünk önmaguk és mások szeretetére, tiszteletére, a másság elfogadására, tiszteletére. 

Megismerkedünk a kisebbségi hagyományokkal, kultúrával, segítjük a kisebbségi identitástudat 

kialakulását. 

 A mindennapi testi - lelki edzés biztosításával fejlesztjük a gyermekek erőnlétét, alkalmazkodó 

képességét, harmonikus egészséges testi fejlődését. 

 

Az esztétikai érzelmek alakítása 

 

 A gyermekek esztétika iránti igényét a mindennapi élet, a környezet, a művészetek, tevékenységek, 

tárgyak esztétikájának biztosításával fejlesztjük. 

 A gyermekekben kialakítjuk az igényt a gondozottság, esztétikus megjelenés iránt. 

 Harmonikus, összerendezett mozgás formálásával szép mozdulatok kialakítására törekszünk. 

Környezetük esztétikájának maguk is formálói. 

 A természet esztétikája magába foglalja a természeti jelenségek, tájak szépségeit. Gyönyörködünk a 

természet szépségeiben, figyeljük a növény- és állatvilág, valamint a természet változásait. Sétákon, 

kirándulásokon érzékeltetjük a szép és csúnya közötti különbséget. 

 A környezetvédelem, környezetalakítás során megismertetjük a helyes viselkedési szokásokat. 

 A mindennapi életben fontos a viselkedés, a beszéd, az öltözködés, tisztálkodás, étkezés 

esztétikájának megismerése, gyakorlása. 

 A kisebbségi kultúrában megláttatjuk a szépet. Nevelésünk során segítjük a kisebbséghez való 

kötődést. 
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Az intellektuális érzelmek alakítása 

 

 A gyerekek tapasztalatszerző tevékenységében építünk kíváncsiságukra, érdeklődésükre, hogy egyre 

több ismeretet szerezhessenek az őket körülvevő környezetről, tárgyakról, jelenségekről.  

 Az új ismereteket a gyermekek meglévő ismereteire, motiváltságára, érdeklődésére építjük. A szerzett 

tapasztalatok segítik őket a biztonságos eligazodásban. 

 Élményeiket, ismereteiket újra átélik, probléma helyzeteket oldanak meg, mely által fejlődik 

gondolkodásuk, problémamegoldó képességük, kreativitásuk. 

     Az érzelmi biztonságot nyújtó légkör lehetőséget nyújt a nyílt, meghitt beszélgetésekre növelve a gyermekek 

beszédkedvét, beszéd aktivitását. A felnőttek jelenlétével, személyes mintaadással olyan érzelmi biztonságot, 

védettséget nyújtó környezetet alakítunk ki, melyben a gyermekeknek lehetőségük van érzelmeiket kifejezni 

eszközök, mozgások vagy szavak segítségével. 

 
 
Általános Feladataink: 
 

 A komplex tevékenységi formák gyakorlása közben a gyermekek életkoruknak, fejlettségüknek 

megfelelően tájékozottságra tegyenek szert. 

 Anyanyelvi, kommunikációs képességfejlesztés a gyermekek tevékenységein keresztül az 

önkifejezés tanulási képesség megalapozásához. 

 Irodalmi alkotásokon keresztül a gyermekek pozitív viszonyának erősítése a környezetükhöz.  

Környezet tevékenység megismerésével a lakóhelyünk és a természet szeretetére, a környezet 

esztétikájára nevelés. 

 Az emberi munka környezetformáló szerepének hangsúlyozása, mellyel a környezetünkben élő 

emberek munkájának hasznosságát és munkájuk megbecsülését igyekszünk hangsúlyozni. 

 Az óvodapedagógus ismerje a gyermekek egyéni érési sajátosságait. Szeretetteljes, féltő, óvó, 

gondoskodó, derűs, nyugodt, családias, biztonságos környezeti feltételeket teremtő, kölcsönös érzelmi 

kötődést elősegítő légkört alakítunk ki, amelyben minden gyermek számára biztosítjuk a neki megfelelő 

nevelést, a megalapozott, következetes, szokásrendszer alapján, 

 Egyéni, differenciált bánásmódot érvényesítünk a személyes, bensőséges kapcsolat kialakításához, 

amelyet minden gyermek esetében alkalmazunk, hiszen tarjuk és valljuk, hogy minden gyermek egyedi, 

s nincs két azonos pedagógiai feladat, nincs kizárólagos megközelítés, módszer. 

  A gyermek óvodai életét, az adottságainkat is figyelembe vevő, átgondolt és következetes, rugalmasan 

kezelt szokásrendszer alapján szervezzük meg, tudatos segítséget nyújtva ezáltal, hogy a körülöttük lévő 

szűkebb és tágabb környezetben az emberi érintkezés alapvető szabályait elsajátíthassák, s fejlődjön 

normarendszerük.  

 Nevelő-fejlesztő munkánk hagyományokra épülő, ugyanakkor fogékonyak vagyunk az új értékekre és 

megpróbálunk megfelelni a mindenkori társadalmi elvárásoknak. Munkánk során célunk, hogy a 
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hozzánk járó gyermekek nyugodt, szeretetteljes, családias légkörben nevelkedjenek. Mindezt a 

családokkal közösen végezzük, a partnerközpontú működési szemléletet követve. 

 Nevelési elképzelésünk lényege, hogy az óvodai nevelést egy egységes folyamat első intézményi 

szakaszaként értelmezzük, amelynek törés nélkül kell folytatódnia az iskolában, illetve azt követően az 

élet során. 

 Mint nevelési intézmény ellátjuk az óvó-védő, szociális, nevelő-fejlesztő feladatokat.  

 Pedagógiai funkciónkat tekintve felvállaljuk az iskolai életre való előkészítést úgy, hogy az iskolába 

kerülő gyermekeink olyan pszichés fejlettséggel rendelkezzenek, amely a tanulásra, mint fő iskolai 

tevékenység formára alkalmassá teszi őket. 

 Arra törekszünk, hogy gyermekeink az iskolai élet megkezdésére rendelkezzenek megfelelő  

kompetenciákkal - önismerettel, önértékelő képességgel, tudjanak önállóan gondolkozni, testi-lelki-

szellemi fejlettségük megfeleljen az óvodáskor végére elérendő szintnek. 

 Kiemelten kezeljük a gyermekek saját egészségükhöz és a természeti környezethez való viszonyának 

pozitív alakítását. 

 

Az óvodai nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolai 

élet megkezdéséhez szükséges fejlettséget. A gyermek az óvodáskor végén belép a lassú átmenetnek abba 

az állapotába, amelyben majd az iskolában, az óvodásból iskolássá érik és a rugalmas beiskolázás pedig 

lehetővé teszi, az életkor figyelembevétele mellett a fejlettség szerinti iskolakezdést. 
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3. Az óvodai nevelés feladatai 

 
        Az óvodai nevelés általános feladata az óvodáskorú gyermek testi, lelki és értelmi fejlesztése. 

        Ezen belül:  

A) az egészséges életmód alakítása,  

B) az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés,  

C) az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása. 

 

3.1 Az egészséges életmód alakítása 
 

a. Célja: A gyermekek egészséges életvitel igényének alakítása, a testi fejlődésük 

elősegítése. 

 
 
Az óvodapedagógus feladata: 

 A gyermekek életkorának megfelelő életritmus kialakítása, rendszeres 

tevékenységek biztosításával, testi-szellemi fejlődés segítése. 

 Az eltérő környezetből érkező gyermekek így a hátrányos és halmozottan hátrányos 

helyzetű gyermekeket és szüleiket ösztönözzük és segítjük az egészséges életmód 

szokásainak elsajátításában. 

Az  óvodai nevelés feladata: 
 
 a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgás igényének kielégítése; 

 a harmonikus, összerendezett mozgásfejlődésének elősegítése; 

 a gyermeki testi képességek fejlődésének segítése; 

 a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése; 

 az egészséges életmód, a testápolás, a tisztálkodás, az étkezés, különösen a magas cukor 

tartalmú ételek és italok, a magas só-és telítetlen zsír-tartalmú ételek fogyasztásának 

csökkentése, a zöldségek és gyümölcsök, illetve tejtermékek fogyasztásának 

ösztönzése, a fogmosás, az öltözködés, a pihenés, a betegségmegelőzés és az 

egészségmegőrzés szokásainak alakítása; 

 az egészséges életmód, a testápolás, az étkezés, az öltözködés, a pihenés, a 

betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés szokásainak alakítása; 

 a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos környezet 

biztosítása, a környezettudatos magatartás megalapozása; 

 megfelelő szakemberek bevonásával - a szülővel, az óvodapedagógussal együtt működve 

speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása, a gondozás, 

szokásrend kialakítása. 
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Az egészséges személyiségfejlődés egyik legfontosabb feltétele az óvodapedagógus és a család, a 

gyermekek közötti jó kapcsolat. A kiegyensúlyozott, nyugodt légkör megteremtésével biztosítjuk 

a gyermekek jó közérzetét, ami minden tevékenységhez szükséges. Már az óvodakezdés előtt 

felkeressük a halmozottan hátrányos helyzetű családokat, a látogatások alkalmával betekintést 

nyerünk a családi körülményekbe, megalapozzuk a bizalomra épülő kapcsolatot. Az óvodába 

lépéskor, miután anamnézist készítünk a gyermekekről, megtervezzük az egyéni bánásmódot. 

Fontosnak tarjuk, hogy óvodai szokásrendünk, nevelési hatásaink elősegítsék, hogy a gyermekek 

egyéni fejlettségüknek megfelelően képesek legyenek a környezetükhöz alkalmazkodni. 

Igyekszünk közeledni hozzájuk személyiségünkkel, értékrendünkkel példaként szolgálni. A helyes 

életritmus kialakításánál figyelembe vesszük a családból hozott szokásokat, illetve a családdal 

együtt alakítjuk ki azt fokozatosan. Tervezésnél figyelembe vesszük a gyermekek szükségleteit, 

kiemelten a halmozottan hátrányos helyzetűek egyéni sajátosságait.   Biztosítjuk a higiénikus 

gondozásra az elegendő időt, és az önálló testápolás, étkezés, öltözködés szervezettségét az 

óvodába lépés pillanatától, de a teendőket mindaddig együtt végezzük, amíg a gyermek nem biztos 

a mindennapi élethez szükséges szokások sorrendjében. A szokások pontos menetét a csoportban 

dolgozó óvónő, a dajkák bevonásával együtt végzik. Az önkiszolgálási, önellátási szokásokat 

figyelemmel kísérjük, a játéktevékenység szokásait közösen alakítjuk ki. A társas kapcsolatok 

szokásait/udvariasság, segítőkészség, empátia, a másik elfogadása, a beszédkedv 

szokása/egymásra figyeléssel alakítjuk. A munka jellegű szokásokat a közösségért végezzük. A 

természeti és környezettel kapcsolatos szokásokat/környezet, hulladékkezelés, próbáljuk 

magukévá tenni, az esztétikus környezet igényszintjét alakítani. Fontosnak tartjuk a szülőkkel 

való párbeszédet, a szülők formálását. 

 
b, Testnevelés, mozgásigény kielégítése 

 

A gyermekek egészséges életmódját úgy lehet biztosítani, ha mindennap, edzési lehetőségük van. 

Erre legtöbb alkalmat a mindennapos mozgás, torna és a szabadban tartózkodás biztosít, amely 

növeli a gyermekek testi edzettségét, ellenálló képességét. Nagy hangsúlyt fektetünk a szabadban 

való tartózkodásra.  Lehetőség szerint minél több alkalmat keresünk a szabadban történő 

tevékenykedtetésre/dalos játékok, mese- vershallgatás, mondókázás, vizuális lehetőségek, 

barkácsolás/. Téli és esős időben is inspiráló mozgáseszközöket alkalmazunk a mozgásigény 

felkeltésére, kielégítése. Környezetünk adta lehetőség–Zagyvagát, Kisszög-kihasználásával 

biztosítjuk minden évszakban a gyermekek nagymozgás igényének kielégítését. A környezet adta 

adottságokból lehetőségünk nyílik az alábbi eseményekre:/sportvetélkedő, sétakocsikázás, erdei 

séta, szánkózás, kerékpározás, gyalogtúra csónakázás, erdeiovi/.  Mozgásigényük kielégítése 

mellett fontos szerep jut a pihenés és az alvás biztosításának is az óvodáskorú gyermekek 

napirendjében.   
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A nyugodt pihenéshez biztosítjuk az optimális feltételeket/szellőztetés, csend, nyugalom teraszon 

történő pihenés. A délutáni pihenés előtt mindennap mesélünk, verset mondunk vagy altatódalt 

énekelünk. Figyelembe vesszük az eltérő alvásigényeket, lehetővé tesszük, hogy a korábban ébredő 

gyerekek csendesen tevékenykedjenek. Az iskolába menő gyerekek pedig igény szerint 

pihenhessenek, előkészítve őket az iskoláskor napirendjére. 

   A fejlődés egyik feltétele a táplálkozás. Az óvodában napi háromszori étkezés biztosított. 
 

  Figyelemmel kísérjük a gyermekek étkezési szokásait, kedveltételeit, érzékenységüket. Tapintattal 

kívánjuk szoktatni őket az ismeretlen ízekhez. Naponta vitaminperceket iktatunk be, amelyen a 

szülők által behozott zöldségek, gyümölcsök kerülnek tálalásra. Biztosítjuk, hogy a nap bármely 

szakaszában igény szerint ihassanak. 

 

c) Egészségvédelem, edzettség, biztonságos környezet 

 

  Egészségük megőrzéséhez fontos, hogy edzettek legyenek, amelyek minden évszakban a szabad 

levegőn tartózkodással biztosítunk. Télen a téli örömöket élvezhetik, szánkózás, csúszkálás, 

hógolyózás. A víz edzőhatását jó időben, vödrökben lévő vízpancsolásával, meleg vizes slagos 

locsolással élvezhetik. Fontosnak tartjuk a higiénés szabályok betartását, a fertőtlenítést, a környezet 

tisztántartását. A fertőzések terjedését gyakori szellőztetéssel, edzéssel, megfelelő öltözködéssel, 

külön törölköző használatával igyekszünk elkerülni. Az óvodában megbetegedett gyermekeket 

fokozott gondoskodással elkülönítjük, a szülőket értesítjük. A gyermekek egészségügyi szűrése 

óvodánkban biztosított./tartás, látás, fogászat, hallás/. Gyermek orvosi, védőnői közreműködéssel, 

egészségügyi tartalmú programokat szervezünk a szülők számára, és azt reméljük, hogy különösen 

a halmozottan hátrányos szülők körében végzett felvilágosító tanácsadó munka hatására, a 

gyermekek otthoni egészséges életmódja is javul. A balesetek elkerülése miatt a személyi és tárgyi 

feltételeket igyekszünk biztosítani a gyermekek tevékenységei során, és az aktuális óvó-védő 

rendszabályokkal megismertetjük a gyerekeket. Az egészségükre ártalmas tényezőket igyekszünk 

kiszűrni a használati eszközök folyamatos ellenőrzésével. 

 

  A fejlődés várható eredménye óvodáskor végén: 

 Tudnak önállóan felszólítás nélkül szükség szerint tisztálkodni, fésülködni, 

ismerik a tisztálkodás sorrendiségét, és szabályait. Zsebkendő használatát 

igénylik, köhögésnél, tüsszentésnél önállóan használják, 

 Önállóan használják a mosdót, és a saját tisztálkodási eszközeiket. 

 Esztétikusan terítenek, higiénikusan étkeznek, az evőeszközöket ismerik, 

helyesen használják. Az ételfogyasztásánál önállóan felismerik a 

szükségletüknek megfelelő mennyiséget, önállóan öntenek folyadékot a 

kancsóból. 
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 Önállóan öltöznek, vetkőznek, ruhájukat ki-begombolják, cipőjüket befűzik, 

bekötik. Igényükké válik a tiszta, esztétikus környezet. 

Az egészséges életmódra nevelés, az  egészséges életvitel igényének alakítása, a  gyermek testi 

fejlődésének elősegítése ebben az életkorban kiemelt jelentőségű. 

 

Ezen belül az óvodai nevelésünk feladata: 

 a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése; 

 a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése;  

 a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése;  

 az egészséges életmód, a testápolás, a tisztálkodás, az étkezés, különösen a magas cukor 

tartalmú ételek és italok, a  magas só- és telítettzsír-tartalmú ételek fogyasztásának 

csökkentése, a  zöldségek és gyümölcsök, illetve tejtermékek fogyasztásának ösztönzése, 

a fogmosás, az öltözködés, a pihenés a betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés 

szokásainak alakítása; életvezetési készségek fejlesztése, amelyek szükségesek a  probléma 

megoldáshoz, rugalmas alkalmazkodóképességhez, a  nehézségek leküzdéséhez, a  mérlegelő 

gondolkodáshoz, a  hatékony kommunikációhoz. Az életvezetési készségeken alapuló nevelés 

hozzásegíti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek megszerzéséhez, amelyek 

szükségesek az egészséges életmód kialakításához;  

 a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos környezet 

megteremtése;  

 a  környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása, a  környezettudatos 

magatartás megalapozása;  

 megfelelő szakemberek bevonásával – a  szülővel, az  óvodapedagógussal együttműködve – 

speciális gondozó-, prevenciós és korrekciós testi, lelki és értelmi nevelési feladatok ellátása. 

A mindennapokban negatív tendencia figyelhető meg e téren ezt próbáljuk mérsékelni, a szülőkkel 

megbeszélni, tanácsok átadni, példát mutatni. Pl. a gyerekek keveset vannak a levegőn, keveset 

mozognak (nincs állóképességük), az egészséges táplálkozás negatív irányba mozdult el (gyors ételek, 

chipsek) rendszeresség, napirend hiánya a gyermek életébe (időben lefekszünk) lelki segítség 

szakemberek segítségével (nincs idő a gyerekre). 

Az egészséges életmód és az egészséges környezet, az életvitel szorosan kapcsolódik egymáshoz, és a 

környezettudatos neveléshez. Fontosnak tartjuk a környezettudatos magatartás megalapozását.  

A környezet rendjének kialakításába, megtartásába, esztétikussá tételébe életkornak, fejlettségi szintnek 

megfelelően bevonjuk a gyermekeket. A környezettudatosság megalapozását fontosnak tartjuk, a szülők 

szemléletformálását kiemelten kezeljük.  
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Az óvodai egészségfejlesztésben óvodánk kiemelt célja: 

 a gyermekek gondozása, testi és lelki szükségletüknek a kielégítése, 

 egészségüknek védelme, megőrzése, prevenció 

 Mozgásigényük kielégítése ehhez a feltételek megteremtése, 

  testi képességek fejlesztésé (testséma, testkép, testtudat, téri orientációs 

képességek fejlesztése)  

 az egészséges életmód, a testápolás, az egészségmegőrzés, étkezés, öltözködés, 

betegségmegelőzés belsővé válásának megalapozása, 

 egészséges tudatos magatartás alakítása, 

 speciális gondozói, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása   

 Az eltérő környezetből érkező gyermekek, így a hátrányos és halmozottan 

hátrányos  

     helyzetű gyermekeket és szüleiket ösztönözzük, és segítjük az egészséges életmód  

     szokásainak elsajátításában 

A baleset-megelőzés és elsősegélynyújtás  

Intézményünkben nagyon fontosnak tartjuk a biztonságos, egészséges, gyermekbarát környezet 

kialakítását. A nevelési év kezdetén mind a gyermekek, mind a szülők számára világossá tesszük az 

óvoda berendezéseinek, eszközeinek, tereinek, udvari játékainak biztonságos használatát. A 

csoportnaplóban rögzítve, a szülő, aláírásával veszi tudomásul. Igyekszünk a mindennapokban adódó 

veszélyhelyzeteket felismerni, azokat a megfelelő eszközökkel elkerülni. Az óvodán kívül szervezett 

tevékenységek alkalmával minden esetben megbeszéljük és felhívjuk a gyermekek figyelmét a baleseti 

forrást jelentő veszélyekre, azok elkerülésére. Az intézményen belül bekövetkezett gyermekbalesetek 

minden esetben rögzítésre kerülnek, és megvizsgáljuk a baleset körülményeit, bekövetkezésének 

lehetséges okait (figyelmetlenség, óvodapedagógusi vagy szülői mulasztás, balesetveszélyes játék). Az 

udvari játékaink, a gyermekek által használt bútorok, berendezési tárgyak állapotát folyamatosan 

figyelemmel kísérjük, szükség esetén javíttatjuk, cseréljük. Az udvaron, csoportszobában 

bekövetkezett kisebb balesetek ellátását intézményen belül látjuk el. Az egészségügyi doboz 

elérhetősége az intézmény valamennyi dolgozója számára biztosított. Az esetlegesen bekövetkező 

komolyabb balesetek során a gyermekorvost vagy a mentőket értesítjük a szülővel egy időben, azonban 

az ilyen helyzetek elkerülése érdekében nevelőtestületünk mindent megtesz. Az udvaron minden 

nagymozgást fejlesztő játék mellet egy – egy óvónő felügyeli a gyermekek szabad játékát biztosítva a 

balesetmentes, szabad játékot. 
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Életvezetési készségek fejlesztése 

Fontos feladatunknak tartjuk, hogy a gyermekek olyan ismereteket és tapasztalatokat szerezzenek, 

olyan készségek birtokába jussanak óvodán belül, melyek szükségesek a probléma megoldáshoz, a 

rugalmas alkalmazkodóképességhez, a nehézségek leküzdéséhez, a mérlegelő gondolkodáshoz, a 

hatékony kommunikációhoz. Igyekszünk a mindennapi nevelésünk során olyan személyiségfejlesztő 

játékokat alkalmazni, melyek segítik a gyermekek abban, hogy: 

- megismerjék önmagukat és társaikat 

- biztonságosan tájékozódjanak környezetükben 

- megismerjék a csoportmunka alapjait 

- megismerjék az egészséges és biztonságos élet értékeit 

- tapasztalják meg a csoporthoz tartozás érzését 

Feladatunk, hogy a nevelői ráhatások eredményeképpen a gyermekek fokozatosan alkalmassá váljanak 

az önelfogadásra, egymás tiszteletére, a másság elfogadására. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek 

legyenek tisztában saját erősségeikkel, gyengeségeikkel. 

 

3.2. Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 

 
Az óvoda családias, bizalmat közvetítő, szeretetteljes légköre ösztönöz, és hatással van a  gyermek 

érzelmi kötődésének alakulására: 

1. Az  óvodáskorú gyermek egyik jellemző sajátossága magatartásának érzelmi vezéreltsége. 

Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az óvodában érzelmi biztonság, állandó értékrend, derűs, 

kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör vegye körül. Mindezért szükséges, hogy  a gyermeket 

már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi hatások érjék; a  gyermek és az  óvoda 

alkalmazottai, a  gyermekek, valamint az  óvodai alkalmazottak közötti kapcsolatot pozitív 

attitűd, érzelmi töltés jellemezze;  az óvoda egyszerre segítse a gyermek erkölcsi, szociális 

érzékenységének fejlődését, éntudatának alakulását, és engedjen teret önkifejező 

törekvéseinek;  az óvoda nevelje a gyermeket annak elfogadására, megértésére, hogy 

az emberek különböznek egymástól. 

2. A  szocializáció szempontjából meghatározó a  közös élményeken alapuló tevékenységek 

gyakorlása, a  gyermek erkölcsi tulajdonságainak (mint például az  együttérzés, 

a  segítőkészség, az  önzetlenség, a  figyelmesség) és akaratának (ezen belül önállóságának, 

önfegyelmének, kitartásának, feladattudatának, szabálytudatának), szokás- és 

normarendszerének megalapozása.  
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3. Az  óvoda a  gyermek nyitottságára épít, és ahhoz segíti a  gyermeket, hogy megismerje 

szűkebb és tágabb környezetét, amely a  nemzeti identitástudat, a  kulturális értékek, 

a  hazaszeretet, a  szülőföldhöz és családhoz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni 

a természetben, az emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, mindazok 

megbecsülésére. 

4. A  gyermeki magatartás alakulása szempontjából az  óvodapedagógus, az  óvoda valamennyi 

alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése modellértékű szerepet tölt be. 

5. A  kiemelt figyelmet igénylő gyermekek esetében különösen jelentős az  óvoda együttműködő 

szerepe az  ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel rendelkező 

szakemberekkel. 

Célja: 

A gyermekek egyéni érdekeinek, szociális képességeiknek kibontakoztatása a közösségen belül, a 

csoport normái alapján különös figyelmet fordítva a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekekre. 

 

Feladata: 

Az érzelmi biztonságot nyújtó szeretetteljes, családias légkör megteremtése a befogadástól az óvodáskor 

végéig. A gyermek - gyermek, az óvodai alkalmazottak - gyermek pozitív érzelmi kapcsolatának 

kialakítása. Az érzelmekre épülő kapcsolatteremtő és megtartó képességek formálása, erősítés a társas 

kapcsolatok érdekében. Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és ahhoz segíti a gyermeket, hogy 

megismerje szűkebb és tágabb környezetét, amely a nemzeti identitástudat, a keresztény kulturális 

értékek, a hazaszeretet, a szülőföldhöz és családhoz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a 

természetben, az emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, mindazok megbecsülésére. A 

gyermeki magatartás alakulása szempontjából az óvodapedagógus és az óvoda valamennyi 

alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése modell értékű szerepet tölt be. A kiemelt 

figyelmet igénylő gyermekek esetében szükség szerint különösen jelentős az óvoda együttműködő 

szerepe az ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel rendelkező 

szakemberekkel. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekeket a befogadás pillanatától kezdve szeretetteljes, 

gondoskodó, biztonságot nyújtó családias légkörben fogadjuk. Figyelünk arra, hogy a befogadásnál a 

gyermekeket kedvező hatások érjék. Szükség szerint lehetőséget biztosítunk, hogy a szülő és gyermek 

együtt ismerkedjen az óvodával. Így betekinthetnek az óvoda szokásrendjébe, belső életébe, könnyebbé 

téve a gyermekek számára az újkörnyezet elfogadását. Megismerjük a gyermekek otthon kialakult 

szokásait, napirendjét. Kedves játékaikat elhozhatják az óvodába. Az ismerős és nagyobb gyermekek 

szeretettel veszik körül az újonnan érkezőket, „bemutatják” az óvodát.  Ilyen családias légkörben 

kedvezően alakulnak társas, baráti kapcsolataik, egymáshoz való viszonyuk. Megmutatjuk jeleiket, 

melyet közösen választhatnak ki, a testápolásnál, étkezésnél használatos tárgyakat is különös gonddal 

ismertetjük meg. Az egyéni képességek figyelembevételével játékosan gyakorolhatjuk a különböző 
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tevékenységeket. Óvodánk sajátos nevelési igényű gyermekek ellátását is biztosítja. Abból indulunk ki, 

hogy a sajátos nevelést igénylő gyermek is teljes értékű ember, joga hogy megfelelő, elfogadó, 

ugyanakkor fejlesztő hatású környezetben éljen, fejlődjön. Arra törekszünk, hogy a gyerekek őszintén 

elfogadják, tolerálják a sajátos bánásmódot igénylő társaikat, a gyengébbekhez való közeledés és 

segítőkészség természetes legyen számukra. 

Igyekszünk olyan pedagógiai környezetet kialakítani, ahol a másság felé fordulás mindenkinek 

természetes. Nevelési cél, hogy a gyermek az óvodapedagógusokban és az óvoda valamennyi 

alkalmazottjában társra, ha kell, természetes támaszra találhassanak. A közösségi nevelés alapelve, hogy 

a gyermek, mint egyén találja meg a helyét a közösségben. Nevelési célunk, hogy igényévé váljék a 

csoporttal való együttműködés, ugyanakkor, ha arra van, igénye egyedül is tevékenykedhessen.  

Az óvodában a szokásrendszert úgy alakítjuk ki, hogy az, következetes, megalapozott, érzelmi 

biztonságot nyújtó legyen. A pozitív érzelmeket erősítjük, a negatívakat fékezzük. Mindezek feltételezik 

a közösség „lelki egészségét” és harmóniáját. Biztosítjuk azokat a feltételeket környezetünkben, amely 

alapján a gyermekek reális  Én-képe, pozitív  értékrendje, helyes viselkedése kialakulhat. A felnőttek 

pozitív példája, bátorítása, türelme, szeretete segíti e feladat megvalósulását. 

 

Az óvónő által közvetített értékrenddel a gyermekek kezdetben érzelmileg, később meglátás alapján 

azonosulnak. Az azonosulás elősegíti a csoport közösséggé formálását. Óvodánkban hagyomány a 

gyermekek születés-és névnapjának megünneplése. A közös ünneplés, együttlét, élmény erősíti a csoport 

összetartozását. A falusi rendezvényeken való részvétel pedig erősíti a gyermekek tágabb közösséghez, 

szülőföldhöz való kötődés alapjainak megteremtését.  

 

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végén: 
 

- A gyermekek szívesen járnak óvodába, ragaszkodnak a kisebb gyermekekhez, felnőttekhez, 

ezt érzelmekben, szavakban, tettekben is kifejezik. 

- Igényükké válik a helyes viselkedés és cselekvés szabályainak betartása. 

- Türelmesen meghallgatják egymást és a felnőtteket. 

- Én tudatuknak kialakulásával, önkifejező képességük révén és az 

önérvényesítő törekvéseiknek, segítségével képessé vállnak a önálló helyzet 

megoldásokra. 

- Örülnek a közös élményeknek, sikereknek. 

 Érdeklődnek társaik, barátaik iránt. 

- Érzelmileg elfogadják egymást, értik környezetük jelzéseit. 

- A közösségért szívesen dolgoznak, megértőbbek, türelmesebbek lesznek, társas 

viszonyuk megszilárdul. 

- Szociálisan éretté válnak az iskolába lépésre. 
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3.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 

  
1. Az  anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó feladat. 

Az  anyanyelv fejlesztése és a  kommunikáció különböző formáinak alakítása – beszélő 

környezettel, helyes mintaadással és szabályközvetítéssel – az óvodai nevelés egészében jelen 

van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére nevelés közben a  gyermek 

természetes beszéd- és kommunikációs kedvének fenntartására, ösztönzésére, a  gyermek 

meghallgatására, a  gyermeki kérdések támogatására és a  válaszok igénylésére szükséges 

figyelmet fordítani.  

2. Az  óvodai nevelés a  gyermek egyéni érdeklődésére, kíváncsiságára – mint életkori 

sajátosságra –, valamint a  meglévő tapasztalataira, élményeire és ismereteire építve biztosít 

a  gyermeknek változatos tevékenységeket, amelyeken keresztül további élményeket, 

tapasztalatokat szerezhet az  őt körülvevő természeti és társadalmi környezetről. 

3. Az  értelmi nevelés további feladatai: egyrészt a  gyermek spontán és tervezetten szerzett 

tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bővítése, különböző tevékenységekben és 

élethelyzetekben való gyakorlása, másrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, 

emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás, alkotóképesség) fejlesztése, valamennyi értelmi 

képesség, különösen a  képzelet és a  kreativitás fejlődését elősegítő ösztönző környezet 

biztosítása. 

 

4. Az óvodai élet megszervezésének elvei 
 

4.1 Személyi feltételek 

 

Az óvodában a nevelőmunka középpontjában a gyermek áll. Az  óvodai nevelés kulcsszereplője 

az  óvodapedagógus, akinek személyisége meghatározó a  gyermek számára. Jelenléte a  nevelés egész 

időtartamában fontos feltétele az  óvodai nevelésnek. Az  óvodapedagógus elfogadó, segítő, támogató 

attitűdje modellt, mintát jelent a gyermek számára. Az  óvodapedagógusi tevékenységnek és az  óvoda 

működését segítő alkalmazottak összehangolt munkájának hozzá kell járulnia az óvodai nevelés 

eredményességéhez. A sajátos nevelési igényű gyermek fejlesztése speciálisan képzett szakember 

közreműködését igényli.  A  felekezeti, illetve egyházi óvodák munkatársai számára meghatározó 

a  lelkiség szerinti bánásmód, nevelés- és műveltségtartalom biztosítása. A  nemzetiséghez tartozó 

gyermekeket is nevelő óvodában dolgozóknak feladatuk, hogy megvalósítsák a nemzetiségi óvodai 

nevelés célkitűzéseit.  A  hazájukat elhagyni kényszerülő családok gyermekeit is nevelő óvodában 

dolgozóknak feladatuk lehetőséget teremteni ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymás 

kultúráját, anyanyelvét. 
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Óvodánk 6 csoportjában 19 fő felnőtt dolgozik. 

Felsőfokú végzettségű óvodapedagógus: 7 fő (2 fő tartós távolléten) 

Dajka: 6 fő 

Pedagógiai asszisztens: 5 fő 

Óvodatitkár: 1 fő 

A 6 csoportban lévő óvónőink reggel 600tól rugalmas munkakezdéssel dolgoznak délután1700-

ig.  

A dajkákkal közvetlen, egymás munkáját segítő kapcsolat alakult ki. A nevelőmunkákban 

számíthatunk segítségükre, bevonjuk őket a mindennapi óvodai tevékenységekbe. 

 
4.2 Tárgyi feltételek  

 
Az óvodának rendelkeznie kell a  pedagógiai program megvalósításához szükséges tárgyi feltételekkel. 

Az  óvoda épületét, udvarát, kertjét, berendezését oly módon kell kialakítani, hogy az  szolgálja 

a  gyermek biztonságát, kényelmét, megfeleljen változó testméretének, biztosítsa egészsége megőrzését, 

fejlődését. A  gyermekek óvodai életének színterei legyenek otthonosak, barátságosak, játékra 

motiválóak, amelyek alakításában a  gyermekek adott szükségletük, tevékenységük szerint vesznek részt. 

Tegye lehetővé mozgás- és játékigényük kielégítését, és a gyermekeket harmóniát árasztó színekkel, 

formákkal, lehetőleg természetes anyagokkal vegye körül. A gyermekek által használt játékokat, 

eszközöket számukra is hozzáférhető módon és a biztonságukra figyelemmel kell elhelyezni. Az óvoda 

egyidejűleg biztosítson megfelelő munkakörnyezetet az óvodai munkatársaknak, teremtsen lehetőséget 

a szülők fogadására. 

 

Óvodánk az előírt feltételekkel rendelkezik. 

a) Épület 
 

Az új óvoda épület a korszerű, a mai elvárásoknak, igényeknek megfelelően épült. Így minden olyan 

helyiség megtalálható benne korszerű melegítő és tálalókonyha, mosoda, kazánház, orvosi, 

elkülönítőszoba, iroda, szertárak, tárolóhelyiségek – amely a korszerű nevelés - oktatás céljait szolgálja. 
 

b) Eszköz rendszerünk 
 

A csoportszobák és egyéb helyiségek berendezése megfelel az óvodai nevelés igényének. A játék 

ellátottságunk jónak, kellő mennyiségűnek mondható –mind kültéri és beltérijáték szempontjából. Mozgás 

fejlesztő eszközeink: nagyobb számban állnak rendelkezésünkre. Könyvállományunk megfelelő. Az előírt 

eszköznorma eléréséhez azonban további fejlesztés szükséges, ezt folyamatosan megvásároljuk. A 

vizuális tevékenységeszközei szintén bővültek melyek lehetőséget adnak a változatos anyaghasználatra, 

és a technikák bővítésére. 
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Rendelkezésünkre álló eszközeink, kiemelt nevelési területenként: 
 

- Egészséges életmód szokásainak biztosításához: 

 

Csoportonként jól felszerelt mosdók, tisztálkodási eszközök, az étkezéshez életkoruknak 

megfelelő evőeszközök, esztétikus asztalterítők, napos kötények állnak rendelkezésükre a 

gyerekeknek.  Csoportonként külön öltözővel rendelkezünk, ruháik elhelyezésére jellel 

ellátott szekrények biztosítottak. A csoportszobák tágasak, jól megvilágítottak. A nyugodt 

pihenés eszközei biztosítottak, kényelmes ágyak, saját ágyneműk. 

 

Szocializációhoz biztosított eszközeink: 

 

Kísérletezés eszközei: Nagyítók, tárolódobozok, szűrők, tölcsérek, üvegek, magvak, 

termések. 

Homok-vízasztal, locsolók.    

 

Munka jellegű tevékenységek: 
 

A gyermek méretének megfelelő, kötények, partvis, seprű, lapát, törlőkendők, szerszámok 

/kapa, gereblye, locsoló, lombseprű, hólapát,/. 

 

Játék: 
 

-Szerepjáték eszközei: babaszobai, babakonyhai, orvosos, boltos, fodrászos 

játékkellékei. 

-Udvari játékeszközök: Homokozó, vízi komplexum, halas játékok, medencék. 

 

Mese-vers: 
 

Bábok, paravánok, szemléltetőképek, dramatizálás eszközei, mesekönyvek, 

diafilmek, Meseládika, mese hívóképek, 

 

Ének-zene, énekes játék: 

 

Csoportonként hangszerkészletek,/dobok, cintányérok, ritmuspálcák, triangulum, 

köcsögduda, kasztanyetták/ felnőttek hangszerei, citera furulya, xilofon, hegedű, gitár, 

szájharmonika, harmónika, a hangszerek elhelyezésére szolgáló tároló polcok, falitartók, 

Audiovizuális hangszerek, magnó, CD-k, Hangtár, Szakkönyvek/zenehallgatási gyűjtemény, 

Kisemberek dalai, Ének az Óvodában, Daloskönyvek / JBL, laptop. 
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Rajzolás, mintázás, kézimunka: 

 
 

Ceruzák, ecsetek, zsírkréták, festékek, ollók, ragasztók, szövőkeretek, kartonok, 

kézmunkapapírok, krepp -, merített-papírok, hurkapálcák, természetes anyagok az évszaknak 

megfelelő termések, ruhaanyagok, filcek, gyapjú, fonalak. Barkács könyvek, 

művészetialbumok. 

 

Mozgás, mozgásos játékok: 

 
 

A mozgásfejlesztésre jól felszerelt tornaszoba álla rendelkezésünkre: Bordásfal, Ovi–kondi, 

füles labdák különböző méretben, karikák, botok, szalagok, egyensúlyozó tölcsér, 

egyensúlyzó eszközök, bújóka, körkötél, labdák /marok-, gumi-, foci - labdák/ 

Mozgásfejlesztőtáska kelléke. Zsámolyok, padok, szőnyegek, kosárlabda állvány. 

Mozgáskottaelemei. Az udvari mozgást segítő eszközök: mászókák, hinták, csúszdák, 

mérleghinták, focipálya, és tágas hely az egyéb mozgásformák gyakorlásához. 

 

Játékba integrált tanulás 
 

Készség és képesség fejlesztő eszközök, társas játékok, kártyák, memóriajátékok, 

képkirakók, Minimat készlet eszközei, képkártyák, Szakkönyvek/. ,Fényképezőgép, 

Laptopok, projektor. JBL. 

 
4.3. Az óvodai élet megszervezése 

 

 A  gyermek egészséges, a  tevékenységekben megnyilvánuló fejlődéséhez, fejlesztéséhez a  napirend és 

a  hetirend biztosítja a  feltételeket, melyek a  megfelelő időtartamú, párhuzamosan is végezhető, 

differenciált tevékenységek, valamint a  gyermek együttműködő képességét, feladattudatát fejlesztő, 

növekvő időtartamú (5–45 perces) csoportos tevékenységek tervezésével, szervezésével valósulnak meg. 

A  napirend igazodik a  különböző tevékenységekhez és a  gyermek egyéni szükségleteihez, valamint 

tekintettel van a  helyi szokásokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlődések érzelmi biztonságot 

teremtenek a gyermeknek.  A jó napirendet folyamatosság és rugalmasság jellemzi, amely igazodik 

a gyermekek motiváltságához, aktivitásához és a  változó környezethez. Fontos a  tevékenységek közötti 

harmonikus arányok kialakítása, a  játék kitüntetett szerepe. A napi- és hetirendet a gyermekcsoport 

óvodapedagógusai alakítják ki. Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak is kiemelt szerepe van. 

Az óvodapedagógus a gondozás folyamatában nevel, építi kapcsolatait a  gyermekekkel, egyúttal segíti 

önállóságuk fejlődését, együttműködve a  gondozást, nevelést segítő munkatársakkal. 

  Az  óvodai élet megszervezése során törekedni kell a  személyes interakciókra, élőszavas mese és 

közösségi játékélmény biztosításával.  
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Az óvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlődésük nyomon 

követését különböző kötelező dokumentumok szolgálják. Az  óvodai nevelés csak a  jóváhagyott 

pedagógiai program alapján valósulhat meg és a  teljes óvodai életet magába foglaló tevékenységek 

keretében szervezhető meg, az óvodapedagógus feltétlen jelenlétében és közreműködésével.  

 A gyermekek a tanköteles korukat megelőző nevelési évben a későbbi eredményes iskolai előre 

haladáshoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az óvodai csoportokban naponta 

összesen 45 perces időkeretben, a feladatra differenciált, a gyermek egyéni terhelhetőségéhez igazodó – 

amennyiben az infrastrukturális adottságok lehetővé teszik, külön térben szervezett – iskola - előkészítő 

fejlesztő pedagógiai tevékenységben vesznek részt. 

A  gyermek fejlődésének nyomon követése a  tanköteles kor betöltését megelőző nevelési évtől 

az  iskolai tanulmányok megkezdéséhez szükséges készségek és képességek rögzítésével egészül ki 

a  kötelező dokumentumban az iskola - előkészítő fejlesztő pedagógiai tevékenység tervezése érdekében. 

A  gyermekek fejlődésének vizsgálata céljából a  tanköteles kor betöltésekori nevelési évben 

diagnosztikus mérési rendszer alkalmazható. Óvodánk környezete szép, esztétikus, mindenre lehetőséget 

ad, elegendő helyet és teret biztosítva ezzel a tevékenységek megszervezéséhez. A programunk 

megvalósításához a tárgyi feltétételek rendelkezésünkre állnak, beleértve ebbe a mozgásfejlesztéshez 

szükséges eszközöket is. 

Udvarunkon lehetőség van minden évszakban kint tartózkodni, a szabad levegőn mozogni, ill. a nyári 

élet megszervezése is többségében itt történik. A nagy fedett teraszt rossz idő esetén is kihasználjuk a 

levegőn való tartózkodáshoz. 

 

4.3.1. A nevelés tervezése, időkeretei 

 

Dokumentumaink a Kréta naplóban, naprakészen  megfelelően vannak vezetve. Nevelési célunk, 

feladataink  a gyermekek adottságaihoz, aktuális fejlettségi szintjéhez, eltérő fejlődési üteméhez, 

igényéhez, szükségletéhez igazodva tervezzük meg mindig. A teljes nevelési folyamatot átgondolja és 

féléves nevelési tervet, negyedéves tematikus tervet készítünk, ill. a tevékenységformákhoz a projekt 

módszert alkalmazzuk minden csoportban. A tevékenységeket, fejlesztéseket egy- két  hétre tervezzük, 

a komplexitás elvét követve konkretizáljuk. Egyéb jeles napokhoz, illetve óvodai napokhoz kapcsolódva 

napi-, heti projekteket szervezünk. A tervezés során számba vesszük az előzetesen átgondolt és 

megtervezett témaköreink, képesség fejlesztő feladataink mellett, a gyermekek spontán ötleteit, 

tapasztalatait, élményeit, tevékenységeit beépítjük pedagógiai tevékenységünknek, mindezek 

figyelembevételére mindenkor lehetőséget biztosítanunk. Tervezésnél mindenkor  a komplexitásából 

indulunk ki, a minél többoldalú tapasztalatszerzést, az állandó tevékenykedtetést, cselekedtetést, a 

komplexitást, a kulcskompetenciákhoz kapcsolódó képességrendszerek fejlesztését helyezzük előtérbe 

az ismeretanyag közvetítése mellett.  
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Óvodapedagógusaink a készség és képességfejlesztéshez különféle eszközöket, digitális anyagot 

felhasználnak a hatékonyság érdekében. A gyermekek fejlődését a Kréta naplóban dokumentáljuk, 

megfigyelések alapján. Pedagógiai munkánkban csoportok keretein belül az egyénre szabott, 

differenciált fejlesztést helyezzük előtérbe, amelyet tervszerűen végzünk. A gyermekek fejlettségi 

szintjének figyelembevételével a tervezett tevékenységet az óvodapedagógusok döntik el, milyen 

foglalkoztatási formában valósítják meg fejlesztési feladataikat, a nyugodt, derűs, családias légkört a 

mindennapokban biztosítjuk. Az óvodai élet szervezeti kerete a napirend és a heti rend, amelynek 

kialakításakor a rugalmasság, folyamatosság elvét vesszük figyelembe. Ezzel lehetőséget biztosítunk 

arra, hogy a gyermekek a szabad játék során nyugodtan játszon, majd azt befejezhesse. A megfelelő 

időkereteket a gyermekek élettani szükségletei alapján határozzuk meg. Az óvodai élet szervezésében a 

dajkákkal és pedagógia asszisztensekkel szorosan együttműködve alakítjuk ki, valósítjuk meg a 

mindennapi gondozási tevékenységeinket. 

 

4.3.2. Napirend 

 
A napirend általános napi időtartamai 

 

Tevékenység megnevezése  Tevékenység megszervezésének időkeretei  

  

Játék, egyéb szabadidős tevékenység cso-

portban, udvaron  

7,5 – 8 óra  

Egészséges életmódra nevelés (levegőzés 

nélkül)  

2,5 - 3,5 óra  

Komplex fejlesztés, cselekvéses ismeret-

szerzés ,tevékenykedtetés 

10 – 45 perc  

Napi nyitva tartás  11 óra  

 

 

A napirenden belül a legtöbb időt a gyermekek legfontosabb tevékenysége, a játék kapja. A szabad 

levegőn való tartózkodás, a gyermekek gondozásával kapcsolatos teendők / étkezés, tisztálkodás, alvás / 

ugyancsak beilleszthetők a játéktevékenység egész napos folyamatába. Reggel, különösen tavasszal és 

nyáron a szabad levegőn való tartózkodás természetes része a gyermekek napi életének, a hűvösebb idő 

beköszöntével is szükséges a szabad levegőn való mindennapi tartózkodás, csupán annak időtartamát 

csökkentjük. A napirenden belül rugalmasan figyelembe vehető az egyes tevékenységek időigénye. A 

napirend változtatható, módosítható. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ZAGYVARÉKASI ÉGSZÍNKÉK ÓVODA ÉS KONYHA PEDAGÓGIAI PROGRAM 2025. 

30 
 

 

NAPIREND ÁLTALÁNOS IDŐKERETEI 

 

 

 

 

 

 

A megjelölt időkeretek rugalmasan változhatnak az évszak vagy az aktualitások függvényében. 
 

 

 

 

 

 

TEVÉKENYSÉG 

A TEVÉKENYSÉG MEGNEVEZÉSE 

K
E

Z
D
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T

E
 

V
É

G
E

 

ID
E

J
E

 

6:00-12:00 

Párhuzamos tevékenységek: szabad játék, szabadon választott 

tevékenység, tízórai, óvodapedagógus által kezdeményezett vagy 

kötött komplex tevékenység, iskolára való készségek képességek 

fejlesztése,mindennapos testnevelés, mese-vers, levegőzés, 

beszélgető kör 

Kötelező testnevelés: heti 1 alkalom  

 

Alternatív programok megegyezés szerinti beosztás heti 1 
alkalom  

 

 

12:00-15:00 

 

Párhuzamos tevékenységek: gondozás, étkezések, pihenés, 

szabad játék, szabadon választott tevékenység, óvodapedagógus 

által kezdeményezett tevékenység, 

 alternatív programok megegyezés szerinti heti 1 alkalom.  

 

 

15-17 

Párhuzamos tevékenységek: szabad játék, szabadon választott 

 tevékenység, óvodapedagógus által kezdeményezett 

tevékenység,hazabocsátás 
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4.3.3. Hetirend 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Az óvodapedagógusok módszertani szabadságát figyelembe véve, a tevékenységek szervezését az 

óvodapedagógusok a csoportjukat figyelembe véve maguk határozzák meg, kivéve a minden 

korosztályra vonatkozó legalább napi egyszeri kötelező mozgásos tevékenységet, heti egy testnevelést-

ez tornatermi beszosztás szerint történik, ill. a Tehetséggondozás, Mozgáskotta és a Tudorka 

iskolafelkészítő foglalkozások is. Az óvodapedagógusok elsődleges feladata, hogy az óvodai 

tevékenységi formákat a játékosság hassa át, nyújtson élményt. Heti rendünk csak irányadó, hiszen nap, 

mint nap komplexen tervezünk, a mozgás, mozgásos játékok napja kijelölt, a tornaszoba használata miatt, 

egyébként a projektterv,  tématerv szerint tervezzük a heti, napi kezdeményezett tevékenységeket.  Ez 

tudatosságot, rugalmasságot vár el az óvodapedagógusoktól, mely elveket követnek. A módszertani 

szabadságukat érvényesíthetik, ez mellett a gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve 

differenciáltan, egyéni bánásmóddal valósítják azt meg.  

A sajátos nevelési igényű (SNI) vagy beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézségekkel küzdő (BTMN) 

gyermekek speciális megsegítését a szakemberek végzik, akik az óvodapedagógusokkal együtt 

működnek. A hitoktatásra helyet biztosítunk, a szülők igényének megfelelően. 
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VERSELÉS, 
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ÉNEK, ZENE, 

ÉNEKES JÁTÉK, 

GYERMEK-TÁNC 
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RAJZOLÁS, FESTÉS, 

MINTÁZÁS, 

KÉZIMUNKA 

 

P
É
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KÜLSŐ VILÁG 

TEVÉKENY 

MEGISMERÉSE 
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4.3.4.  Az óvoda kapcsolatai 

 

Az óvodai nevelés a családi neveléssel együtt biztosítja a gyermek fejlődését. Ennek alapvető feltétele 

a családdal való szoros együttműködés. Az  együttműködés formái változatosak, a  személyes 

kapcsolattól a  különböző rendezvényekig magukban foglalják azokat a  lehetőségeket, amelyeket 

az  óvoda, illetve a  család teremt meg. Az  óvoda által és a  családokkal közösen szervezett események, 

ünnepek családias hangulat kialakításával – a felnőttel és a gyermekek közös tevékenységével is – 

kifejezik az örömteli érzelmi állapotot. Az óvodapedagógus figyelembe veszi a  családok sajátosságait, 

az  együttműködés során érvényesíti a  családközpontú intervenciós gyakorlatot, azaz a segítségnyújtás 

családhoz illesztett megoldásait. Az  óvoda kapcsolatot tart azokkal az  intézményekkel, amelyek 

az  óvodába lépés előtt (bölcsődék és egyéb szociális intézmények), az  óvodai élet során (pedagógiai 

szakszolgálat intézményei, gyermekjóléti szolgálatok, gyermekotthonok, egészségügyi, illetve 

közművelődési intézmények) és az óvodai élet után (iskolák) meghatározó szerepet töltenek be 

a  gyermek életében. A  kapcsolattartás formái, módszerei alkalmazkodnak a  feladatokhoz és az egyéni 

szükségletekhez. A kapcsolatok kialakításában és fenntartásában az óvoda nyitott és kezdeményező. 

A felekezeti, illetve egyházi óvodák kapcsolatot tartanak az adott egyházi intézményekkel.  

 

4.4.4. Intézményünk kapcsolatrendszere 

 

Munkánk eredményességét befolyásolja az intézményünk kapcsolatrendszere- tartalma, formája, 

folyamatossága, irányultsága, az együttműködés hatékonysága, az érintetteknek a hozzáállása, attitűdje, 

elkötelezettsége. A partnereinkkel folyamatosan ápoljuk a kapcsolatokat.  

A kapcsolattartáshoz használjuk a következő infokommunikációs eszközöket, online csatornákat: 

telefon, email, közösségi oldalak.  

 

Óvoda-család 
 

Célunk: 
 

A szülőkkel való jó partneri viszony erősítése, annak érdekében, hogy a családi nevelést alaposan 

megismerve, arra építve neveljük, fejlesszük a gyermeket. Óvodánk nyitottságát továbbra is biztosítjuk, 

lehetőséget nyújtva a szülőknek, hogy előzetes megbeszélés alapján bármikor megfigyelhessék 

gyermekeik óvodai tevékenységét, óvodai életét. A szülők képviseletét óvodánkban a Szülői Szervezet 

átja el. Évente 2 alkalommal tartanak megbeszélést, segítve az óvoda rendezvényeinek megszervezését.  

A szülőkkel együtt megrendezett programjaink témáját, igyekszünk úgy megválasztani, hogy az által a 

halmozottan hátrányos helyzetű családok is mintát kaphassanak, bekapcsolódhassanak az óvodai 

munkába. 

Nevelőmunkánkat a családi nevelésre építjük, nem helyettesíthetjük, csak kiegészíthetjük. Valljuk, hogy 

a nevelésben a család szerepe az elsődleges, melyre építünk, és azt kiegészítve szolgáljuk a gyermek 
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harmonikus fejlődését. Az óvoda és a család együttműködése egyenrangú nevelőtársi viszonyban kell, 

hogy működjön, amelynek alapja a kölcsönös bizalom és segítségnyújtás.  

 

Feladatunk:  

 

 A gyermekek mindenek feletti érdekeinek képviselete.  

 A családok hagyományainak, tradícióinak, szokásaiknak, nevelési elveinek, elvárásainak, 

értékrendjének megismerése, alapelvek azonosságának növelése családok megnyerése az 

óvoda célkitűzéseinek elfogadásához, megvalósításához.  

 Lehetőséget adni a szülőknek az aktív párbeszédre, egyenrangú partnerkapcsolatra.  

 Szülői szemléletformálás a szabad játék kiemelt szerepéről komplex intervenciós 

(beavatkozási) stratégia és gyakorlat kidolgozása a helyi szükségletek alapján.  

 A gyermek fejlettségének és a fejlődés egész családot érintő rizikó faktorainak mérlegelése 

az erősségek alapján.  

 A szülő segítése gyermekek viselkedésének értelmezésében.  

A sajátos nevelési igényű gyermekek szüleinek megfelelő tájékoztatása a problémáról és a 

fejlesztés lehetőségéről. Szükség esetén megfelelő szakember kiválasztásában és a 

kapcsolat felvételében való segítségnyújtás.  

 Pedagógiai elveinkkel megegyező szülői kérések, javaslatok figyelembe vétele, 

megvalósítása.  

 A családi nevelés hiányosságaiból eredő hátrány csökkentése, a szülőkhöz való közelítés 

oly módon, hogy abból egyértelműen a segítőkészség és az együttműködés szándéka 

látszódjon.  

 

 Építünk tapasztalatainkra és eredményeinkre, a megszokottnál gazdagabb együttműködésre törekszünk 

a családokkal. Mi, a szülők mindegyikét, megnyerni szeretnénk, mert ez a feltétele a nevelésben való 

aktív közreműködésünknek. Arra törekszünk, hogy a velünk kapcsolatba lépő családok a beiratkozás 

pillanatától segítséget kapjanak óvodapedagógusainktól. A nyílt és bizalmon alapuló kommunikáció 

kiépítése időigényes feladat. Ezért fontos, hogy a pedagógusok kezdettől fogva rendszeresen 

beszélgessenek a családokkal.  Időt, alkalmat, bátorítást adunk a családnak, hogy megosszák velünk 

gondolataikat, céljaikat, örömeiket, gondjaikat. Lehetőséget adunk a privát beszélgetésre, és az 

információt  bizalmasan kezeljük. 

 

A kapcsolattartás formái:  

 

Beszoktatás:  

A szülők az óvodapedagógusokkal közösen segítik a gyermekek beilleszkedését az óvoda életébe. 

Ovikukucska, óvodalátogatás az újonnan óvodába érkező gyermekek és szüleik részére a régi óvodások 

részvételével.  
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Családlátogatás:  

Fontos feladatunk annak feltérképezése, hogy a család és az óvoda nevelési elképzelései és nevelési 

módszerei megegyeznek e. Meg kell keresnünk a lehetőséget az egységes nevelésre, melyben segít a 

gyermek és a család megismerése.  

 

Szülői értekezlet:  

Tájékoztatjuk a szülőket a gyermekcsoport fejlődéséről. A gyermekek fejlődését elősegítő év eleji szülői 

értekezlet a tervekről, házirendről, szervezési feladatokról is tájékoztatást nyújt. A féléves szülői 

értekezlet során a gyermekcsoport fejlődéséről, a csoport addigi életéről is bővebb felvilágosítást 

nyújtunk.  

A nevelést érintő témákban előadásokat szervezünk, logopédus, gyermekorvos, pszichológus 

segítségével.  

Összevont szülői értekezlet:  

Tájékoztatót adunk a szülőknek az óvoda pedagógiai munkájáról.  

Fogadó órák:  

Reálisan tájékoztatjuk a szülőket gyermekük fejlődéséről, megbeszéljük a következő időszak nevelési 

feladatait (szükség szerint, de minimum negyedévente). Valamennyi tanköteles korú gyermek szüleivel 

egyre gyakoribbá váló egyéni beszélgetéseket kezdeményezünk a közelgő beiskolázásra fókuszálva.  

Nyílt napok:  

Megismertetjük a szülőket a korszerű nevelési eljárásokkal, ízelítőt kaphatnak az óvoda életéből. Együtt 

játszhatnak és tevékenykedhetnek gyermekeikkel, igény szerinti időpontokban.  

Rétegszülői értekezletek:  

Új óvodások, tanköteles, logopédiai és fejlesztő pedagógiai ellátásban érintett gyermekek szüleinek, téma 

specifikusan.  

Közös programok szervezése:  

Különféle rendezvényeket szervezünk, ezáltal is erősítve a család és az óvoda kapcsolatát. Közös 

ünnepek (gyermeki élet ünnepeihez, jeles napokhoz kapcsolódóan, szabadidős programot, játék és 

munkadélután (jeles napokhoz, projektekhez, fejlesztési résztéma tervekhez kapcsolódóan).  

Az SZMK képviseli a szülők véleményét, kérését, jogainak érvényesítését, hatékonyan segítve 

munkánkat. Biztosítjuk minden esetben véleményezési, jóváhagyási, döntési jogaik érvényesítését. Az 

SZMK tagok az óvodapedagógusokkal, a választmány tisztségviselői a vezetővel állnak közvetlen 

kapcsolatban.  

Szülők tájékoztatásának formái:  

 szóbeli;  

 névre szóló levél, meghívó, plakát;  

 szülős hirdető táblák (programok, neveléshez kapcsolódó szemelvények esszék, cikkek); 

KRÉTA rendszer  

 honlap. 
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Szülőkkel való kapcsolattartás, együttműködés:  

 Személyes kapcsolat kialakítása minden szülővel: családlátogatás, fogadóóra, napi jelzés, 

tájékoztatás, rendhagyó szülői értekezlet.  

 A gyermekek egyénre szabott beszoktatásának biztosítása: beszoktatás értékelése, 

folyamatszabályozás.  

 Rendszeres napi vagy heti tájékoztatás a gyermekek fejlődéséről: az egyéni fejlesztési 

napló bejegyzéseinek megbeszélése, a gyermekek alkotásainak megmutatása, elemzése, 

szülők részvételi lehetőségének biztosítása a foglalkozásokon, napi jelzés, vagy 

beszélgetés, félévenként, illetve szükség szerinti tájékoztatás, gyermeki munkák és projekt 

tervek kihelyezése, nyitott óvodai programok, fogadóóra.  

 Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, a család 

szokásainak, értékrendjének megismerése, megértése, a család erőforrásainak feltárása: 

családlátogatás, fogadóóra, egyéni beszélgetések, gyűjtőmunka, gyermeki jelzés 

megbeszélése, probléma felvetés.  

 Szülői közösségek kialakítása, rendezvények szervezése: ötleteinek elfogadása, évente 

ütemterv szerint, szülők meghívása bevonása, projektnapok.  

 Partnerközpontú működés, szülői igények kiszolgálása: igény és elégedettségi mérés 

évente, jelzések észrevételek megbeszélése, egyéni igények figyelembevétele- szakmaiság 

megőrzése – intézményvezetés.  

 

Óvoda –Bölcsőde 

Az óvoda és a bölcsőde kapcsolata folyamatos. A bölcsődei gondozás alapelveit, módszereit, 

megismerjük annak érdekében, hogy a gyermekek bölcsödében kialakított gondozási, pihenési, 

táplálkozási, közösséghez kapcsolódó szokásrendszerét, önellátási szintjét, tevékenységi formáit 

megismerjük, s az átmenetet zavartalanabbá tegyük ezen ismeretek birtokában. Célunk, a szakmai 

előírások megsértése nélkül, hogy a bölcsődegondozási, nevelési gyakorlata az óvodába lépést megelőző 

közvetlen időszakába közeledjen az óvodaihoz, ill., hogy mi építsünk a bölcsődeire.  

A kisgyermeknevelők fontos információkat adhatnak az óvodapedagógusoknak a gyermekek 

szokásairól, fejlődéséről, ezzel megkönnyítve az óvodai beszoktatást.  

 

Együttműködésünk formái:  

 

 A bölcsőde tájékoztatja a szülőket az óvodai beíratásról, névsort készít a bölcsődébe 

maradó óvodáskorú gyermekekről, kiemelten a szociálisan hátrányos helyzetre.  

 Biztosítjuk az átmenet zavartalanságát, a befogadást.  

 Ellátogatunk egymáshoz. 
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Óvoda-Iskola: 

Tartjuk a kapcsolatot a nevelőkkel.  Arra törekszünk, hogy megismerjük egymást, nevelési 

elképzeléseinket az iskolába menő gyermekek fejlesztésével, felkészítésével kapcsolatban. Az óvodai 

nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolai élet 

megkezdéséhez szükséges fejlettséget. Egymás munkájának kölcsönös tiszteletén, szakmai 

tájékoztatásán alapuló, folyamatos és érdembeli munkakapcsolatot, együttműködést alakítottunk ki, 

hiszen az iskolajövendő első osztályosai intézményegységünkből érkeznek. 

 

Óvoda-iskola átmenet támogatása:  

 Iskolaérettség elérését támogató pedagógiai munka. Differenciált, egyéni fejlesztés, szabad játék, 

változatos tevékenységek, kompetenciákhoz kapcsolódó képességek fejlődéséhez megfelelő 

nevelőkörnyezet biztosítása, mérés és a Krétában a fejlődés folyamatos nyomon követése, Mozgáskotta, 

Tehetséggondozás, Tudorka 

 Feladatunk az óvoda –iskola átmenet támogatása, a gyermekek fejlődésének után követése legalább az 

általános iskola első évében: tanév elején közös óravezetés, látogatás, szakmai megbeszélés. 

Cél:  

 szakmai munka megismerése, egymásra épülés biztosítása;  

 alapelvek, metodikák, eljárások azonos értelmezése;  

 az iskolába lépő gyermekek megismerése, interakció kialakulásának segítése;  

 a beiskolázás jogszabály szerinti megvalósítása;  

 a pedagógiai munka, az integrált nevelés, kompetencia alapú képesség fejlesztés  

folytonosságának, szakmaiságának elősegítése.  

 nyitott óvodaként lehetőséget biztosítunk hospitálásra, gyermekekkel, szülőkkel való előzetes 

ismerkedésre. 

A gyermekek iskolai életre való alkalmassá tétele az óvodába lépes pillanatától kezdődő, folyamatos és 

tervszerű, differenciálást és egyéni bánásmódot feltételező, komplex feladat, melynek célja, hogy minden 

gyermek önmagához mérten optimális fejlettségi szintet érjen el. A szabad játék, játékba integrált 

irányított tevékenységek, speciális megsegítések, alternatív jellegű programok rendszerében egyenlő 

hozzáférést, esélyt biztosítunk a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatására, az önmegvalósításra. 

A pedagógiai feladatkör kezelésében elsődleges célunk a célirányos, komplex fejlesztés, melyben a 

kompetenciákra, az ismeret, attitűd, képesség hármas egységére helyezzük a hangsúlyt. Nevelésünk 

összetettségével, differenciáló metódusával az egész személyiségre, benne a pszichikus funkciókra 

irányul, olyan komplex fejlesztéssel, ami alkalmassá teszi a gyermekeket az óvodáskor végére az 

alapvető készségek, képességek  elsajátítására.  
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Szakmai szolgáltatók, szakszolgálatok, szakmai kapcsolatok 

Jász-Nagykun-Szolnok Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat 

A Jász-Nagykun-Szolnok Vármegyei Pedagógiai Szakszolgálat által szervezett szakmai 

rendezvényeket, továbbképzési lehetőségeket figyelemmel kísérjük, ezeken  aktívan részt veszünk. 

Szakmai szolgáltatást vásárolunk szükség szerint. 

 A Szolnok Városi Pedagógiai Szakszolgálat, Tanulási Képességet Vizsgáló Szakértői 

Bizottsággal együttműködésünk érdemi, előírás szerinti és folyamatos. A sajátos nevelési igényű 

gyermekek speciális megsegítésébe részt vesznek, tanácsokkal segítik munkánkat.  

 Pedagógiai Szakszolgálattal érdemi, folyamatos munkakapcsolatunk van. A szakszerűen, 

folyamatosan végzik a tanácsadást, a gyermekek fejlesztését. A logopédiai ellátás főként a 

tanköteles és tankötelessé válható gyermekekre terjed ki. A beilleszkedési, tanulási, magatartási 

nehézségű gyermekek ellátásában is részt vállalnak. Szakmai rendezvényeken kölcsönösen részt 

veszünk. 

 

Egészségügyi szervek 

A kapcsolat az egészséges életmód, a környezettudatos nevelés, mentálhigiénia szempontjából 

kiemelkedően fontos terület.  

Célunk:  

Olyan érdemi együttműködés megvalósítása, amely az egészségvédelmet, egészség megőrzést, 

egészségtudat formálását, a gyermekek testi fejlődésének nyomon követését szolgálja az 

esélyegyenlőség biztosításával.  

Feladataink:  

 Egészségügyi szűrővizsgálatok: a gyermek testi fejlődésének nyomon követése, regisztrálása, 

rendszeres szűrővizsgálat együttműködési megállapodás szerint orvosi - fogászat, szemészet, 

fülészet  

 Gyermekorvosi tanácsadás előadás formájában, védőnői tanácsadás fogadóórán, szülői értekezleten, 

projektnapon, közös egészségvédelmi programok  

 Gyermekjóléti szolgáltatások kezdeményezése, illetve szervezése: gyűjtési és adományozási akciók, 

rendezvényeken való részvétel, lehetőség szerint programok támogatása.  

 A szociális ellátórendszerrel való aktív együttműködés: esetjelzés, rendkívüli segély, szociális 

hátrányok enyhítése, egyéni segítségnyújtás.  

 

Móricz Zsigmond Művelődési Ház és Könyvtár 

A két intézmény évek óta jó kapcsolatot ápol egymással.  Színházi előadások, könyvekkel való 

ismerkedés, gyermekeknek szóló rendezvények, hagyományok felelevenítése pl: farsang gyermek 

előadások, kiállítások, könyvtári szolgáltatások; helyszín biztosítása saját rendezvényeink 

lebonyolítására.  
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Egyházak 

A szülők határozott írásos kérelme alapján heti egy alkalommal hitoktatás szervezésére biztosítunk 

lehetőségét a katolikus és református egyház hitoktatóinak. Figyelembe véve a gyermekek életkori 

sajátosságait és az Országos Alapprogram ide vonatkozó irányelveit. 

 

Óvoda - Fenntartó 

A fenntartóval a kapcsolatunk folyamatos, rendszeres, együttműködésen alapul. 

Szakmailag önállóan működik az óvoda, a helyi Önkormányzat fenntartásában. 

A kapcsolattartás formái: egymás rendezvényeinek látogatása pl: Szüreti mulatság, Mártonnap, 

Karácsony, Farsang, Húsvét, Gyereknap, Évzáró. 

 
Egyéb partnereink 

 Zagyvarékas KSE utánpótlás  

 Gyermekvár Alapítvány 

 Nyugdíjasklub  

 Szolnoki Kistérségi Többcélú Társulás Zagyvamenti Integrált Központja/Család – és 

gyermekjóléti szolgálat 

  

A kapcsolattartás formái: 
 

-rendezvényeken való részvétel, 

-eset megbeszélés, 

-közös rendezvények. 
 
Nevelési időben szervezett térítésmentes szolgáltatás: 
 

-logopédia 
 

-fejlesztő foglalkozás / gyógypedagógiai foglalkozás SNI-s gyermekek ellátása 
 
 

5. Az óvodai élet tevékenységi formái és az óvodapedagógus feladatai 
 

5.1. A játék: 
 

A gyermek játéka olyan önként vállalt, szabad, örömteli és többnyire különböző vágy kielégítő 

tevékenység, amelynek célja a játékon belüli, a játékban önmagában van. A kisgyermekeknek azért 

elsődleges (meghatározó) tevékenysége, mert nincs semmi olyan egyéb tevékenység ebben az 

életkorban, amely olyan mértékben volna képes hatni a gyermek szinte valamennyi pszichés, motoros és 

szociális személyiségkomponensére, mint a játék. Játékkal, játszás közben fedezi fel, ismeri meg 

környezetét, ismeri fel önmaga lehetőségeit és korlátait is. Felfedező hajlama, kíváncsisága, tevékenységi 

vágya, a felnőtthöz való hasonlítás igénye, szocializációs indítékai a pszichikus szükséglet rangjára 

emelik a játékot.  

A játék két formája-szabadjáték és a kezdeményezett, vagy más néven inspirált, pedagógiai játék. 
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A szabadjáték abban különbözik a játék más formáitól, hogy annak kereteiben csak a spontán tanulásnak 

van létjogosultsága, mert: 

teret ad a gyermek önállóságra törekvésének 

tevékenységi lehetőséget biztosít 

alkalmas a gyermek igénye szerinti gyakorlásra,ismétlésre 

folyamatosan jelentkező problémahelyzetek megoldásában örömet ad a gyermeknek 

a tevékenységek jellemző sajátosságához igazodó hatások közvetítésével a személyiség 

formálás eszközei(tapasztalatok,képességek,tulajdonságok stb.) 

Mindenjáték,de különösen a szabadjáték a tanulással szemben a gyermek szabad  

elhatározásából születik és abban is ér véget. 

A szabadjáték célja maga a játszás,melyet a gyermek fogalmaz meg,s amely az örömszerzés 

által motivált. 
 

Célja: Olyan boldog gyermekkor megteremtése, ahol a cselekvések többszöri átélésével a gyermekek 

egyéni vágyai, ötletei kibontakozhatnak. 

 

Feladata: 

 A játékhoz szükséges feltételek biztosítása 
 

 Légkör – hely – idő – eszköz – tapasztalat – élményszerzés 

 

-Az óvodában megjelenő játékfajták tartalmának gazdagítása a gyermekek egyéni sajátosságainak 

figyelembe vételével. 

-A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a játékban. Az óvónő játék segítő módszereinek helyes 

megválasztása.  

-Nyugodt, családias légkörrel biztosítjuk, hogy a gyermekek a környezetükről szerzett tapasztalataikat, 

élményeiket a játékban szabadon megvalósíthassák. Ennek meg valósításban fontos szerep jut az együtt 

játszásnak, a gyermek játékába való beleélésnek, együttérzésnek, segítésnek, türelemnek. 

 

-A gyermekek nyugodt játékához biztosítjuk a megfelelő helyet a csoportszobában, udvaron egyaránt. 

-A különböző játék fajtákhoz a csoportszobában a játékteret otthonosan, kuckósítva a szabad mozgásnak 

lehetőséget biztosítva alakítjuk ki, illetve alakíthatja a gyermek. A folyamatos és rugalmas napirend 

lehetővé teszi a kiegyensúlyozott, elmélyült játék kialakítását. Lehetőséget adva az önálló szabadjátékban 

történő tevékenykedtetésre, hogy a gyermek mindennap visszatérőmódon, hosszantartóan, és lehetőleg 

zavartalanul folytathassa a számára kedves tevékenységet, amely mindig életkorának megfelelő és egyéni 

képességeinek előrehaladását segíti. Esztétikus, a gyermekek érdeklődését felkeltő eszközöket kínálunk, 

biztosítunk. A különböző játékfajták eszközeit bővítjük, lehetőséget adva az egyéni és életkori sajátosság 

alapján történő fejlesztésre. Meglévő játékeszközeinket praktikus, egyszerű, félkészjátékokkal bővítjük, 

amely lehetőséget biztosít a gyermekek kreatív ötleteinek megvalósítására. Biztosítjuk a napi rendszerű, 

rugalmas szervezésével, hogy a gyerekek sokoldalú élményhez jussanak. 
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Az óvodában megjelenő játékfajták tartalmának gazdagítása: 

A gyermekek családi, egyéni tapasztalatainak, élményeinek figyelembevételével biztosítjuk a játékfajták 

tartalmának gazdagítását, fejlesztését. 

 

Játékfajták: 
 
Gyakorlójáték 
 

A gyakorlójáték során lehetőséget biztosítunk a gyermekeknek a játékeszközök megismerésére, hogy 

alkalmuk legyen újabb ötletek kitalálásához. A játék során a ritmikus gyakorlással fejlesszük a szem–

kéz koordinációt, tér érzékelésüket. 

 
Szerepjáték 
 
A gyermek szabadon dönt arról, hogy milyen játéktémát választ, milyen eszközzel, milyen 
 

helyen, mennyi időt és kivel játszik. Lehetőséget teremtünk a gyermekek sokszínű 

szerepjátékához/lásd, tapasztalat-élményszerzés / melyben fejlődik viselkedés kultúrájuk, 

alkalmazkodó képességük, egész személyiségük. 

 

Dramatizálás–bábozás 
 
A rendszeres ismétlődő meseélmény, a dramatizálás, bábozás táptalaja. Ennek során fejlesszük 

empátiás, segítő magatartásukat, kifejezőkészségüket, segítjük érzelmi hangulatuk átélését. 

 

Szabályjáték 
 
Megismertetjük a gyermekeket az életkoruknak megfelelő szabályjátékokkal, a szabálytudat 
 

kialakítása érdekében./társasjátékok, mozgásos játékok/ Ebben a játék örömét a szabály betartása 

adja, spontaneitása a szabály önkéntes vállalásában érvényesül. A szabálytudat kialakítása mellett 

törekszünk arra, hogy a szabálytartás is kialakuljon. 

 

Konstrukciós építőjáték 
 

Az építés konstruálás során teret adunk ötleteik elképzeléseik megvalósulásának. Fejlesztjük 

kreativitásukat, biztosítjuk az alkotás örömének az átélését .Ez a készletünk fokozatosan fejlesztésre 

szorul. 

 

Barkácsolás 
 

Az igényhez kialakított helyen biztosítjuk az eszközöket. A közösen összegyűjtött anyagokból 

/termések, magvak, dobozok, fa, textil, stb./a gyermekek aktív közreműködésével a szerepjáték, 

bábozás tevékenységekhez eszközöket készítünk. Az alkotott munkákat megbecsüljük és 

felhasználjuk a játékukban. 
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Az óvónő játék  segítő módszerei: 
 

- játékot szemlélő, követő játékkezdeményező-segítő, támogató durva játék esetén beavatkozó, 

pozitív irányba terelő. 

 

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végén: 
 

- képesek egy játéktémát kitartóan, több napon keresztül játszani, 

 

- közös játék során társas kapcsolatuk fejlődik, segítik egymás játékát, képesek társaik 

javaslatainak, ötleteinek elfogadására. 

- megismerkednek a játékeszközök tulajdonságaival, a tevékenység során fejlődik 

finommozgásuk, 

- játékukban a szerepjáték dominánsam megjelenik, 

- egyéni ötleteik, elképzeléseik alapján képesek egyszerűbb, bonyolultabb, építmények, 

modellek, makettek létrehozására. 

- szívesen próbálkoznak bábozáshoz, dramatizáláshoz szükséges játékeszközök 

készítésével, 

- alkalmazkodnak egymáshoz, betartják a szabályokat, a játék során társasviselkedésükben 

megjelennek az óvoda által elvárt magatartási normák.  

 

5.2. Verselés, mesélés 
 

A mese és a vers része az egész óvodai életet átfogó anyanyelvi nevelésnek. A többnyire játékos 

mozgásokkal is összekapcsolt mondókák, dúdolók, versek hozzájárulnak a gyermek érzelmi 

biztonságához, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a 

gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyújtanak.  

A magyar gyermekköltészet, a népi, hagyományok gazdag és sok alkalmat, erős alapot kínálnak a 

mindennapos mondókázásra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi és erkölcsi fejlődésének és 

fejlesztésének egyik legfőbb segítője. A mese-képi és konkrét formában-feltárja a gyermek előtt t a 

külvilág és az emberi belső világ legfőbb érzelmi viszonylataival lehetséges, megfelelő 

viselkedésformákat. A mese kiválóan alkalmas az óvodás gyermek szemléletmódjának és világképének 

kialakítására. Visszaigazolja a kisgyermek szorongásait, s egyben feloldást és megoldást kínál. A tárgyi 

világot is megelevenítő, átlelkesítő szemléletmódja és az ehhez társuló, a szigorú ok-okozati 

kapcsolatokat feloldó mágikus világképe, csodákkal és átváltozásokkal ráébreszt a mélyebb értelemben 

vett pszichikus realitásra és a külvilágra irányított megismerési törekvésekre. A mesélővel való 

személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonságban érzi magát, saját tevékenységhez 

hasonlóan a belső képvilágot jelenít meg. A belső képalkotásnak ez a folyamata a gyermeki élmény 

feldolgozás egyik legfontosabb formája. A gyermek saját vers-és mesealkotása, annak mozgással és 

ábrázolással történő kombinálása az önkifejezés egyik módja. 
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A mindennapos mesélés, mondókázás és verselés a kisgyermek mentálishigiénéjének elmaradhatatlan 

eleme. Az óvodában a 3–7éves gyermekek életkori sajátosságaihoz igazodóan a népi–népmesék, népi 

hagyományokat felelevenítő mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét feldolgozó mondavilág 

elemei, meséi–,a klasszikus és a kor társirodalmi műveknek egyaránt helye van. 

 

Az óvodáskorú gyermekek életkorának megfelelő irodalmi alkotások közvetítése élmény a gyermekek 

számára. 

Célja: 

- A tiszta, érthető beszéd kialakítása. 
 

- A gyermekek érzelmi, értelmi képességeinek, erkölcsi szokásainak világképnek fejlesztése.  

- A különböző irodalmi alkotásokkal az irodalom megszerettetése, érdeklődésük felkeltése. 

- Az anyanyelv fejlesztése az óvodai nevelőtevékenység   komplexitásával. 

- Bátran, nyíltan beszéljenek, nyilvánítsanak véleményt. 

- Népi hagyományok ápolása 

 

Feladata: 
 

Beszédkedv felkeltése, ehhez megfelelő légkör biztosítása, szókincs gyarapítása.  Logikus, 

folyamatos beszédre nevelés. A gyermeki világkép alakítása. Az életkori és egyéb beszédhibák 

javítása, korrigálása /logopédusbevonásával/ 

 

A fejlődés várható eredménye az óvodáskor végén: 
 

- A társas környezet segítségével megtanulják a hangok észlelését, helyes képzését, a szavak 

megértését, alkotását. 

- Gyarapodik a sokoldalú tapasztalatszerzés és ismeretanyag által szókincsük.

 Elsajátítják, alkalmazzák a helyes viselkedési szabályokat. 

 

Irodalmi anyag: 
 

Fontosnak tartjuk az évszakok, a természet szépségeire való fogékonyság megteremtését az 

irodalom eszközeivel. A megfigyelt eseményhez, jelenséghez, élőlényhez tartalmilag kapcsolódó 

vers, vers részlet spontán elmondásával fokozzuk, elmélyítjük a természet élmény hatását. Az 

irodalmi művek így teremtik meg a természet megbecsüléséhez, megóvásához elengedhetetlen 

érzelmi alapot, elősegítve a gyermek természetszerető, környezetbarát felnőtté válását. 
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Az irodalmi művek kiválasztásának szempontjai: 

- Tiszta forrásból történjen 
 

 -Megfeleljen a gyermek egyéni, és a csoport fejlettségi szintjének, és a gyermekek 

szemléletmódjának és világképének. 

Az irodalmi művek kiválasztásánál figyelembe vesszük azt, hogy a gyermekek eltérő környezetből 

érkeznek, vannak olyan gyerekek, akik itt hallanak először verset és mesét. Az irodalom közege a 

nyelv. A népi mondókák, a népmesék, az anyanyelv sajátos ritmusát, dallamát közvetítik. Falunk 

irodalmi értékeit felkutatjuk és közvetítjük a gyermekeknek. A Művelődési Házunk rendelkezik a 

faluhagyományait felölelő gyűjteménnyel, amelyet munkánk során hasznosítunk./népi mondókák, 

csúfolók , népi játékok, falusi népszokások/ Ezek gazdag és sok alkalmat, jó alapot kínálnak a 

mindennapos mondókázásra, verselésre. A mesék a gyermek érzelmi-értelmi, és erkölcsi 

fejlődésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítőik. A népi alkotások mellett fontosnak tartjuk a 

klasszikus, és kortárs irodalmi művek alkalmazását. 

 
 

3-4 évesek ismerjenek meg 8-10 mondókát, verset,10-12 új mesét. 
 

- hintáztatók, höcögtetők, lovagoltatók 

- mondókák, egyszerű mondóka mesék 

- rövid történetek, láncmesék 

- rövid versek állatokról, természetről 

- állatokról szóló egyszerű népmesék 

 

4-5 évesek ismerjenek meg 10-12 mondókát, 6-7 rövid verset és 10-14 újmesét. 

- több versszakos mondókák, kiszámolók 

- név csúfolók 
 

- ismétlésekkel, refrénekkel tagolt vidám ritmusváltó versek 

- állatmesék, 

- egyszerűbb tündérmesék 

- találós kérdések 

 

5-6–7 éves korban ismerjenek meg10–12 mondókát,6–8 verset tanulásra,15-20 verset 

meghallgatásra, 15-20 új mesét. 

- mozgásos játékot kísérő kiszámolók, ugrók 
 

- találós kérdések, szólások, mondások 
 

-     bonyodalmas tréfás állat és tündérmesék, a népmesék és a műmesék köréből- több versszakos   

versek természetről, állatokról/humorosrímelő/ 

- folytatásos meseregények 
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A nyelvi képességek fejlesztésének leghatásosabb eszköze a mese, vers, bábozás, dramatizálás. 

Mindhárom korcsoportban törekszünk arra, hogy a mesék többszöri meghallgatása után élvezői és 

tevékeny résztvevői legyenek a mese dramatikus feldolgozásának. Fontos a nyelvi fejlődést segítő 

pozitív példa. 

 

A fejlődés várható eredménye az óvodáskor végén: 
 

A gyermekek szívesen ismételgetik a verseket, rigmusokat. 
 

- igénylik a mesét, verset 
 

- fejlődik beszédkészségük, gondolkodásuk, szándékos figyelmük 
 

- önállóan mondanak hosszabb verseket, megjelenik a versek hangsúlyozása

 tudnak önállóan mesét mondani 

- tudnak történeteket kitalálni a megkezdett mesét, történetet fantáziájukkal kiegészíteni. 

- Képekről, egy-egy jellegzetes bábról külön fel tudják idézni a cselekmény egy-egy részletét. 

 

- Érdeklődéssel fordulnak a színes, képes mesés könyvek felé, kialakul a könyvek iránti 

igényük. 

- Ismerik és használják a csoport könyvespolcát. 
 

 

5.3. Ének, zene, énekes játék, tánc 
 

Célja: 
 
Az együtt éneklés, tánc, közös örömének felfedeztetésén keresztül az igényes zene fogékony, 

fejlett zenei képességekkel rendelkező gyerekek nevelése. 

 
 

Feladata: 

 

Életkoruknak megfelelő igényes zenei anyagok válogatása, zenei 

fogékonyságuk megalapozása. Közös éneklés, mondókázás, gyermektánc segítségével együttes 

élmény biztosítása, zenei képességek fejlesztése. A mondókákat, énekes játékokat a magyar 

gyermekjáték hagyomány anyaga, valamint a művészeti értékű magyar népzenei sajátságokra épülő 

,igényesen válogatott klasszikus, és kortársművészeti alkotások alkotják. Mindezekkel igyekszünk 

az óvodai zenei nevelés során a gyermekeket megismertetni, és ezeket komplexen felhasználni más 

nevelési területeken/festés zenére, zenéstorna/. Az óvodában a környezet hangjainak megfigyelése, 

az ölbeli játékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes játékok, a zenélés örömet nyújtanak a 

gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklődését, formálják zenei ízlését, esztétikai fogékonyságát. 

Az élményt nyújtó közös ének-zenei tevékenységek során a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a 

mozgás szépségét, a közös éneklés örömét. A népdalok éneklése, hallgatása a gyermek néptáncok 

és népi játékok, a hagyományok megismerését, tovább élését segítik. Az óvodai ének-zenei nevelés 
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feladatainak eredményes megvalósítása megalapozza, elősegíti az anyanyelv kialakulását. Az 

énekes népi játékok és az igényesen válogatott kortársművészeti alkotások fontos eszközül 

szolgálnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes lüktetés, ritmus, éneklés, hallás, mozgás) 

és zenei kreativitásának alakításában. A zenehallgatási anyag megválasztásánál az óvodapedagógus 

figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozását is. Az éneklés, zenélés 

a gyermek mindennapi tevékenységének részévé válik a felnőtt minta spontán utánzásával. 4 éves 

korban a gyermekkel ölbeli játékokat, lovagoltatókat, csiklandozókat játszunk. A biztonságérzet 

kialakítását, a szeretet kapcsolatot erősítik az ilyenfajta zenei élmények. 4-5 hangból álló játékos 

mozdulatokkal kísért énekes játékokkal ismertetjük meg a gyermekeket. A kicsiknél 

legfontosabbnak tartjuk az érzelmi biztonság megteremtését. Játékos mozdulatokkal a pozitív hatást 

erősítjük. Megtanulnak 5-6 mondókát,10-15 énekes játékot. A rövid mondókák, dalok kétnegyedes 

üteműek, melyekben negyed és páros nyolcad ritmusok vannak. Játék közben megismerik a zenei 

alapfogalmakat, egyenletes lüktetést, a halk, hangos közti különbséget, a környezet hangjait, a 

csendet a dallamjátszó hangszerek hangszínét. 4-5 éves korban a gyermekek ölbeli játékait 

mondókákkal, énekes játékokkal bővítjük. Megismertetjük a hullámvonal, csigavonal és a 

szerepcserére épülő játékokkal. Megismernek 4-5 új mondókát, 12-14 új gyermekdalt, a korábban 

tanultakat ismételjük. Lehetőséget biztosítunk az önálló éneklésre, a halk-hangos, magas-mély 

hangok közötti különbség gyakorlására. Az együtt készített ritmushangszerekkel ismételhetik az 

egyenletes lüktetést, érezhetik a mondókák, dalok ritmusát. 5-6-7 évesek zenei ismeretei kiolvasóval 

bővülnek, a körjátékoknál megjelennek a bonyolultabb mozgások, a hidas, a kapus, felelgetős 

játékok. Megismernek 4-7 új mondókát,14-18 új énekes játékot,3-4 alkalmi műdalt. A tanult dalokat 

ismételik, az élmény felidézésre lehetőséget biztosítunk. A zenei alapfogalmakat differenciáltabban 

érzékelik, fejlődik hallásuk, ritmusérzékük, mozgásuk. A zenei anyagokat igényesen válogatjuk, az 

évszakok sajátosságaihoz igazodva, a gyermekek adottságának figyelembe vételével. Falusi 

természet közeli környezetünk a népi dalok, játékok széleskörű megismerését teszi lehetővé, mellyel 

a gyermekek zenei élmény világát, nevelését színesítjük. A zenei anyag, és a zenehallgatási anyag 

összeállításánál, figyelmet fordítunk a más nemzetiségű gyermekek hova tartozására, úgy, hogy az 

olyan zenei tudáselemeket közvetítsen, amelyeket a magyar anyanyelvű gyermekek is megértsenek, 

és kötni tudjanak a már meglévő magyar vonatkozású ismereteikhez. 

 
A fejlődés várható eredménye óvodáskor végén 
 

- a gyermekek örömmel játszanak énekes játékokat 

- önállóan és örömmel kezdeményeznek mondókákat, dalokat 

- megkülönböztetik az egyenletes lüktetést és a dalritmust 

- az énekes hangszeres előadást érdeklődve hallgatják 
 

- esztétikusan, egyöntetűen mozognak, változatos térformákat alakítanak, ismernek 

egyszerű tánclépéseket. 
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5.4. Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 
 

Célja: 
 

A szépet észre vevő, létrehozó a környezet esztétikus átalakítására képes személyiség formálása 

 

Feladata: 

 

- téri, formai tájékozódás fejlesztése 
 

- színképzet alakítása 
 

- a szépség iránti vonzódás megalapozása 
 

- a gyermeki képzelet, fantázia világ, gondolkodás gazdagítása 

- alkotóképesség, önbizalom fejlesztése 

- anyagok, munka  fogások, technikai alapelemek megismertetése, önálló alkalmazása. 
 

A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézimunka az ábrázolás különböző fajtái, 

továbbá a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, szokásokkal, hagyományokkal, nemzeti 

szimbólumokkal az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés is fontos eszköze a gyermeki 

személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül. 

Törekedni kell a gyermeki alkotások közösségi rendezvényen való bemutatására és a tehetségek 

bátorítására. Az óvodapedagógus az ábrázoló tevékenységekre az egész nap folyamán teret 

biztosít. Maga a tevékenység-s ennek öröme-a fontos, valamint az igény kialakítása az alkotásra, 

az önkifejezésre, a környezet esztétikai alakítására és az esztétikai élmények befogadására. Ezen 

tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segítik a képi-plasztikai kifejező 

képesség, komponáló-,térbeli tájékozódó-és rendező képességek alakulását, a gyermeki élmény és 

fantáziavilág gazdagodását és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma és színképzeteinek 

gazdagodását, képi gondolkodásuk fejlődését, esztétikai érzékenységük, szép iránti nyitottságuk, 

igényességük alakítását. Az óvodapedagógus feladata megismertetni a gyermekeket az eszközök 

használatával, a különböző anyagokkal, a rajzolás, festés, mintázás és kézimunka különböző 

technikai alapelemeivel és eljárásaival. Más tevékenységekhez hasonlóan, ennél is fontosnak 

tartjuk, hogy megfelelő eszközöket, helyet, időt biztosítunk a gyermekek alkotó tevékenységéhez. 

Az eszközöknél törekszünk az esztétikus, természetes praktikus eszközválasztásra minőségben és 

mennyiségben egyaránt. A tevékenységhez nyugalmas, átlátható légkört biztosítunk, így a 

gyermekek zavartalanul, nyugodtan tevékenykedhetnek. Biztosítjuk a sokféle tapasztalatszerzést, 

élményforrást, felkeltve így a gyermekek tevékenységi vágyát. Megismertetjük a különböző 

technikákkal a gyermekeket, amely alapján kreatív fantáziájukat sokszínű technika alkalmazásával 

kibontakoztathatják. Az élményszerző gyűjtőmunka során összegyűjtött anyagokat szabadon 

felhasználhatják. Az óvodapedagógus az ábrázoló tevékenységekre az egésznap folyamán biztosít, 

helyet és teret.  
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Magát a tevékenységet és ennek örömét tartjuk fontosnak, valamint az igény kialakítását az 

alkotásra, az önkifejezésre a környezet esztétikai alakításra és az esztétikai élmények befogadására. 

A hátrányos és halmozottan hátrányos gyermekek bevonásánál nagyobb hangsúlyt fektetünk az 

eszközök, és technikák megismerésére, és gyakorlati alkalmazására, hiszen ezek a gyerekek otthon 

nem rendelkeznek az ábrázolás eszközeivel. 3-4 éves gyermekek ismerkednek az anyagokkal, 

eszközökkel, technikákkal. Firkálnak, rajzolnak, mintáznak. Törekszünk az esztétikum iránti 

igényesség és értékelő képesség kialakítására. A gyermekekkel együtt éljük át a felfedezés, az 

alkotás, színek, formák adta örömöt, esztétikaiélményt. Lehetőséget adunk a csoportos 

tevékenykedtetésre, az együtt alkotásra. Ezzel azt kívánjuk elérni, hogy képesek legyenek egymás 

közt kommunikálni a feladatokat megosztani, elismerni egymás alkotó elképzeléseit, segítve a 

közös munka létrehozását. A gyermekek fejlődését, szabad próbálkozásait segítjük. Képalakítás 

különböző technikákkal: Festés, rajzolás, ragasztás, agyagba, homokba, karcolás, nyomat. 

 

Plasztikai alakítás: 
 
Nyomkodva, ütögetve, gyurkálva, gömbölyítve, simítva, sodorva, mélyítve, karcolva, tépegetve. 

Építés: Különböző tárgyakkal formák, alakzatok létrehozása. 4-5 éves korban a gyermekek alkotó-

alakító tevékenységét új témákkal, technikákkal bővítjük.  

 

Rajzaik a térbeliség szándékát tükrözik, személyek, tárgyak, cselekmények jellemző jegyei 

megjelennek produktumaikban. Próbálkoznak a képfelület betöltésével. Egyszerű díszítő elemeket 

jól alkalmaznak, alkotómunkájukban megjelenik a barkácsolás. 5-6-7 évesek gazdag tapasztalattal 

rendelkeznek a térbeli viszonyok tekintetében. Képalakításban is megjelenik az elemi térviszonyok 

jelölése. Biztonsággal használják a képi kifejezés eszközeit. Tudatos színválasztással jelölik képeik 

hangulatát. Sikeresen emelik ki a megkülönböztető jegyeket forma ábrázolásukban, megjelenik az 

emberábrázolásukban az egyszerű mozgások illusztrálása. Önállóan tudják a technikákat 

alkalmazni, egyszerűbb játékokat, kellékeket is készítenek. Természetes és egyéb anyagokból 

ajándékokat is készítenek a gyermekek./születésés -névnapra, anyák napjára, barátaik számára, 

karácsonyra/. 

 

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végén 
 

- képalkotásban egyéni módon jelenítik meg élményeiket, elképzeléseiket, 
 

- örömmel, saját kezdeményezésükre is ábrázolnak 
 

- örülnek alkotásuknak, a közösen készített kompozíciónak 
 

- megismerkednek különböző technikákkal, amelyet a tevékenységük során szabadon 

használnak a kreatív megvalósításhoz 

- értékítéletüket megfogalmazzák, elfogadják mások véleményét  

- képesek környezetük esztétikus formálására, 
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5.5. Mozgás, mozgásos játékok 
 

Célja: 
 

A gyermekek harmonikus mozgásának testi képességeinek alakítása, fejlesztése. Játékos 

mozgásigényük kielégítése. 

Feladata: 
 

- a gyermekek egészséges fejlődésének biztosítása 

- Pszichomotoros képességek fejlesztése 

- A rendszeres egészségfejlesztő testmozgás, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodó 

mozgásos játékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakításának, 

formálásának és fejlesztésének eszközei. kondicionális képességek /erő, gyorsaság, ügyesség 

,állóképesség/fejlesztése 

- mozgáskészségük fejlesztése/nagy és finommozgások/ 

- testséma fejlesztése, testrészek megismerése 

- egészséges versenyszellem kialakítása 

- pozitív személyiségtulajdonságok erősítése, tanulási képességek kompetenciák alakítása. 

 

Az óvodáskor a természetes hely-, helyzetváltoztató-,és finommotoros mozgás készségek 

tanulásának, valamint a mozgáskoordináció intenzív fejlődésének szakasza, amelyeket sokszínű, 

változatos és örömteli, érzelmi biztonságban zajló gyakorlási formákkal, játékokkal szükséges 

elősegíteni. Mindezek nagymértékben hozzájárulnak a tanulási képességek, kompetenciák 

kialakulásához, fejlődéséhez. A gyermek természetes mozgásigényére figyelemmel, a játékba, 

azon belül a szabadjátékba ágyazott mozgás tevékenységeket, az óvodai élet egyéb 

tevékenységeibe komplexen beépített testmozgást kiegészítik az irányított mozgás tevékenységek 

,amelyek együtt hatnak a gyermek személyiségének fejlődésére(pl.pozitív énkép, önkontroll, 

érzelemszabályozás, szabálykövető társas viselkedés, együttműködés, kommunikáció, 

problémamegoldó gondolkodás). A mozgásos játékok, tevékenységek, feladatok rendszeres 

alkalmazása kedvezően hatnak a kondicionális képességek közül különösen az erő és az 

állóképesség fejlődésére, amelyek befolyásolják a gyermeki szervezet teherbíró képességét, 

egészséges fejlődését. Fontos szerepük van a helyes testtartáshoz szükséges izom egyensúly 

kialakulásában, felerősítik, kiegészítik a gondozás és egészséges életmódra nevelés hatásait. A 

spontán játékba, azon belül a szabadjátékba ágyazott mozgás tevékenységeknek, az 

egészségfejlesztő testmozgásnak az óvodai nevelés mindennapján, az egyéni szükségleteket és 

képességeket figyelembe véve, minden gyermek számára lehetőséget kell biztosítani. Törekedni 

kell a gyermekeket legjobban fejlesztő, kooperatív mozgásos játékok széleskörű alkalmazására, a 

szabadlevegő kihasználására. A mozgás a gyermekek életeleme, amely az egész óvodai életet 

átszövi.  
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Ezért a napirendünket úgy szervezzük, hogy a gyermekek számára biztosítjuk mindazokat a 

feltételeket, amelyek elősegítik a gyermek szabad-és szervezett mozgását és tevékenységét. A 

mozgásos feladatok, játékok tervezésénél figyelembe vesszük a gyermekek életkori sajátosságait, 

egyéni teherbíró képességeiket, a csoport összetételét. 

 

A mozgásfejlesztés területei: 
 

- testnevelés 
 

- mozgásos percek 
 

- játékidőben történő szabad mozgás 
 

Testnevelés 
 

A testnevelés foglalkozások tervezésénél fontosnak tartjuk a feltételeken túl/egészséges tiszta 

környezet, nyugodt légkör, biztonságos eszközök/, hogy a foglalkozások a gyermekek számára 

örömteli, vidám hangulatban történjenek. Lehetőséget biztosítunk, hogy a gyermekek egyéni 

adottságaiknak, tempójuknak megfelelően vegyenek részt, gyakorolhassák a mozgásos 

tevékenységeket. Különböző nehézségű, differenciált feladatok adásával segítjük elő, hogy minden 

gyermek megtalálja a képességének legmegfelelőbb mozgásos feladatot. A szervezésénél a 

folyamatosságra törekszünk, a várakozási időt minimálisra csökkentjük. A fokozatosság elvét szem 

előtt tartjuk. Az előkészítő gyakorlatokkal járás, futás előkészítjük a fő gyakorlatokat és az azt 

követő játékot. Az éves anyag összeállításnál figyelembe vesszük a helyi lehetőségeinket, 

adottságainkat. A mozgásos tevékenységeket benn a csoportszobában, vagy a szabadban végezzük 

az időjárás függvényében./pl.labda, babzsákgyakorlatok/ Egyszerű magyarázattal, ösztönzéssel, 

óvónői bemutatással segítjük a feladatok megoldását. 3-4 éves gyermekeknél a nagymozgások 

fejlesztése a feladat, a nem kellően kordinált mozgásforma összerendezése. Az egészséges 

személyiségforma fejlődéséhez hozzátartozik, hogy önmagát egyre jobban megismerje a gyermek, 

fejlődjön énképe. Előtérbe helyezzük a különböző utánzó járás-futás gyakorlatokat, csúszó–

mászó–kúszó feladatokat, mint természetes mozgásformákat.  Ez erősíti törzsizmaikat, segíti a 

helyes testtartás kialakulását. Egyszerűbb függő gyakorlatokat, egyensúly gyakorlatokat is 

végeznek. Ezzel fejlődik egyensúlyérzékük, alaklátásuk, térérzékük. 4-5 éveseknél a tér mozgásos 

megismerése nagyobb szerepet kap. Képesek különböző irányú mozgásokra, irányváltoztatásokra. 

Fejlődik egyensúlyérzékük, szem, kéz, lábkoordinációjuk /ugrások, gurulóátfordulás felugrás, 

célba ugrás, dobások/ Kiemelt helyet kap az oldaliság megkülönböztetése. Megismerkednek a 

jobb-bal, jobbra-balra kifejezésekkel. 5-6-7 éves gyermekek mozgása egyre rendezettebbé, 

összetettebbé válik. Járásuk, futásuk, kúszásuk, mászásuk ritmusosabb lesz, egyensúlyukat 

megtalálják. Fejlődik finommozgásuk, észlelésük, alak-formalátásuk. A különböző eszközök, 

szerek fogása, tartása támaszgyakorlatok elősegítik a kéz fogóizmainak erősödését, ami kiemelt 

fontossággal bír az írás előkészítés miatt. 
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 A gyermekek teherbíró képessége nő, fejlődik erő, állóképességük, ügyességük, gyorsaságuk. 

Megismerik a biztonságos mozgás szabályait, alkalmazzák is. Fejlődik önfegyelmük, szándékos 

figyelmük. 

 

Mindennapos mozgásos percek 
 

Jelentős szerepet tölt be az óvodai testnevelés feladatainak megvalósításában.  Feladata a szervezet 

felfrissítése, kondicionális és koordinációs képességek fejlesztése, a szervezet edzés, az egészség 

megszilárdítása. A mindennapos mozgásos perceket lehetőség szerint a szabadban tartjuk. 

Mozgásos fantáziajátékokat alkalmazunk, mozgást és zenét összekapcsolunk. 

 
 

Játékidőben történő szabad mozgás. 
 

Játékidőben is lehetőséget biztosítunk–megfelelő hely, idő eszköz élmény–a spontán mozgásos 

játékokra a gyermekek mozgásigényének kielégítésére. Mind a csoportszobában, mind kinn az 

udvaron felügyelet mellett szabadon használhatják a tornaszereket. A hordozható tornaszereket 

rossz idő esetén a csoportszobákba visszük, így folyamatosan lehetőségük van a gyermekeknek a 

mozgásigényük kielégítésükre, mozgásuk fejlesztésére.  

 

Rendelkezésre állnak labdák, karikák, botok, padok, szalagok, ugráló kötelek, körkötél, hordozható 

bújócska, az udvaron mászóháló, fa-fémjátékok, Gressvald-féletornaszer, zsámolyok, Ovi-kondi, 

bordásfal, egyensúlyozó tölcsér, füles labdák, ugráló lovacska.   A meglévő eszközök biztosítják a 

gyermekek egészséges mozgásfejlődését. 

 
 

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végén 

 

- a gyermekek szeretnek mozogni, igénylik a mozgást 
 

- ismerik az irányokat, tudnak térben tájékozódni, 
 

- a gyermekek nagymozgása, finom mozgása, egyensúlyérzékelése, összerendezett mozgása 

kialakul. 

- betartják a szabályokat, kialakul egészséges versenyszellemük 

- megerősödik figyelmük, önfegyelmük, 

 

5.6.  A külső világ tevékeny megismerése  

A környezettel való ismerkedés az óvodai nevelés egészében érvényesülő folyamat. Általa a 

gyermekek az őket körülvevő és a tágabb természeti épített szociális, társadalmi környezetről olyan 

tapasztalatokat gyűjtenek, amelyek – az életkoruknak megfelelően – a biztonságos eligazodáshoz, 

tájékozódáshoz nélkülözhetetlenek.  
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Elsősorban a hétköznapok apró történésein keresztül érvényesül. Itt alapozódnak meg a cselekvési 

és magatartási szokások, az emocionális viszonyok, valamint az elemi tapasztalatok a környezettel 

kapcsolatban.  

 

Célunk:  

 Olyan gyermekek nevelése, akik képesek és szeretnék megismerni, felfedezni és megérteni 

környező világukat, világunkat.  

 A természeti és társadalmi környezethez való pozitív érzelmi viszony kialakítása. Olyan érzelmi 

megalapozottság, érdeklődés felkeltése a világ iránt, amely kedvező alapja lehet a környezetbarát 

életmódnak.   

 Egészséges életmódra nevelés. 

 A környezettudatos magatartás megalapozása, az ismeretek – játékon keresztül történő – 

sokoldalú és tudományos közvetítésével.  

 A fenntarthatóságra nevelés.  

 

Feladatunk:  

 Olyan feltételek megteremtése, amelyben biztosítjuk a minél szélesebb körű tapasztalat és 

élményszerzést, cselekvést, tevékenységi lehetőséget.  

 A külső természeti környezet (természet, víz, levegő, növények, állatok, talaj) és a külső ember 

alkotta, épített környezet (épületek, tárgykultúra, környezetbarát szokások, hulladékkezelés stb.) 

megismertetésével sokszínű tapasztalathoz juttatás, készségek, képességek alakítása.  

 Olyan valós és szituációs helyzetek megteremtése, amelyben az életfolyamatok alapján 

megtapasztalhatják, megismerhetik a társadalmi normákat, szabályokat mellyel szocializációjuk 

kiteljesedik.  

 A szülőföld, hazai táj, a népi, helyi, családi hagyományok, szokások és a tárgyi kultúra 

értékeinek megismerését közvetítő tapasztalatszerzési lehetőségek biztosítása.  

 

 Biztosítani a közvetlen tapasztalatszerzést, hiszen semmivel nem pótolhatók a szabadban tett 

séták és kirándulások, látogatások.  

 A gyermekek intellektuális érzelmeinek a fejlesztése, építve kíváncsiságukra, érdeklődésükre, s 

elérni, hogy mindezek egyre inkább tartósabb személyiségjeggyé váljanak.  

 Az állatok és növények védelmének, óvásának, szerepének elfogadtatásával elérni, hogy 

természet rendjét tiszteletbe tartsák.  

 A felfedezési és tudásvágy felkeltése, fokozása, a tudni szeretném, s miért van így gondolatok 

mentén, a gyermekek egyéni és aktuális fejlettségének, egyéni és sajátos szükségletének 

figyelembevételével.  

 Annak biztosítása, hogy mindenki mindenkor részese lehessen a felfedezéseknek, 

tapasztalatszerzéseknek érdeklődése, kíváncsisága, alapján.  

 A felvetett, felvetődő témák feldolgozásánál a gyermekek tapasztalataira, élményeire, meglévő 

és hozott ismereteire, javaslataira való építés.  

 Annak biztosítása, hogy mindenki elmondhassa mondanivalóját, részese lehessen a 

kísérletezésnek, megtapasztalásnak, találjon a párhuzamos tevékenységek közül számára vonzót, 

érdekeset.  
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 A környezeti értékek felismerése – tudatformálás.  

 A környezeti fogalmak tisztázása – ismeretszerzés.  

 Olyan képességek kialakítása, melyek szükségesek az emberi kultúra és környezet 

megértéséhez.  

 Pozitív viszonyok kialakítása – attitűdök formálása.  

 A környezetorientált magatartás kialakítása értékrend – értékelés.  

 Környezeti minőségjavítás, tudatos, felelősségteljes cselekvés – aktivitás.  

 A környezettudatos magatartás megalapozása, formálása, alakítása fenntarthatóságra való 

nevelés, életmód, életvitel, gondolkodásmód, viselkedés, természetvédelem, értékrend-alakítás, 

felelősségérzet kialakítása.  

 Más népek, kultúrák megismertetése gyermeki felvetés vagy projekt témához, törzs és kiegészítő 

anyaghoz kapcsolódóan.  

 Az óvodapedagógusok a gyermekek számára könnyed, vidám, játékos tevékenységeket 

kezdeményeznek.  

 Ezeket a személyes tapasztalás, vizsgálódás, a kötetlen szemlélődés jellemzi. Ezek a 

tevékenységek a különbségekre, hasonlóságra, csoportosításokra irányuló kereséseket, 

ítéletalkotásokat és a relációk feltárását, konkrét és fél absztrakt fogalmak megalkotását segítik elő.  

 Mindezek a kapcsolatok kiépítését, oksági kapcsolatok keresését szolgáló elemi készség és 

képesség fejlesztésre irányulnak, differenciált tartalommal, móddal, elvárással, helyzetben és 

szervezeti keretben.  

 Segítséget nyújtunk ahhoz, hogy a gyermekek megismerjék, megtapasztalják, megértsék a 

természeti és társadalmi környezetüket, s természetes kíváncsiságukból, érdeklődésükből fakadóan 

újabb és újabb ismeret, tapasztalat, magyarázat, felfedezés megszerzésére belső késztetést 

érezzenek.  

 A gyermekeket a természet szeretetére, óvására – védelmére neveljük, amely kapcsán az emberi 

felelősségét is megláttatjuk, kidomborítjuk.  

 A séták, kirándulások, az óvoda udvarán és kertjében, valamint az élősarokban végzett 

tevékenységek tapasztalási, cselekvési lehetőségeit maximálisan kihasználjuk a természetben 

végbemenő folyamatok, összefüggések megértetéséhez.  

 Óvodai életvitelünkben arra törekszünk, hogy mások véleményének, érzéseinek, gondolatainak 

tiszteletbetartására, toleranciára neveljünk, a közösségen belül, miközben önálló 

véleménynyilvánításra, döntésre, az önbizalom megerősítésére, és az önmegvalósításra biztosítunk 

lehetőséget.  

 Kiemelt feladatunknak tekintjük a tapasztalati síkú élményszerzést, a valós élményháttér 

biztosítását, az életszerű tevékenykedést.  

 Munkánkban a környezet és természet megismerését szolgáló, valamint képesség- és 

magatartásfejlődést elősegítő, didaktikus játékokat is alkalmazunk, saját ötlet és játéktár alapján.  

 A tevékenységekben, tapasztalatgyűjtésben, élményszerzésekben, az értelmi képességek 

fejlesztésére, a praktikus, valamint matematikai neveléshez kapcsolódó ismeretek megszerzésére, 

bővítésére, rendszerezésére is fokozott figyelmet fordítunk, spontán és szervezett formában.  

 A gyermek önálló véleményalkotásának, döntési képességének fejlesztését segítő pedagógiai 

attitűd, a kortárs kapcsolatokban és a környezet alakításában  
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 Törekszünk arra, hogy az ismeretek segítsék elő a környezet egészének megértését és 

tartalmazzanak alapvető tényeket, összefüggéseket, problémákat és ezzel kapcsolatos 

megoldásokat. Olyan ismereteket nyújtunk, amelyek valódiak, realisztikusak, de megfelelnek az 

óvodások életkori sajátosságainak és megalapozzák a világkép, a kultúra, családi kultúra, a 

néphagyományok, és az értékrend alapvető elemeit.  

 Céljaink elérése érdekében óvodánkban alkalmazzuk az elemi tudományos megismerési 

módszereket, amelyhez biztosított a megfelelő eszköztár (nagyítók, mikroszkópok, távcsövek, 

iránytűk, térképek, video – kazetták, gyermekek számára kiadott tudományos ismeretterjesztő 

könyvek), illetve a szülőket is bevonjuk az eszközök alkalmankénti biztosításába.  

 A fenntarthatóságra nevelés.  

 A környezeti nevelés és a fenntarthatóság pedagógiája között az elvekben és a módszerekben is 

sok a hasonlóság. A fenntarthatóságra nevelés magában foglalja a környezeti nevelés tartalmi 

elemeit, de kibővült az emberi, társadalmi, gazdasági vonatkozásokkal.  

 A fenntarthatóság megvalósulásának érdekében a következő elvek érvényesülésére van szükség:  

 Az egészségmegőrzés, egészséges táplálkozás előtérbe helyezése, családok meggyőzése a helyes 

életvitelről.  

 Törekedni kell minden állampolgárnak a környezettel való harmóniára.  

 Új erkölcsi, etikai normáknak kell előtérbe kerülnie, melyhez az egyes emberek értékrendjének 

megváltozására is szükség van.  

 

A környezet csodáinak felfedeztetése a falusi környezet kiemelésével 
 

A gyermek és környezete. A környezettel való ismerkedés a gyermek születésétől kezdődik, majd 

egyre bővül az ismeretszerzési folyamat. A gyermek, miközben felfedezi környezetét, olyan 

tapasztalatok birtokába jut, amelyek a környezetben való, életkorának megfelelő biztos 

eligazodáshoz, tájékozódáshoz szükségesek. Megismeri a szülőföld, az ott élőemberek, a hazai táj, 

a helyi hagyományok és néphagyományok, szokások, a közösséghez való tartozás élményét, a 

nemzeti, családi és a tárgyi kultúra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. A családi 

nevelés szokásainak figyelembe vételével, arra építve már óvodáskorban megkezdjük a természet 

szerető, környezetvédő ember személyiségének megalapozását. Megteremtjük az érzelmi 

vonzódást a környezet csodáinak felfedeztetéséhez. Ehhez biztosítjuk a tevékenységek gazdag 

választékát, amelyben–irodalom, zene, vizualitás, mozgás, munkajellegű tevékenységek 

rendezés–a szerzett élmények feldolgozásra kerülnek. Az óvodai élet az értékek közvetítésében 

példát ad a gyermeknek, a szülőknek melyben kiemelkedő szerepet tölt be az óvónő személyisége. 

Nevelőtestületünk szemlélete, hozzá állása biztosítja a természet szerető–környezet barát óvodai 

élet megszervezését. 
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Célunk: 

 

A közvetlen és a tágabb környezet felfedezése során a gyermekek pozitív érzelmi viszonyának 

kialakítása, a természeti, emberi, tárgyi világ értékei iránt: Ok-okozati összefüggések megláttatása. 

A falusi környezet megszerettet és a jó és a szép megláttatása, megbecsülése. A tapasztalás révén 

olyan képességek fejlesztése, amelyeket önállóan is képes alkalmazni a mindennapokban. 

 

Feladatunk: 

 

- A változó természet szépségének megláttatása 
 

- Az évszakok változásának ok-okozati összefüggéseinek felismertetése, 
 

- A gyermek kommunikációs képességének fejlesztése a közvetlen tapasztalat és 

ismeretszerzés során. 

-    A társas magatartás alakítása a környezettel való ismerkedés során, a különböző kísérletek 

tapasztalások alkalmával megvalósított kooperációs tanulási technikák segítségével. 

- A falusi népszokások felelevenítésével a szülőföldhöz való pozitív érzelmi viszony erősítése. 

Egyéb hagyományok beépítése az óvodai életbe / Állatok Napja, Föld Napja, Víz Napja, Madarak 

és Fák Napja / 

 
Szemléletmódunk,elveink: 
 
Igyekszünk az objektív valóságot feltárni a gyermek előtt. Ezt úgy érhetjük el, ha témát 

sokoldalúan dolgozzuk fel, összekapcsolva a gyakorlattal, tevékenykedtetéssel Néhány témakör 

részletes feldolgozása a családi háttér miatt indokolt, pl: „gondozás, öltözködés”. 

 

Közvetlenül természetes környezetben megtekinthetik a háziállatokat, gondozásukat, a növények 

termesztését a kertben, a határban, a mezőt, annak növény és állatvilágát, a folyót. Végzünk 

összehasonlításokat, méréseket, vizsgálatokat, kísérletezünk. Mindezt érzelem gazdag, hangulatos 

légkörben a falusi népi hagyományok felelevenítésével szervezzük. A gyermekek minden 

tevékenységben egy egyéniségüknek, fejlettségüknek megfelelően vesznek részt, a problémákat 

képességeik szerint oldják meg. Tág lehetőséget biztosítunk a „játszva” történő felfedeztetéshez, 

megismeréshez úgy, hogy a gyermekek maguk is aktív részeseivé váljanak környezetük 

formálásának. Elvünk, hogy a kisgyermek korban szerzett élmények meghatározóak a 

későbbiekben, az élmények feldolgozásának színtereként pedig a játék szolgál. A játékon keresztül 

megvalósul a tanulás, a gyakorlatban megszerezhető tapasztalatokon át pedig eljutnak a gyermekek 

a konkrét fogalomalkotásig. A játékban felhasznált ismereteit átéli, folyamatosan gyakorolja, 

tevékenységeiben alkalmazza a gyermek. Igyekszünk mindent a természetes környezetben 

megfigyeltetni, minden lehetőséget kihasználni a szabadban tartózkodásra. Nevelési tervünk 

évszakok szerinti felosztásban készül, amely az évszakok változásaira, a mindennap aktualitására, 

ünnepekre, aktuális eseményekre épül.  
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A szókincs, a szókészlet bővítését a gyermekek tapasztalatai, élményei szolgálják. Odafigyelünk a 

gyermekek kérdéseire, megnyilvánulásaira, észrevételeire. Lehetőséget biztosítunk, hogy 

összefüggően kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket. 

 

A fejlődés várható eredménye az óvodáskor végén: 
 

- Életkori sajátosságainak megfelelően eligazodnak a szűkebb és tágabb természeti és  

társadalmi környezetükben. 
 

- Ismerik lakcímüket, szüleik nevét, foglalkozását, óvodájuk nevét. 
 

- Különbséget tudnak tenni az évszakok között. Értékelik a természet szépségét, annak növény 

és állatvilágát óvják, védik. 

- Ismerik és megkülönböztetik a háziállatokat, vadállatokat, madarakat, bogarakat. 

- Ismerik a közvetlen környezetük növényeit, 

- Megismerik, a lakóhelyükön lévő intézményeket, üzleteket, a községet. 
 

- Felfedezik, megismerik az egyszerűbb ok-okozati összefüggéseket, mennyiségi viszonyokat, 

matematikai fogalmakat. Képesek alkalmazni a mindennapokban a megszerezett 

ismereteket, megfigyeléseikből, tapasztalataikból, önálló következtetések levonására 

képesek. 

- Ismerik az őket körülvevő közlekedési eszközöket, az elemi közlekedési szabályokat. 

-     Ismerik a néphagyományokat, a falusi élet szokásait. Kialakul igényük a környezetük 

szépítésére, megóvására. 

 

 

A fenntarthatóság pedagógiájának további feladatai:  

 

 Megfelelő ismeret átadás.  

 Cselekvési képességek, kompetenciák alapozása, kialakítása.  

 Érzelmi viszonyulások, érzelmi intelligencia formálása.  

 A kritikai gondolkodásra, hatékony kommunikációra.  

 Az együttműködésre, toleranciára és felelősségtudatra nevelés.  

 

Az óvodapedagógusok feladata:  

 

 Tapasztalatok és ismeretszerzés lehetőségeinek biztosítása.  

 Biztonságos életvitel szokásainak alakítása, erősítése.  

 A természeti és társadalmi környezet értékeinek megőrzésére és megóvására nevelés.  

 Módszereit, eszközeit a gyermekek életkori sajátosságához, egyéni fejlettségéhez, igényeihez, 

érdeklődéséhez, érzelmeihez, megismerési vágyához, meglévő ismereteihez, hozott 

tapasztalataihoz igazítja.  
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 Elősegíti a gyermekek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését a kortárs 

kapcsolatokban és a környezet alakításban, továbbá hangsúlyt helyez a környezettudatos 

magatartásformálás alapozására, alakítására.  

 Ünnepélyek és hagyományőrzés formájában közvetíti az egyetemes és nemzeti kultúra 

értékeit, hagyományait.  

 Személyes példájával a természeti és építészeti szép felfedezésére, a rácsodálkozásra, környezet 

barát és védő magatartásra nevel, példát ad.  

 

Siker kritériumok 

 

 A gyermekek aktuális fejlettségi szintjüknek megfelelően eligazodnak, tájékozódnak szűkebb 

és tágabb természeti és társadalmi környezetükben.  

 Ismerik az évszakok jellemzőit, változásait, a természeti jelenségeket, a növény és állatvilágot 

életkoruknak, érdeklődésüknek megfelelően.  

 Önállóan gyakorolják a növény és kisállat gondozás legegyszerűbb műveleteit.  

 Védik, óvják a természetet és alakítják és környezetüket. Kialakul tenni akarásuk, kitartásuk, 

feladattudatuk. 

 Felfedezik, meglátják, megnevezik, megkülönböztetik az ok – okozati összefüggéseket, 

mennyiségi és kiterjedési viszonyokat, matematikai fogalmakat, irányokat, helyesen használják a 

névutókat.  

 Ismerik személyes adataikat.  

 Gyakorlottak az elemi közlekedési szabályok betartásában, ismerik a közlekedési eszközöket.  

 

 Ismerik az állatokat, különös tekintettel a Magyarországon őshonos állatok néhány fajtájára is.  

 Ismerik a növény szót, annak tágabb jelentését, fejlődését, a velük kapcsolatos munkákat.  

 Kialakul a beszédhelyzetekhez és a nyelvi szabályokhoz illeszkedő, jól érthető beszédük, 

beszédértésük, beszédfegyelmük.  

 

Matematikai tartalmú tapasztalatok 

  

A gyermek a környezet megismerése során, matematikai tartalmú tapasztalatoknak, ismereteknek 

is a birtokába jut, és azokat tevékenységeikben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, 

nagyságbeli és téri viszonyokat: alakul ítélőképessége, fejlődik tér-, sík- és mennyiségszemlélete.  

 

Célja:  

 

 A tevékenység során a minket körülvevő világ mennyiségi, formai, kiterjedés béli 

összefüggéseinek felfedeztetése, megtapasztalása játékos formában, a gyermek ötleteinek 

figyelembevételével.  

 A gondolkodás fejlesztése, a cselekvéses és gondolati tevékenykedtetés.  

 Szerezzenek olyan matematikai jellegű tapasztalatokat, melyek a környező valóságban 

találhatók  
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Feladata:  

 

 A gyermekek tapasztalatszerzése, a környezet mennyiségi, térbeli és formai viszonyairól.  

 Ismerkedés a matematikai fogalmakkal, melyek egy része beépül a szókincsbe.  

 Globális, matematikai szemléletük alakítása.  

 A különféle tevékenységek adta lehetőségek kihasználása, a nagyság, forma, szimmetria stb. 

gyermekkel való észrevetetése.  

 A matematikai ismeretek integrálása más nevelési területekbe.  

 Az óvodán kívül adódó spontán lehetőségek kihasználása a matematikai nevelés érdekében (pl. 

formák a természetben).  

 A fejlesztési lehetőségek kihasználása során elsődleges szempont a gyermekek fejlettségbeli 

különbözőségeinek figyelembevétele.  

 A spontán helyzetek matematikai tapasztalatszerzésre való felhasználása mellett, a 

tevékenységekben való alkalmazás lehetőségeinek gazdagítása, problémahelyzetek teremtése, a 

gyermekek egyéni fejlődésének nyomon követése, differenciált fejlesztés.  

 A matematikai nevelést folyamatként értelmezzük, a környezet megismerése, a mindennapi 

óvodai élet minden tevékenysége során. Anyagát elsősorban nem ismeretek alkotják, hanem a 

tapasztalatok, cselekvéses gondolati tevékenységek. 
 
 

5.7. Munka jellegű tevékenységek 
 

Célja: 
 

A személyiségfejlesztés fontos eszköze a játékkal és a cselekvő tapasztalással sok vonatkozásban 

azonosságot mutató, azzal egybeeső munka és munka jellegű játékos tevékenység. Célunk, hogy a 

gyermekek munka jellegű tevékenysége örömmel vállalt, szívesen végzett aktív tevékenység 

legyen. 

A változatos tevékenységek során olyan készségeket, tulajdonságokat alakítsunk ki, amelyek a 

gyermekek környezetéhez, közösséghez való pozitív viszonyát erősítik. 

 
 
Feladata: 

 

A munka jellegű tevékenységek feltételeinek biztosítása. A gyermek saját személyével, illetve a 

közösségek kialakítása/növény-állatgondozás, környezetük tisztántartása, óvása hulladékgyűjtés/  

Az óvodáskorú gyermekek munkajellegű tevékenysége a játékból bontakozik ki, melyeket 

magukért és a közösségért végeznek. Folyamatos lehetőséget adunk arra, hogy a gyermekek 

képességeik és érdeklődésük alapján végezzék a tevékenységeket. Nyugodt, kiegyensúlyozott 

légkört teremtünk, melyben a gyermekek átélhetik a munka örömét. Mindhárom csoportnál 

fontosnak tartjuk az önkiszolgálást, testápolást, öltözködést, étkezést, környezetgondozást. A 3-4 

éves gyermekek figyelemmel kísérik a veteményezést, növények ápolását, gondozását. A tavaszi-

őszi munkákba önkéntesen, erejükhöz mérten részt vesznek. Időnként bevonjuk őket egyéb 

alkalomszerű munkákba is. 
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A kicsik mindenféle tevékenységéhez igény szerint segítséget nyújtunk, 4-5 éves korban vezetjük 

be a naposi munkát, ekkorra a gyermekek a munkafolyamatok menetét megismerik. Alkalomszerű 

ismétlődő munkákba, játékok helyrerakása, csoportszoba átrendezése, öltöző, mosdó rendjének 

megőrzése, stb. Ezeket a felnőttek segítségével végzik. Részt vesznek a növények, ápolásában, élő 

sarok rendezésében. A természetjáró megfigyelő séták alatt gyűjtött anyagokat, terméseket itt 

helyezzük el. Kisebb megbízatásokat szívesen vállalnak, végeznek. 5-6-7éves korban a feladatok 

bővülnek. A gyermekek kapcsolatát jól fejleszti a naposi munka, amelyet önállóan végeznek. Az 

étkezéssel kapcsolatos feladatokat pontosan ellátják, a szokásokat jól ismerik. Az alkalomszerű 

munkát nagy felelősséggel szívesen csinálják. Segítenek környezetük esztétikus megőrzésében, 

játékok javításában, tisztántartásában. Segítenek a kisebbeknek. A növény és állat gondozásban, 

kerti, udvari munkában tevékenyen bekapcsolódnak az évszakok adta munkafeladatok alapján. 

A fejlődés várható eredménye óvodáskor végén 
 

- a gyermekek a rájuk bízott munkát szívesen végzik 

- figyelnek maguk és környezetük rendjére, 

- megismerik az eszközök, szerszámok használatát 

- gondozzák, óvják a növényeket, állatokat, madarak itatása etetése fontos számukra 

- szívesen vállalkoznak egyéni megbízatásokra, - segítenek a kisebbeknek, 

- munkavégzésük során fejlődik akaratuk, önbizalmuk, felelősségük, erősödik, társas kapcsolatuk 

érzik a munka fontosságát, hasznosságát 
 

 

5.8. A tevékenységben megvalósuló tanulás 

 

A tanulás a napi tevékenységekben valósul meg. Minden tevékenység központjába a gyermek 

és a természet kapcsolatát helyezzük. A játékon keresztül tapasztalja meg a körülötte lévő 

világ sokszínűségét, szerzi ismereteit, tanul, örömökhöz, sikerélményhez jut. A játék a 

gyermek számára a legfőbb élményforrás, ugyanakkor a személyiség fejlesztésének színtere, 

a tanulás, a készség-és képesség fejlesztés leghatékonyabb módja. Célunk a valódi tudás 

megszerzése, amit a gyermek maga fejt meg, cselekvésen keresztül sajátít el, majd képes 

alkalmazni képességei, készségei által. Ennek érdekében fontos, hogy minél több 

tapasztalathoz jusson, élményeket éljen át, és természetes kíváncsiságát kielégítse. Ezért a 

játékba integrált önkéntes és cselekvéses tanulás az óvodai tanulás útja. A csoportban naponta 

összesen 45 perc időtartamban a gyermekek egyéni terhelhetőségéhez, egyéni képességeihez 

igazodva, differenciált, iskola – előkészítő pedagógiai tevékenykedtetést valósítunk meg. 

Arra törekszünk, hogy minden gyermek önmagához képest a legtöbbet fejlődjön. olyan 

készségek és képességek birtokába jusson, amelyek biztosítják számára a sikeres 

iskolakezdést. A folyamatos és alkalmi megfigyelések, a sok cselekvés, sokoldalú érzékelés 

biztosításával kívánjuk elérni a belső motiváltságon alapuló ismeretszerzést. 
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Figyelembe vesszük a gyermekek aktuális fizikai és érzelmi állapotát, ehhez igazítjuk a 

tevékenységek tempóját, időtartamát, módszereit. Módszereinket a tanuláshoz úgy választjuk 

meg, hogy alkalmazkodunk a gyermekek életkori sajátosságaihoz, érdeklődéséhez, az adott 

szituációhoz. Szükség esetén rugalmasan változtatunk előzetes terveinken. Biztosítjuk a 

felfedezés, a ráébredés, elemezgetés örömét. Az intézményben rendelkezésre álló IKT 

eszközöket programunk szellemiségének megfelelően indokolt esetben használjuk. A 

szokástanulást és az alapvető ismeretek elsajátítását évszaki projektekben tervezzük meg. 

Információs tábláinkon a szülőknek tájékoztatást adunk az aktuális témákról, melyet 

piktogramokkal jelölünk. Az együttnevelés érdekében rajzos diagramokon információkat 

közvetítünk a gyermekek tanulásának eredményeiről. 

 

Célja: 
 

Az élmény gazdag környezet megismertetésével az óvodai tanulás elsődleges célja az óvodás 

gyermekek kompetenciáinak fejlesztése, attitűdök erősítése, és a gyermekek sokoldalú 

képességeinek fejlesztése. 

 

Feladata: 
 

A környezet megfigyelésére, felfedezésére nevelés, sokirányú tapasztalatszerzés biztosítása, A 

gyermekek ismereteinek bővítése, megismerési képességek fejlesztése. Kreatív 

gondolkodóképesség fejlesztése. Tanulás–tudás iránti vágy felkeltése, kifejezőképesség 

fejlesztése. 

 
A tanulás tartalma lehetőségei 
 

Fontosnak tartjuk a komplexitást,a tevékenységtartalmak egymásra épülését. Legfontosabb 

ismeretszerzési területének a gyermekek játékát tekintjük. A játék, a játszás élménye biztosítja a 

gyermekek értelmi, szociális, intellektuális képességeinek fejlesztését , a helyes magatartási 

formák, viselkedési szokások, erkölcsi tulajdonságok alakítását. 

 

Valamennyi gyermeki tevékenységhez olyan légkört biztosítunk, amelyben a gyermek 

felszabadultan tevékenykedhet, és kialakul a kölcsönös megértésen, segítségen alapuló pozitív 

kapcsolat. 

 

A tanulás módszerei 
 

Fontosnak tartjuk, a tanulási folyamatban a gyermekek élményeinek meghallgatását, kérdezési 

kedvét, kíváncsiságát. Kihasználjuk a falusi környezet adta lehetőséget a gyermekek játékos, 

közvetlen tapasztalatszerzéséhez.  
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Lehetőséget adunk a játékos tapasztalatszerzés során az elemezgetésre, mérésre, összehasonlításra, 

vizsgálatokra, kísérletezésre, rendszerezésre az ismeretek feldolgozása során. A testnevelés 

kivételével a kötetlen foglalkoztatási formát alkalmazzuk, alkalmanként a feldolgozandó 

ismeretanyag függvényében kötött foglalkozásokra is sor kerülnek.(Tudorka, Tehetséggondozás). 

Elsősorban nagyobb gyermeknél, a szándékos figyelem, kitartás, önfegyelem, feladattartás, 

türelem fejlesztése érdekében. Törekszünk, hogy a gyermekek a kezdeményezésekben, 

tevékenységekben önként vegyenek részt mikro csoportos formában. Ebben a formában nagy 

hangsúlyt helyezünk a differenciált egyéni bánásmódra, fejlesztésre. Az óvónői kezdeményezések 

tevékenységbe ágyazottak, szemléletesek korszerűek, cselekvésre ösztönzőek legyenek. 

Mindenesetben előtérbe helyezzük a játékosságot. A tanulási folyamatok értékelésénél a konkrét 

tevékenységet értékeljük, törekszünk arra, hogy minden gyermek mindennap kapjon valamilyen 

pozitív megerősítést. Az éves nevelési-tanulási tervben figyelembe vesszük korcsoportonként a 

gyermekek egyéni fejlettséget és ennek alapján határozzuk meg az aktuális feladatokat nevelési 

területenként. 

 
 

6. Programunk sajátosságai 
 

6.1 Gyermekvédelmi munka az óvodában 
 
 
Céljaink a gyermekvédelem területén: 

 

• A gyerekek érezzék biztonságban magukat. 

• Nevelésünk eredményeként legyenek kiegyensúlyozottak. 

• Kompenzáló pedagógiai tevékenységünk hatására csökkenjenek a hátrányos helyzet adta 

különbségek. 

• Szakszerű prevenciós munkánk eredményeként a veszélyeztetettség csökkenjen jelentős 

mértékben. 

 

Valamennyi óvodapedagógus folyamatos feladata: 

 

• elősegíteni a hátrányos helyzetű, vagy különleges bánásmódot igénylő gyermekek óvodába 

kerülését, beilleszkedését, 

• biztosítani a gyermekeket megillető jogok érvényesülését az óvodában, szükség estén óvó-védő 

intézkedéseket tenni, 

• a gyermekeket és családjukat minél jobban megismerni, 

• a rendszeres óvodalátogatást figyelemmel kísérni, jelezni a tartóshiányzást, a megelőzést biztosító 

hatások minden gyermekre való kiterjesztése. 
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Az óvodai gyermekvédelem az első legfontosabb jelzőrendszer, hiszen a gyermekek minden 

problémája általában itt érzékelhető először intézményes keretek között. A gyermekvédelmi 

munkát a gyermekvédelmi felelős látja el, munkáját segíti az igazgató a gyermekvédelmi 

törvényben meghatározottak szerint. Az óvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes 

kibontakoztatására, a gyermeki-, és szabadságjogok tiszteletben tartására kell épülnie. A 

gyermekek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, amit kiegészít az intézményi 

nevelés/oktatás, így az óvodai nevelés. A gyermeket, mint fejlődő személyiséget különleges 

védelem illeti meg. Az emberi jogok tiszteletben tartása a családi nevelés meghatározó jellegének 

tudatosítása, a gyermekek számára a különleges védelem biztosítása magában foglalja a gyermek, 

ifjúság és családvédelmi munka komplex feladat rendszerét. Mindezek megvalósítása nagy 

körültekintést, a törvényességi előírások ismeretét, különös figyelmet, empátiát, probléma 

érzékenységet igényel, s hivatali titoktartásra kötelezi az intézmény valamennyi dolgozóját.  

 

Intézményünkben az alkalmazottakkal szemben maximális elvárás:  

 

 Mindennemű diszkriminációs, hátrányos megkülönböztetésre utaló jelenség, megnyilvánulás 

megelőzésére, megszüntetésére való törekvés.  

 A gyermekek mindenekfelett álló érdekének érvényesítése, jogainak tiszteletben tartása a többi 

gyermek érdekeinek és az óvodai nevelés alapelveinek figyelembevételével.  

 A gyermek és családvédelemmel kapcsolatos tevékenységek – amely minden pedagógus, 

alkalmazott kötelező feladata – ellátása, intézményi koordinálása, beszámoló készítése belső 

szabályzat szerint.  

 Nyilvántartások vezetése, kezelése vezetői, átadott hatásköri rendszerben. Az 

óvodapedagógusok ez irányú munkájának segítése, tanácsadás, esetfeltárás, esettanulmány.  

 Kapcsolattartás a szakigazgatási szervvel, Családsegítő- és Gyermekjóléti Szolgálattal, 

egészségügyben dolgozó szakemberekkel, etnikai kisebbségi önkormányzattal, iskolai 

gyermekvédelmi felelőssel, nevelési tanácsadóval meghatározott rend szerint. Együttműködési 

megállapodásunk van a Családsegítő- és Gyermekjóléti Szolgálattal, egészségügyi 

szolgáltatókkal, kisebbségi önkormányzattal, ami a folyamatosságot, érdemiséget alapozza meg.  

 Környezettanulmány készítése, családlátogatások végzése, javaslattétel óvodai elhelyezésre. 

Önképzés, továbbképzésen való részvétel, törvényi változások nyomon követése.  

 Évenként feltárjuk, elemezzük – az eltérő szocio- és szubkulturális környezetből érkező – 

óvodásaink családi helyzetét, körülményeit, veszélyeztetettségét, hátrányos helyzetét.  

 Figyelemmel kísérjük az évközi, időszakosan jelentkező problémákat, változásokat, s 

kompetenciáink alapján eljárunk, intézkedést kezdeményezünk, tanácsot és segítséget nyújtunk.  

 A szülőkkel közvetlen, tapintatos, segítő, megértő viszony kialakítására törekszünk annak 

reményében, hogy pozitívan befolyásolni tudjuk a családi nevelést, s mérsékelni tudjuk a negatív, 

személyiség károsító hatásokat.  

 A problémákat körültekintően, alaposan feltárjuk, igyekszünk jogi, egészségügyi, tanácsot, 

útmutatást adni, szakemberek bevonásával.  
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Mindennapi óvodai nevelő munkánkban fontos feladatunknak tekintjük:  

 

A prevenciót, kompenzálást, tehetséggondozást, sajátos nevelési szükséglet kielégítését. Az egyéni 

bánásmód intenzív, célirányos alkalmazását a pozitív személyiségjegyek kidomborítását, az egyéni 

adottságokhoz igazodó, lehetőség szerinti harmonikus, de mindig folyamatos 

személyiségfejlesztést, alternatív programok alkalmazását. Szorgalmazzuk a rendszeres óvodába 

járást befogadó, elfogadó, szeretetteljes óvodai légkört biztosítva, megerősítjük a személyes 

kötődéseket. Mentálhigiéniás, egészségvédelmi programok, projektek szervezése, egészség és 

balesetvédelem, környezettudatos nevelés. A pedagógiai optimizmus érvényesítését, a személyes 

testi kontaktus felvételét, szeretetet – odafigyelést – elismerést – bátorítást közvetítő 

kommunikációt, metakommunikációt.  Következetesen törekszünk arra, hogy az önhibáján kívül 

hátrányos, illetve veszélyeztetett helyzetben lévő gyermekek is megtalálják helyüket az óvodai 

közösségekbe, szívesen járjanak óvodába, legyenek aktínak, érdeklődjenek és kíváncsiskodjanak. 

Vegyenek részt a tevékenységekbe, tudjanak választani, dönteni és kompromisszumot kötni. 

Tudatosan determináljuk szocializációjukat az esélyegyenlőség biztosításával, s 

kulcskompetenciáikat úgy alapozzuk meg és fejlesztjük, hogy képességeik, adottságaik alapján 

testi, értelmi, érzelmi és erkölcsi fejlettségük az óvodáskor végén alkalmassá tegye őket, a minél 

kudarc nélküli iskolai életre. 

 

6.2. Az etnikai kisebbségi feladataink 
 

A roma etnikai kisebbséghez tartozó gyermekek óvodai nevelését, integráltan valósítjuk meg. 

Ezeknek a gyermekeknek a többsége együttélési, alkalmazkodási, egészségügyi, étkezési 

szabályok minimális ismeretével érkezik hozzánk. 

 

Ebből adódóan feladataink: 
 

-A községünkben élő halmozottan hátrányos helyzetű 3éves gyermekek beóvodázásra kerüljenek. 

-A családok körülményeinek feltárása, illetve figyelemmel kisérése, 

-A hátrányos és veszélyeztetett gyermekek kiszűrése, 

-A szükséges segítség feladatainak meghatározása. 
 

-A rendszeres életritmus és napirend megalapozása 
 

-Az egészséges életmód szokásainak kialakítása, a szociális hátrányok kompenzálása. 
 

-Hangsúlyt fektetünk a társas érintkezés, a nonverbális és verbális kommunikáció bővítése, 

szókincs gyarapításra. 

-A lassabban fejlődő gyermekekkel fejlesztőpedagógus, a beszédhibás gyermekekkel logopédus 

foglalkozik intézményünkben. 

-A gyermekek beiskolázás előtti Nevelési Tanácsadói, Szakértői Bizottsági vizsgálatát 

szükség szerint kezdeményezzük. 
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-Együtt működünk a szűkebb tágabb környezettel: család, Önkormányzat, Egészségügyi 

intézmények, Családsegítő, Gyermekjóléti Szolgálat, Nevelési Tanácsadó, Iskola, Művelődési 

Ház, Könyvtár.  

A gyermekvédelmi felelős az éves tervében rögzíti a feladatokat. A családokkal igyekszünk 

rendszeres és jó kapcsolatot kiépíteni/folyamatos családlátogatások, kiemelten a tanköteles korú 

gyermekek esetében/meggyőzni őket az óvodai nevelés fontosságáról, a rendszeres óvodába járás 

biztosításáról. 

Feladatunknak tartjuk, hogy tapintatos, egyéni elbeszélgetésekkel a családi nevelés hiányosságait 

feltárjuk és a gyermekeik iránti felelősségét erősítsük szabadidős programok, kirándulások 

szervezésével erősítjük az óvoda-család kapcsolatát. A szülők képviseletében a roma szülők is 

helyt kapnak. 

Óvodánk gyermekvédelmi felelőse folyamatos kapcsolatot tart a Családsegítő Szolgálattal, 

szülőkkel a gyermekekre leselkedő veszélyek/élvezeti cikkek, drog, egyéb veszélyek/tájékoztatása 

céljából. 

A gyermekvédelmi törvény41.§.1. bekezdése értelmében biztosítjuk a rászoruló gyermekek egész 

napos óvodai ellátását. 

 

6.3. A sajátos nevelésű gyermekek 

 

A sajátos nevelésű gyermekek nevelésének célja: 

Nevelésfilozófiánkból adódóan pedagógiai munkánk célja, a legmagasabb szintű társadalmi 

integráció. Az, hogy nem vagyunk egyformák, az integratív pedagógiai szemléletet valló 

óvodapedagógusok számára természetes, ugyanakkor sajátos módszert differenciáltságot jelentő 

tény. 

 

Nevelési felfogásunk alapja 
 

-Minden kisgyermek fejleszthető. 
 

-A gyermek képességeiből kell kiindulni. 
 

-Azon képességeket, amelyeknek részleges zavart szenvedett és/vagy késve jelentkezett, szükséges 

megtámogatni, fejleszteni. 

-A gyermek habilitációs, rehabilitációs célú fejlesztésének alapja a szakértői bizottság véleménye.  

-Differenciált fejlesztés, melynek alapja az egyéni fejlesztési terv. 

-Az eltérő terhelhetőség figyelembe vétele. 
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Óvodánk feladata az integrált fejlesztésben: 
 

 Helyi óvodai nevelési programunk figyelembe veszi az SNI gyermekek 

fejlesztésének igényeit, meghatározza a fejlesztés célját, feladatát és módját. 

- Külön gondot fordítunk arra, hogy a gyermek minden segítséget megkapjon 

hátrányainak leküzdéséhez. 

- Az óvodapedagógusaink, továbbképzés keretében, elsajátították az SNI 

gyermekek kompetenciaalapú fejlesztéséhez szükséges nevelési módszereket. 

- Biztosítjuk a Szülő-Óvoda jó együttműködését. 
 

Óvodapedagógusok feladata az SNI gyermekek nevelése érdekében. 

 
- A foglalkozások során a pedagógiai diagnózisban szereplő javaslatokat beépíti a gyermek 

fejlődésének alapján, a gyermek szükségletéhez igazodó módszereket megválasztja 

- Egy-egy nevelési helyzet probléma megoldásához alternatívákat keres 

-    Alkalmazkodik az eltérő képességekhez, az eltérő viselkedésekhez. Siker kritériumnak a      

gyermekek beilleszkedése, fejlődése az együtt haladás lehetősége tekinthető. 

 

Óvodapedagógiai alapelv  

 

Az alapprogramban meghatározott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek esetében 

érvényesek, így a sajátos nevelési igényű gyermekeknél is a nevelés általános célkitűzéseinek 

megvalósítására törekszünk, maximálisan figyelembe véve sérülés specifikusságukat. A nevelés 

hatására, a sérülés arányában, a sajátos nevelési igényű kisgyermekeknél is fejlődnie kell az 

alkalmazkodó készségnek, az akaraterőnek, az önállóságra törekvésnek, az együttműködésnek, 

vagyis a minden kulcskompetenciához kapcsolódó motivációnak, képességnek, elvárható, 

teljesíthető szinten. A sajátos nevelési igény szerinti humánerőforrás megléte, befogadó és 

támogató légkör, a megfelelő környezet kialakítása és a szükséges tárgyi feltételek, segédeszközök 

megléte alapfeltétele az inkluzív integrált nevelésnek.  

 

Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelve  

 

Célunk, hogy a helyi nevelési programban foglalt alap és rendező elvek, és a sajátos nevelési igény 

kielégítése összhangban álljon. Az adott program kidolgozásakor figyelembe vettük, hogy:  

 A sajátos nevelési igényű gyermekeket az óvodai nevelés, a fejlesztés ne terhelje túl, de minden 

tevékenységbe cselekvően, aktívan, érdeklődéssel, önállóságának megfelelően vehessen, vegyen 

részt.  

 Attól függően, hogy milyen a gyermek intellektusa, mennyire nyitott, odafigyeléssel 

folyamatosan készítjük fel az óvodai életre- a szülő bevonásával- s az esetleges akadályok, 

nehézség leküzdésére.  
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 Elfogadó környezet biztosítása, felnőttek együttműködése, gyermekek fogadókészségének 

megalapozása, az érintett szülőkkel való érdemi, megerősítésükre irányuló kapcsolat, a csoportba 

járó gyermekek szüleinek elégséges tájékoztatása, komplex feladattá tétele.  

 A szakemberekkel való folyamatos konzultáció alapján fejlesztésük a számukra legmegfelelőbb 

területeken, leghatékonyabban, differenciálással való megvalósítása.  

 Az elvárásoknak az adott gyermek fejlődésének üteméhez, teljesítő képességéhez történő 

igazítása, erősségei kiemelésével fejleszthetőség megalapozása.  

 A rehabilitációs célú fejlesztő programok, tevékenységek beépítése az óvoda nevelés tartalmi 

elemei közé, óvodapedagógusi fejlesztések specifikussá tételével.  

 A gyermek állapotából fakadó szükséglet meghatározását fejlesztés szervezeti keretét, az 

alkalmazott speciális módszer- és eszközrendszert.  

 

A habilitációs, rehabilitációs ellátás  

 

A gyermekek habilitációs, rehabilitációs célú fejlesztéséhez a szakértői bizottság 

szakvéleményében foglaltakat vesszük alapul. Az óvodai nevelőmunka során figyelemmel kell 

lenni arra, hogy:  

 A sérült kisgyermek harmonikus személyiségfejlődését az elfogadó, támogató, a fejlődést 

megerősítő környezet segíti leginkább.  

 A gyermek iránti elvárásokat sérülésének jellege, súlyosságának mértéke alapján kell 

meghatározni.  

 Terhelhetőségét biológiai állapota, esetleges társuló fogyatékossága, személyiségjegyei 

határozzák meg.  

 Feladatellátásukat a Pedagógiai Szakszolgálatunk munkatársaival és utazó pedagógussal 

biztosítjuk  

 

 

Feladatrendszerünk:  

 

 A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és egyéb fogyatékosságból fakadó hiányzó vagy sérült 

funkciók helyreállítása, újak kialakítása.  

 A meglévő ép funkciók bevonása a hiányok pótlása érdekében.  

 A különféle funkciók egyensúlyának kialakítása.  

 A szükséges speciális eszközök elfogadtatása és használatuk megtanítása.  

 Az egyéni sikereket segítő tulajdonságok, funkciók fejlesztése.  
 

Meghatározó tényezők 

  

A fogyatékosság típusa, súlyossága.  

A fogyatékosság kialakulásának oka (organikus, familiáris, pszichés).  

A gyermek:  

 életkora, pszichés és egészségi állapota, rehabilitációs műtétei,  

 képességei, kialakult készségei,  

 kognitív funkciói, meglévő ismeretei.  
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A fejlesztés tartalma  

 

A fejlesztés magába foglalja a vizuális, akusztikus, taktilis mozgásos észlelés folyamatait, a 

motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztését. Az egyes fogyatékossági típusok 

függvényében más-más terület kap nagyobb hangsúlyt. Halmozott fogyatékosság esetén az adott 

gyermeknél megállapított fogyatékosságok mindegyikére tekintettel kell lenni. A fejlesztés 

tartalmának konkretizálása a Krétában az egyéni fejlesztési tervben történik.  

 

Az eredményességet biztosító szempontok  

 

A sérülés specifikus módszerek, terápiák, technikák szakszerű megválasztása és alkalmazása.  

Indokolt esetben speciális segédeszközök használata; a segédeszközök elfogadtatása, azok 

következetes használatára és megóvására nevelés.  

A kompenzációs lehetőségek körének bővítése a nem vagy kevésbé sérült funkciók 

differenciáltabb működésének tudatos fejlesztése.  

Annak felismerése, hogy a sajátos nevelési igényű kisgyermek egyes területeken kiemelkedő 

teljesítményre is képes.  

Rugalmas szervezeti keretek kialakítása a sajátos nevelési igényű gyermekek egyéni 

foglalkoztatásának megvalósításához.  

Az óvodai dolgozók és a szülők megfelelő tájékoztatása a sajátos nevelési igényű gyermekek 

befogadására, együttműködés a sérült gyermek családjával.  

Külön gondot kell fordítani arra, hogy a gyermek minden segítséget megkapjon hátrányainak 

leküzdéséhez. Az adott gyermek fejlesztési stratégiájának kialakításakor igénybe kell venni a 

szakirányú közreműködést (módszertani intézmény, utazótanári szolgálat).  

A közreműködésnek ki kell terjednie a gyermeket fejlesztő óvodapedagógusok felkészítésére, az 

óvodai csoport sajátos teendőinek tervezésére, folyamatos tanácsadásra. Fokozottan szükséges a 

szülők, az óvoda szoros, érdemi, egymást erősítő együttműködése.  

A fejlesztett gyermek számára biztosítani kell mindazokat a speciális eszközöket, 

egészségügyi és pedagógiai habilitációs, rehabilitációs ellátást, foglalkoztatást, melyekre a 

szakértői és rehabilitációs bizottság javaslatot tesz.  

Az együttnevelés megvalósításában az óvodapedagógussal szemben az alábbi követelmény 

teljesül:  

 

A sajátos nevelési igényű gyermekek sérülés specifikus fejlesztésének elvei, feladatai az óvodai 

nevelés során  

 

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek  

 

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatározó a nem fogyatékos óvodás 

korúakkal történő együttnevelés. A spontán tanulást, a társakkal történő együttműködést, a 

kommunikáció fejlődését segítik azok az élmények, tapasztalatok és minták, amelyet a gyermek a 

kortárscsoportban megél. Az integrált óvodai nevelés keretében szükség szerint gondoskodni kell 

a folyamatos gyógypedagógiai megsegítésről.  
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A beszédfogyatékosság / súlyos, akadályozott beszédfejlődésű gyermek  

 

A beszédfogyatékosság, akadályozott beszédfejlődésű gyermek szenzoros, motoros vagy 

szenzomotoros problémája (megkésett beszédfejlődés, centrális súlyos orrhangzósság stb.), illetve 

a beszédhibához csatlakozó tanulási és/vagy magatartási zavara miatt eltérően fejlődik. A fejlesztés 

az anyanyelvi nevelést középpontban állító, speciális terápiákat alkalmazó intenzív, komplex 

nevelési környezetben valósulhat meg. Az óvodai nevelés során az anyanyelvi nevelés, a mozgás, 

a kommunikáció, illetve a vizuo motoros koordinációs készség fejlesztése, a speciális terápiák 

alkalmazása (diszlexia-prevenció, grafo motoros fejlesztés stb.) segíti az iskolába lépéshez 

szükséges alkalmasság elérésében.  

 

Autizmus spektrum zavarral, egyéb pszichés zavarral – súlyos tanulási, figyelem, 

magatartászavarral küzdő gyermek. 

 

Az autizmus-spektrumzavarokat a szociális, kommunikációs, speciális kognitív készségek 

minőségi károsodása jellemzi. Az autisztikus gyermekre legjellemzőbb a kölcsönösséget igénylő 

szociális készségek területén tapasztalható kognitív deficit, a beszéd szintjéhez képest károsodott 

kommunikáció, a rugalmas viselkedésszervezés sérülése és az egyetlen képességprofil.  

Az óvodába lépéskor már rendelkezhet korlátozott mennyiségű, de célszerűen használt augmentált 

– vizuálisan segített – kommunikációs eszköztárral. Az óvodai fejlesztés fő céljai, kiegészítve a 

viselkedésproblémák viselkedés- és kognitív terápiájával, szükség esetén a korai elemi készségek 

kialakítása és a korai kognitív fejlesztés, a kommunikációs, szociális és kognitív habilitációs 

terápia. Ennek érdekében, az óvodai nevelés, illetve ideálisan a szülőkkel való együttműködés 

eredményeképpen az egész ébren töltött idő – különösen a természetes élethelyzetek – 

használandóak a fejlesztésre. Az autisztikus gyermekek szükségleteinek megfelelő fejlesztéséhez 

az óvodai környezet megfelelő kialakítása, és a speciális módszerekben képzett szakember vagy 

fejlesztő asszisztens jelenléte szükséges. Szakértői bizottság véleménye, javaslata alapján az autista 

gyermekek kijelölt intézményben folytatják óvodai neveltetésüket. 

 

Mozgáskorlátozott, mozgásszervi, sérült gyermek  

 

A környezet állandó alkalmazkodásra késztet, melyet alapvetően a mozgás biztosít. A szenzoros 

működés, a mozgástapasztalatok a különböző érzékelések és észlelések összekapcsolódva 

befolyásolják az idegrendszer strukturálódását. Mindennek feltétele a mozgató szervek morfológiai 

és funkcionális épsége. A sérülés vagy hiány - funkciófejlődést gátolva- hat a fizikai 

teljesítőképességre, az életkori tevékenységek végzésére.  
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Érzékszervi fogyatékos: gyengén látó gyermek, hallássérült gyermek  

  

A környezet észlelésében, a világ felfedezésében, személyek és tárgyak vizuális felismerésében 

akadályozza a gyermeket. Nincs vagy nem pontos a képi leképzés, ami kihat a gyermek egész 

személyiségére, térbeli mozgására, eszközhasználatára, életvitelére, korlátozó hatással van 

tevékenységeire, önállóságára. Speciális megsegítése a látássérülés mértékétől függ, az óvodában 

megfelelő biztonságos környezet kialakításával, a berendezési tárgyak, eszközök helyének 

állandóságával, fényekkel segíthetjük tájékozódását, illetve taktilis érzékelésének fejlesztésével. 

Körültekintő szervezéssel, nagy odafigyeléssel a tevékenységekbe történő bevonásukra, 

önállóságuk fokozására kell törekednünk, megértve esetleges frusztrációjukat. A hallássérült 

gyermekek óvodai nevelésének központi feladata – a korai pedagógiai és audológiai gondozásra 

építve – a nyelvi kommunikáció megalapozása, megindítása, fejlesztése. A fejlesztés 

eredményességét döntően meghatározza, hogy a gyermek az óvoda lépés időszakában milyen 

beszédmegértési, beszédkészenléti állapotban van. Az anyanyelvi – kommunikációs fejlesztés az 

óvoda egész napi tevékenységébe épüljön be.  

 

Intézményegységünk feladatának konkrét meghatározása, az ellátás rendje  

 

Speciális végzettségű szakemberek alkalmazása  

Meglévő humánerőforrás jobb kihasználása  

Képzési, továbbképzési terv célirányossá tétele  

Célirányos eszköz, fejlesztő játék beszerzése  

Óvodai csoport (befogadó) kijelölése  

 

Deficit specifikus egyéni, mikro csoportos fejlesztés (logopédus, gyógypedagógus, 

mozgásfejlesztő, pszichológus)  

Mozgáskotta program – komplex fejlesztés/pszichés hátrányok kompenzálása  

 

Dokumentáció  

 

Pontos, részletes nyilvántartás, státusz jelölése  

Kréta napló   

Vizsgálat/kontrollvizsgálat/ szakértői vélemény  
 

6.4. Különleges gondoskodást igénylő gyermekek 

  

Fejlesztő, gyógypedagógiai végzettségű munkatársaink látják el, óvodapedagógusi feladataink 

mellett, a fejlesztési feladatokat a szakvéleménnyel rendelkező és a BTMN-s,SNI-s gyermekek 

esetében. Integrált nevelésük különös figyelmet, felkészültséget jelent, mert az ún. deficitek, 

különbözőségük leginkább magatartási, viselkedési, szocializációs problémának tűnik.  
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A nevelés általános és sajátos feladatait megvalósítva esetükben célszerű a célirányos megsegítés 

mellett, a cselekvéses nevelés gyakorlatára helyezni a hangsúlyt. 

  

Ellátásuk rendje, színtere, metódusa 

 

Óvodai csoportban (befogadás, óvodapedagógus és gyermekek attitűdje)  

Egyéni / mikro csoportos fejlesztés fejlesztőpedagógus által, előírás szerint  

Logopédiai, pszichológusi ellátás  

Folyamatos kapcsolattartás és konzultáció a szakemberekkel, szülőkkel- tájékoztatás és 

együttműködés  

 
6.5.  Esélyegyenlőség biztosítása  

 

Az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja és a Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai 

nevelésének irányelve meghatározza az óvoda feladatát ezen a területen. A sajátos nevelési igényű 

gyermek családi nevelését, a közösségbe való beilleszkedését segítjük a többi gyermekkel együtt 

történő integrált nevelés során. A sérült és az ép gyermekek kölcsönös tapasztalatai egymásról, közös 

tevékenységeik, együttes élményeik azt valószínűsítik, hogy később is elfogadók, igény szerint 

segítőkészek lesznek egymás iránt. Ezt elfogadva dolgozta ki intézményünk a Sajátos nevelési igényű 

gyermekek helyi program fejezetét, melyhez egyéni fejlesztési terv is tartozik. Intézményegységünk 

biztosítja a HH és HHH gyermekek integrált fejlesztő programban való részvételét. 

 

6.6. Mérés, értékelés  
 

Mérés, értékelés a fejlődés folyamatos nyomon követése 

 

 A köznevelési törvény egyértelműen rögzíti, hogy az óvodákat - ezzel együtt az óvodásokat is - 

értékelni és mérni kell a Kréta rendszerben-évente 2 alkalommal. 

 A folyamatosság nem csak azt jelenti, hogy többször, hanem azt is, hogy apró részletekben, 

egyszerre csak egy pici területet célozzunk meg.  

 

Az óvodás gyermek fejlődésének nyomon követése:  

 

 A kompetenciákon alapuló nevelés és a gyermekek fejlődésének nyomon követése, mérése azt 

erősíti, hogy minden gyermek „más”, hogy minden gyermek saját kompetenciákkal rendelkezik, 

és hogy minden gyermek fejlődését elsősorban saját magához kell mérni.  

 A hatékony, eredményes nevelés legalapvetőbb feltétele a gyermek megismerése, ami ahhoz is 

szükséges, hogy tudjuk, mely területen kell fejlődnie.  

 Óvodánk gyermekközpontú programjának alapja a gyermek- megfigyelésének alapján végzett 

elemző munkára épített- fejlesztő tevékenység.  

 A megfigyelés az óvodapedagógus egyik legfontosabb eszköze, hiszen az óvodás korú gyermek 

folyamatosan érik, változik, tehát az érés, mint lélektani folyamat, amely megteremti a tanulás 

belső feltételeit a szervezetben, a valóságban tényleg működik. Ez a rendszer azonban minden 

területen folyamatos, és nem mindig alkalmankénti mérést igényel.  
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 Szülők tájékoztatása félévente.  

 A normákhoz való igazodás, a szabálytudat, a szabályalakítás képessége, az alkalmazkodás, a 

kezdeményezés és a döntés képessége az érettség jele, melynek megalapozása az óvodában valósul 

meg.  

 A szocializáció alapja a játék, hiszen a játék közben alakulnak a kapcsolatok, ekkor történik az 

érzelmek alakulása és a normák elsajátítása is. Ennek érdekében a szocializáció szempontjából a 

nyomon követés is aprólékos, sokrétű.  
 

Horizontális tanulást támogató, téma specifikus programok, tevékenységek 

 

 Természet és környezetvédelem, és egyéb jeles és világnapok.  

 Nyitott óvodai programok.  

 Fejlődés folyamatos nyomon követése.  

 Tehetséggondozás.  

 Befogadást segítő programok, gyakorlat.  

 Gyermekvédelem, dokumentáció.  

 

 

6.7. Tehetséggondozás  

 

A tehetséggondozás első és egyben nagyon fontos fázisa, hogy minél előbb felismerjük a tehetségre 

utaló tulajdonságokat (testi, fizikai, idegrendszeri, intellektuális, érzelmi, affektív, emocionális 

stb.) Ezen feladatot a gyermekeinkkel közvetlen kapcsolatba kerülő pedagógusok végezhetik el. A 

felismerés időszakában a csoportok pedagógusai, megbeszélés formájában egyeztetik a 

csoportjukban szerzett információkat a gyermekről/gyermekekről. A tehetség gondozásának 

elsődleges színtere az óvoda. Az óvodában elsősorban a gyermekek megfigyelése zajlik. A játékok, 

különböző szereplések sok információt nyújtanak a pedagógusok számára, segítik felismerni a 

gyermekekben rejlő tehetséget és különböző tevékenységformákban fejleszteni azt. Alapvető 

feladatunknak tartjuk az adott tehetséges gyermek erős oldalának fejlesztését, valamint a gyenge 

oldal kiegyenlítését. Próbáljuk újszerű módszerekkel, egyénre szabott technikákkal foglalkozni a 

gyermekekkel. A tehetségfejlesztés módjai közül óvodánkban elsősorban a gazdagítás – dúsítás 

módszerét alkalmazzuk. Tehetségígéretes gyermekek társaikkal együtt vesznek részt különböző 

tevékenységekben, azonban a nap bizonyos idejében az óvodapedagógusok által differenciált- 

gondozásban részesülnek. Minden esetben felhívjuk a szülők figyelmét arra, hogy tehetség ígéretes 

gyermekeiket milyen óvodán kívüli tehetséggondozó intézményekbe célszerű az óvodai nevelési 

időn túl is fejleszteni. Tartjuk és valljuk, hogy minden kisgyermek önmagához mérten fejleszthető, 

nevelhető, ha a nevelő hatást gyakorló személyek empátiája, pedagógiai optimizmusa, mintaadása, 

célirányosan a gyermeki személyiség megismerésére, megértésére, kibontakoztatására, fejlődésére 

irányul.  
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A gyermekekben rejlő tehetségcsírák feltárása, kibontakoztatása, továbbfejlesztése játékos 

formában, speciális adottságaik, érdeklődésük, motivációjuk és kreativitásuk az egyéni fejlesztések 

hatására gazdagabbá váljanak. Valamiben mindenki jó gondolat megerősítése. Feladatunk az, hogy 

gyermekek személyiségének megismerésével, felderítjük azokat az adottságokat, képességeket, 

motívumokat, kreatív gondolkodásuk jellemzőit, ami alapján tehetség ígéretet látunk bennük. 

Intézményen belül az óvodapedagógusok egyéni erősségeire támaszkodva igyekszünk a 

gyermekek kiemelkedő képességeihez igazítottan tehetség műhelyekben tevékenykedtetni a 

gyermekeket, valamint az óvodapedagógusok saját csoportjukban differenciált feladatok által 

segítik a tehetségcsírák kibontakoztatását, tovább fejlődését. A délutáni órákban kiscsoportos 

formában szerveződik a tevékenység, melyben óvodapedagógus irányítja a gyermekek 

differenciált képesség fejlesztését. A képesség fejlesztés során igyekszünk a gyermekek számára 

olyan gazdag tevékenységtartalmakat biztosítani, amely elősegíti személyiségük kiemelkedő 

területeinek tovább fejlődését, magasabb fokú kibontakoztatását.  A minél hatékonyabb 

tevékenykedtetés érdekében a megfelelő helyet, eszközt, időt biztosítjuk. Folyamatosan arra 

törekszünk, hogy a tehetségcsírák sikeres fejlesztése érdekében új módszereket, eljárásokat, 

gyakorlati megvalósításokat ismerjünk meg, mely segítségünkre van abban, hogy a többszöri 

sikerélmény átélésével kellően motiváljuk a gyermekeket. Csoportszinten felismerjük a 

tehetségcsírákat, a kiemelkedő terület figyelembevételével egyénre szabott fejlesztési terveket 

készítünk. 

 

6.8 Hátrányos helyzetű, halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek integrált nevelése óvodai 

fejlesztő program keretében 

 

A kedvezőtlen szociális, gazdasági hatások, az érték- és a normaválság miatt növekszik a 

társadalmi feszültségszint, egyre szembetűnőbb a szociális alapú társadalmi rétegződés, ami a 

családok életminőségében, életvezetésében érhető tetten, s a gyermekekre vetítődik le úgy, hogy 

szociális válsághordozóvá válnak. A családok életszínvonalának drámai csökkenése veszélybe 

sodorhatja a gyermekek fejlődését, testi és lelki egészségét. Problémát okozhat még a család, a 

szűkebb társadalmi környezet elhanyagoló nevelése, a családi konfliktus.  

 

Feladataink:  

 

 A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek óvodai beíratásának igény szerinti segítése.  

 A probléma időben történő észrevétele, diagnosztizálása. Ennek érdekében már a bölcsődében, 

az óvodában megkezdjük a gyermekek rendszeres figyelését, szükség szerint mérését, 

diagnosztizálását.  

 A vizsgálatok eredményének kiértékelése során az okok feltárása.  

 A vizsgálati eredményekre épülő egyéni fejlesztési terv készítése.  

 Fejlesztőpedagógusok, szükség esetén gyógypedagógusok bevonásával az egyéni fejlesztések 

elvégzése.  
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 Szülők negyedévenkénti tájékoztatása  

 Integrációt elősegítő csoportalakítás: heterogén összetételű csoportok kialakítása, törvényi 

előírás betartása- intézményvezetés.  

 Az igazolatlan hiányzások minimalizálása: naprakész nyilvántartás, családlátogatás, 

együttműködés a családsegítővel, hiányzás minimalizálása.  

 A szülők munkába állását lehetővé tévő nyitva tartás kialakítása: évente felmérés, alkalmi 

segítségnyújtás – intézményvezetés.  
 

Az esélyegyenlőség megvalósításához kapcsolódó tevékenységeink  

 

Alapvető elvárások:  

 Befogadó (és elfogadó) szemlélet, attitűd;  

 Gyermekbarát, biztonságot nyújtó és szeretet árasztó környezet;  

 Integrációt támogató új ismeretszervezési eljárások és módszerek alkalmazása a nevelés 

folyamatában;  

 Széleskörű, választható, érdeklődésre épülő tevékenységi és tapasztalat szerzési lehetőségek 

biztosítása cselekvéses neveléssel;  

 Egyéni bánásmód mindenkire kiterjedő alkalmazása; 
 Aktuális fejlettséget, hozott értékeket is figyelembe vevő optimálisfejlesztés, úgy, hogy az 

 

7.  Intézményünk ellenőrzési, értékelési rendszere  

 
Az ellenőrzés és értékelés célja az óvodapedagógiai munka segítése, szinten tartása, 

eredményesebbé tétele, célirányosságának, tervszerűségének biztosítása a hatékony működés 

érdekében.  

 

Ellenőrzést végző csoport tagjai:  

 Igazgató  

 Igazgatóhelyettes  

 Munkaközösség vezető  
 

Igazgató  

Feladatköre: az óvoda pedagógiai irányítása, a munkáltatói jogok és kötelességek gyakorlása. 

Hatásköre az óvoda minden dolgozójára kiterjed.  

Megbízás időtartama: 5 év.  

Megbízó: Képviselő-testület.  

 

Igazgatóhelyettes:  

Feladatköre: az Igazgató munkájának segítése a munkaköri leírásában meghatározott feladatok 

ellátásával, a vezető akadályoztatása esetén teljes jogú és felelősségű helyettesítője  

Megbízás időtartama: 5 év.  

Megbízó: igazgató 

  

Munkaközösség vezető:  

Feladatköre: óvodapedagógusok szakmai munkájának, alternatív programok segítése, 

koordinálása, ellenőrzése a munkaköri leírásban meghatározott feladatok ellátásával, közvetítő 

szerep a teljesítmény értékelés során  

Megbízó: igazgató  
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Óvoda belső ellenőrzési területei:  

 

 pedagógiai munka, gyakorlat megfigyelése, elemzése, megbeszélése,  

 nevelőmunka feltételeinek ellenőrzése,  

 dokumentumok ellenőrzése, elemzése,  

 partnerközpontú intézményműködés,  

 pedagógiai programunk beválás vizsgálata, megvalósításának nyomon követése.  

 teljesítmény elvű értékelés  

 

 

A szakmai irányítás, ellenőrzés az igazgató feladata. A pedagógiai munka, illetve az egyéb 

ellenőrzések során objektív értékelésre, véleménynyilvánításra, állásfoglalásra törekszünk, 

melyben a tanácsadói, segítői szándék kap elsődleges szerepet, s tiszteletbe tartjuk a módszertani 

szabadságot, önállóságot.  

 

A pedagógiai munka dokumentációja, az óvodai csoportok és a gyermekek fejlődésének 

ellenőrzése, értékelése:  

 

 Pedagógiai céljaink eléréséhez fejlesztő munkánk színvonalas ellátására van szükség.  

 Az eredmények és hiányosságok feltárása nélkül nem tudjuk követni, a kitűzött célok 

megvalósultak-e.  

 Az ellenőrzés, elemzés értékelése után megerősíthetjük a kitűzött célokat, vagy elvégezhetjük 

programunk szükséges módosítását.  

 A gyermekek tevékenykedéseit folyamatosan megfigyeljük, a megfigyeléseket a 

csoportnaplóban, illetve fejlődési naplóban rögzítjük. Az SNI-s egyéni lapokon való értékelést 

minden tervezési ciklus végén elvégezzük, és ezek ismeretében történik a gyermek további 

fejlesztése. Az óvodapedagógusok munkájának ellenőrzése. Spontán ellenőrzés: a nap bármely 

időpontjában a napi munkáról készült „pillanatfelvétel”, amely a felkészülés minőségét, a 

programmegvalósítás tudatosságának szintjét mutatja.  

 

Tervszerű ellenőrzés a következő szempontok alapján:  

  

 Érvényesülnek-e a közös alapelvek a programunkban leírt követelményeknek?  

 Megvalósulnak-e az egyes tevékenységformáknál leírt feladatok?  

 Megfelelnek-e az egyéni pedagógiai módszerek, eljárások?  

 

A tervszerű ellenőrzés formái:  

 

 Csoportlátogatás, ahol a csoport egészét figyelve a nevelői ráhatások eredményességét 

értékeljük. A tervszerű ellenőrzések időpontját minden nevelési év elején, az évnyitó értekezleten 

megbeszéltek szerint, az éves munkatervben rögzítjük.  

 A pedagógiai dokumentáció ellenőrzése: az adott nevelési év szeptember 15-ig, illetve január 

31-ig. Az értékelésének szempontjai ugyanazok, mint a tervszerű ellenőrzésé. 
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Az óvoda Pedagógiai Programjának ellenőrzése, értékelése  

 

A program megírásában a teljes nevelőtestület vett részt a vezetővel együttesen, a jóváhagyja a 

fenntartó, a megvalósításában és ellenőrzésében nevelőtestület minden tagja részt vesz.  

 

Ellenőrzés, értékelés tematikája  

 

 a feltételrendszer számbavétele, optimalizálása,  

 átfogó, csoportonkénti, feladat-ellátási, illetve intézményegységi szintű értékelés eredményesség, 

hatékonyság, célszerűség, megfelelősség,  

 PDCA módszer követése,  

 beválás vizsgálat.  

 

 

A teljesítményértékelés minden nevelési év 09.01- 08.15-ig tart  

 

A csoport vezetőjének feladatait a teljesítményértékelési szabályzat, TÉR dokumentumok alapján 

kell elvégeznie. A teljesítményelvű értékelés vezetője az igazgató, közreműködők igazgató 

helyettes és munkaközösség vezető. A csoport vezetője felelős a csoport munkájának 

irányításárért, koordinálásáért, a munka szervezéséért, a vezetővel való folyamatos 

kapcsolattartásért. A csoport tagjai a tevékenységüket a csoport vezetőjének iránymutatása és 

kijelölése alapján kötelesek ellátni.  

 

A teljesítményértékelés kiemelt feladatai  

 

 az értékelés során alkalmazandó intézményi elvárás rendszer tervezetének összeállítása, az 

elvárás rendszer felülvizsgálata során a módosított elvárás rendszer tervezetének kidolgozása,  

 az értékelési program tervezet összeállítása,  

 az éves értékelési tervek tervezetének összeállítása,  

 az éves értékelési tervek által a feladat- és hatáskörébe utalt tevékenységek végrehajtása, 

különösen:  

 az értékelések során a pedagógus önértékelésének koordinálása, szervezése, nyomon követése,  

 a pedagógus célkitűzéseinek nyomon követése  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ZAGYVARÉKASI ÉGSZÍNKÉK ÓVODA ÉS KONYHA PEDAGÓGIAI PROGRAM 2025. 

75 
 

8. A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére  
 

1. A gyermek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat eredményeként 

a kisgyermekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez, az iskolai 

munkához szükséges fejlettségi szintet. A rugalmas beiskolázás lehetőséget ad a fejlettség szerinti 

iskolakezdéshez.  

2. Az iskolaérettségnek, az iskolai életre való felkészültségnek testi, lelki és szociális kritériumai 

vannak, melyek közül egyik sem hanyagolható el, egyaránt szükségesek az eredményes iskolai 

munkához.  

 A testileg egészségesen fejlődő gyermek hatéves kora körül eljut az első alakváltozáshoz. 

Testarányai megváltoznak, megkezdődik a fogváltás. Teste arányosan fejlett, teherbíró. Mozgása 

összerendezettebb, harmonikus finommozgásra képes. Szándékosan irányítani képes a mozgását, 

viselkedését, testi szükségleteinek a kielégítését.  

 A lelkileg egészségesen fejlődő gyermek az óvodáskor végére nyitott érdeklődésével készen áll 

az iskolába lépésre. A tanuláshoz szükséges képességei alkalmassá teszik arra, hogy megkezdje az 

iskolai tanulást. Érzékelése, észlelése tovább differenciálódik. Különös jelentősége van a téri 

észlelés fejlettségének, a vizuális és az akusztikus téri tájékozottságnak, a térbeli 

mozgásfejlettségnek és a testséma kialakulásának.  

 

A lelkileg egészségesen fejlődő gyermekre jellemző:  

 Az önkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, illetve a közvetlen felidézés mellett megjelenik 

a szándékos bevésés és felidézés, megnő a megőrzés időtartama.  

 Megjelenik a tanulás alapját képző szándékos figyelem, fokozatosan növekszik a figyelem 

tartalma és terjedelme, könnyebbé válik a megosztása és átvitele.  

 Kialakulóban van az elemi fogalmi gondolkodás is a cselekvő-szemléletes és képi gondolkodás 

mellett.  

 Érthetően, folyamatosan kommunikál, gondolatait és érzelmeit mások számára érthetően, 

életkorának megfelelő tempóban és hangsúllyal tudja kifejezni, minden szófajt használ, különböző 

mondatszerkezeteket, mondatfajtákat alkot. Tisztán ejti a magán- és mássalhangzókat, de a 

fogváltással is összefüggő nagyobb egyéni eltérések lehetségesek. Végig tudja hallgatni és megérti 

mások beszédét.  

 Elemi ismeretekkel rendelkezik önmagáról és környezetéről: tudja a nevét és a lakcímét, a szülei 

foglalkozását, felismeri a napszakokat. Ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos közlekedés 

alapvető szabályait. Ismeri a szűkebb lakóhelyét, a környezetében élő növényeket, állatokat, azok 

gondozását és védelmét. Felismeri az öltözködés és az időjárás összefüggéseit. Ismeri az alapvető 

viselkedési szabályokat. Kialakulóban vannak azok a magatartási formák, szokások, amelyek a 

természeti és társadalmi környezet megbecsüléséhez és megóvásához szükségesek. Elemi 

mennyiségi ismeretekkel rendelkezik.  

 Az óvodáskor végére a gyermekek szociálisan is éretté válnak az iskolára.  

 A szociálisan egészségesen fejlődő gyermek kedvező iskolai légkörben készen áll az iskolai élet 

és a tanító elfogadására. Képes a felnőttel és gyermektársaival történő kapcsolatteremtésre, a 

fokozatosan kialakuló együttműködésre.  
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A szociálisan érett gyermekre jellemző, hogy    

 

 Egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, és késleltetni tudja szükségletei kielégítését.  

 Kialakulóban van feladattudata, s ez a feladat megértésében, a feladattartásban, a feladatok 

kreatívabb és egyre eredményesebb elvégzésében nyilvánul meg. Kitartása, munkatempója, 

önállósága és önfegyelme folyamatosan alakul.  
 

3. A hároméves kortól kötelező óvodába járás ideje alatt az óvodai nevelési folyamat célja, feladata 

a gyermeki személyiség harmonikus testi és szociális fejlődésének elősegítése  

4. A sajátos nevelési igényű gyermekek esetében folyamatos, speciális szakemberek segítségével 

végzett pedagógiai munka mellett érhető csak el a szükséges fejlettség.  

5. A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek iskolaérettségi kritériumai tükrözik a befogadó 

intézmény elvárásait az iskolába kerülő gyermekekkel szemben.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ZAGYVARÉKASI ÉGSZÍNKÉK ÓVODA ÉS KONYHA PEDAGÓGIAI PROGRAM 2025. 

77 
 

 
 

9. Érvényességi Nyilatkozat 

 
A Zagyvarékasi Égszínkék Óvoda és Konyha Pedagógia Programja 2025.09.01-én lép életbe és 

visszavonásig érvényes. 

 

A Pedagógiai Program módosítását a törvényi előírások módosulása indokolta, az érvényes és hatályos 

jogszabályok alapján a nevelőtestület fogadta el és az igazgatóhelyettes hagyta jóvá. 

 

A Pedagógiai Program módosítására javaslatot tehet: 

 az igazgató 

 a nevelő testület bármely tagja 

 a munkaközösség 

 a szülői szervezet 

 az óvoda fenntartója. 

 

Nyilvánosság biztosítása: 

 az intézmény honlapján 

 az igazgató irodájában 

 az OH hivatalos lapján 

 

Tájékoztatásul hivatalosan kapja: 

 az intézmény fenntartója 

 

Tájékoztatás: 

Az óvodába kerülő új gyermekek szülei számára tartott első szülői értekezlet alkalmával az igazgató vagy 

az általa átruházott hatáskörben megbízott személy átfogó tájékoztatást nyújt a Pedagógiai Program 

tartalmáról. Az óvodával később jogviszonyt létesítő gyermekek szüleinek előre egyeztetett időpontban 

nyújt tájékoztatást, mely az intézmény honlapján is folyamatosan megtekinthető. 

A fentieken túl a szülők bármely szülői értekezleten tájékoztatást kérhetnek az igazgatótól és az 

óvodapedagógusoktól. 
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10. Legitimációs záradék 

 
 
 

 

Elfogadta: 

 
 
 

A Zagyvarékasi Égszínkék Óvoda és Konyha nevelőtestülete nevében: 

 

 

 

 

 

                    ………………………………………. 
             

          Nagy Gáborné 
            óvodapedagógus 
 
 
 
 

Jóváhagyta: 
 
 
 
 

                      ………………………………………… 
                                                           

 Fenntartó 
             Polónyi László 
 
 
 
 
 

Egyetértését nyilvánította: 
 
 
 
 
 

                                Szülői közösség nevében: 

 

 

 

 

                       …………………………………………… 
 
         Osztásné Racs Tímea 


